
OKASin jäsentiedote 10.7.2026 
 
Tervehdys kaikille senioreille! 
Nauti uusia perunoita ja voita,mansikoita ja makkaroita. Tee saunaan tuore vasta, varpaat 
veteen kasta. Hakkaa liiteriin halkoja, oio nurmikolla jalkoja. Ihastele poutapilviä,siristele 
auringossa silmiä.Haista kesän tuoksut, unohda turhat juoksut. Muista paljon 
lekotella, laiturilla elämää hekotella.Mieti kivoja juttuja, tapaa ystäviä ja tuttuja.  
Älä murehdi ötököitä, vietä ihania kesäöitä!!! 

 
Kristiina Rantalaisen terveiset Senioriliiton 29. vuosikokouksesta 
Porista. Ks. liite 
 
Asuntoautoilusta 
Anneli Alatalo, OKASin tiedottaja ja kotisivujen päivittäjä 
Minua pyydettiin kertomaan Lapin matkastani, mutta koska se hiukan siirtyi, alustan 
asuntoautoilusta. 
MISTÄ KAIKKI ALKOI? 
Monet asiat elämässä tuntuvat siltä kuin niitä olisi johdatellut eteen jokin 
korkeampi voima. Toisaalta tiedän, että ihminen kerää paljon tiedostamattaaan 
tietoa itsestään ja ympäristöstään kunnes ne sitten ilmaantuvat päätöksinä ja 
tekemisinä elämään. Näin on käynyt minullekin lukemattomia kertoja. Asiat 
muuttuivat ja karavaanarius ilmaantui elämääni. Minun kesämökkini ja sen 
mukana kaikki nuo joka päivä eteen tulevat uudet asiat ja kokemukset. 
1. Asuntoauton hankinta: Ostin Fiat Adraianin, joka on ollut kotini kesäisin jo 
kolme vuotta. Autossa on WC suihkuineen, ruoanlaitto kaasuliedellä, jääkaappi, 
olohuone pöytineen, nukkumatilat tarvittaessa nejälle ja nk. komero-ja 
varastotilaa tavaroille ihan riittämiin sekä lämmitys joko (230V, 12V ja kaasu). 
Lisäksi tietenkin itse auto-osa eli dieselvetoinen tavallinen auto, johon muu osa 
on kiinnitetty.  
2. Tiedonhankinta: Suosittelen SF-Caravaniin liittymistä (ks. sivusto 
karvaanarit.fi), mm. Leirintäopas, Vankkuri -tiedote ym. saatavissa sen kautta. 
Myös alennuksen saa karavaanarien leirintäalueilta, joita on runsaasti ja jossa 
on kaikki palvelut kuten keittiö, sauna, pesutilat, vaatehuolto ym. Lisäksi 
etupassilla joka kuudes yö on veloituksetta.  
3. Reitin suunnittelu etukäteen on tärkeää! Itse suosin rannikkoreittiä Ouluun, 
koska matkan varrella on kivoja karavaanarialueita. Me karavaanarit olemme 
kaikki ystäviä keskenämme. Kun toinen karavaanari ajaa matkailu- tai 
asuntoautolla vstaan, niin nostamme toisillemme kättä tervehdykseksi. Myös 
yöpymisalueilla löytyy helposti juttuseuraa.  



4. Turvakäyttäytyminen. Etenkin nyt on hyvä muistaa, että tasapainottomia 
ihmisiä on joka puolella yhä enemmän. En koskaan leiriydy yksinäisiin ei-
leirialuepaikkoihin, olipa järvimaisema tmv. kuinka lumoava tahansa. Samoin 
suosin valtateitä (etenkin ulkomailla), koska syrjäteillä puhelimella on helppo 
ilmoittaa etukäteen varasliigalle, että tulossa on asuntoautolla yksin matkaava 
naisihminen. Lisäksi jokin turvavaruste olisi hyvä, esim. laillisesti hyväksytty 
turvasuihke. 
5. Mitä karavaanarius antaa? Luonto on sydäntäni lähellä. Kuulen nukkumaan 
mennessä lintujen viserryksen ja voin katsella luonnon elämää. Myös sade on 
hauskan kuuloista, kun se ropisee kattoa vasten.  
6. KYSYMYKSIÄ? Ks. https://karavaanari.org  
 
Ehkä jonain päivänä jaan kertomuksen jostain eksoottisesta Lapin 
matkastani. Siihen saakka, se on terve sinulle ja terve minulle, kun 
kohdataan!  
Ps. Jos olet itsekin karvaanari, niin kerro siitä ja lähetä minulle osoitteella 
anneli.alatalo@gmail.com, niin ehkä saamme niistä juttua myöhempiin 
artikkeleihin kotisivulle, Patinaan tmv. 
 

Yhteistyöterveisin 

Anneli Alatalo 

anneli.alatalo@gmail.com 

Yhdistyksen kotisivut: http://olari.senioriyhdistys.fi 

Yhdistyksen Facebook-sivut: ks. linkki yhdistyksen kotisivuilta 

Uudenmaan piirin FB-sivut: https://www.facebook.com/uudenmaanseniorit/ 
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