OKAS-tiedote 2.5.2025
Hyvä jäsen
Nyt on ”virallinen” kevään juhla vietetty, vappulauluja laulellen sekä simaa ja tippaleipiä nauttien. On vertailtu säätä edellisiin vappuihin ja hiirenkorvien kokokin on vaihdellut. Muistetaanhan, että vuodet eivät ole veljeksiä.
Nyt sitten OKASin kevätkausi lähenee loppuaan.
*Seuraava jäsentilaisuus on keskiviikkona 7.5.2025 klo 14 alkaen Kompassissa.
Vierailijamme on eläkkeelle jäänyt poliisipastori ja terapeutti Carita Pohjolan-Pirhonen, jonka esitelmän aihe on "Äkilliset traumat ja henkinen ensiapu".
Eläkkeelle jäänyt poliisipastori ja terapeutti Carita Pohjolan-Pirhonen vei vuosikymmeniä kuolinviestejä läheisensä menettäneille. Työ vei keskelle Estonian, Myyrmannin pommi-iskun, Kauhajoen koulusurmien ja Turun puukotusten katastrofeja sekä arkisia surutilanteita.

Ilmoittautuminen viimeistään sunnuntaina 4.5. Senioriappin tai yhdistyksen kotisivulla olevan tapahtumakalenterin kautta.
https://olari.senioriyhdistys.fi/tapahtumat/ 
*Kevätjuhlaan voi vielä ilmoittautua 7.5. saakka ja vahvistaa asia maksamalla 7.5. mennessä.
*Okasin Oktaavi kokoontuu jälleen maanantaina 12.5.2025 klo 15 Kompassissa.
*Retki Suomenojan lintulammelle tiistaina 13.5.2025.
Perinteinen, opastettu lintujen bongauskierros ja picnic (omat eväät) Suomenojan Lintulammella tiistaina 13.5. klo 10-12. Tapaaminen ja lähtöpiste on läheisellä parkkipaikalla.
Lisätietoja antaa: Jukka Salo, jukkatsalo@gmail.com , 040 546 1392.
Oppaanamme on tällä kertaa yhdistyksemme jäsen Raine Sainio, joka on aktiivinen lintukuvaaja. Ilmoittautuminen päättyy 12.5. Säävaraus.
* Seniori-info puh. 029 151 2270. Kannattaa huomioida tämä numero, sillä myös täältä saa monenlaista apua.
Aurinkoista päivää ja keväisiä ajatuksia,
terveisin
Eila Kari
eila.inkeri.kari@gmail.com 

Yhdistyksen kotisivut: http://olari.senioriyhdistys.fi 
Yhdistyksen Facebook-sivut: https://www.facebook.com/Olarinseniorit/ 
Uudenmaan piirin FB-sivut: https://www.facebook.com/uudenmaanseniorit/ 


