
Palautetta osallistujilta

Voisi olla vuosittainen tapahtuma.

Vetoomus kannusti minua liikkumaan!

Vapaa-ajan kotini on Napapiirillä, n. 6km pohjoisempana. Täytyisköhän yrittää mennä sinne 

Uutena jäsenenä en oikein tiedä, mitä tähän voi sisällyttää. Mainitsemani tunnit koostuvat 

pelkästään reippaista kävelylenkeistä.

tätä voisi kisaa voisi mielestäni jatkaa, ainakin itseäni motivoinut liikkumaan enemmän, tosin tässä 

kuussa ei ole vain ennättänyt

toivon, että kisa jatkuu vielä syyskuulle saakka, tosi hyvä idea.

Pidän tästä haasteesta

Olipa hieno idea pistää kansa liikkumaan laajalti. Oma osuuteni on vaatimaton, mutta tulipahan 

liikunta ja liikunnalliset toimet huomioitu. Nepä lisääntyivät koko ajan.

Mukava haaste! On tullut liikuttua enemmän kuin tavallisesti!

Kiva projekti, jopa innosti tekemään vähän pidemmän lenkin.

Kiva kisa!

Kiva kisa

Kiitti tsemppaamisesta !

Kiitos, tällainen haaste innostaa liikkumaan ahkerasti.

Kiitos tilaisuudesta kuntoilla! Mahtava kannustin tämä on ollut!

Kiitos oli kivaa ja motivoi liikkumaan ehkä jopa vähän enemmänkin kun normaalisti

Kiitos järjestäjille

Kiitos hauskasta pelistä!

Terveiset kuvan maisemista eli Pohjois-Norjasta!

Kiitos haasteesta, tuli lähdettyä ulos tietsikan ja kirjan äärestä.

Kiitos haasteesta, oli mukava idea!

Jaksaa, jaksaa - elämä on lainaa. Kohta olet vainaa 🥶

Ja tästä on hyvä jatkaa, hyvää liikunnalista kesää.

Hieno, mukava ja innostava juttu!!!’

hieno tempaus

Hieno leikkimielinen kiss!


