OULUN KANSALLISET SENIORIT RY
VUOSIKERTOMUS 2014

Yleisti

Vuosi 2014 oli yhdistyksen 29. toimintavuosi. Yhdistyksen jésenmiééird toimintavuoden
pdiittyessé oli ajantasaisen jdsenrekisterin mukaan 150, Siihen liittyi 1 uusi jisen ja siitd
erosi tahi muutoin poistui yhteensi 29 jisenti.

Hallitus, jisenet ja tehtiivit

Kaarina Jaakkola, puheenjohtaja. palkitsemistoimikunta, tiedotus/lehdisté

Tellervo Anttinen, varapuheenjohtaja, taloustoimikunta, tiedotus/sisdinen/ilmoitukset
Ritva Viis#inen, sihteeri

Sisko Julin, taloudenhoitaja

Pirjo Bastman, taloustoimikunta

Pirjo Koskela, matkavastaava

Ritva Orava, taloustoimikunta

Tuula Peltomiki, jdsensihteer:

Hallitus piti viisitoista (15) kokousta,

Muut toimijat

Pauli Ryhéinen, kotisivujen yllipito

Jisentilaisuudet

Yhdistys jdrjesti perjantaisin péfisiintdisesti Aleksinkulman juhlasalissa tammi- ja
toukokuun seki syys- ja joulukuun aikana yhteensi 30 jdsentilaisuutta mukaan lukien
siintOméirdiset kevit- ja syyskokouksel. Jédsentilaisuuksiin osallistui kaikkiaan 1370
henkilsd, 35 — 63 henkildd/tilaisuus. Jisentilaisuuksien ohjelmat toteutettiin yhdistyksen

sifintdjen edellyttimilld tavalla ja tukeutuen Kansallinen senioriliitto ry:n
toimintavuoden teemaan “Seniorit ajassa mukana” sekd ottamalla huomioon kansalliset



ja kirkolliset juhla- ja merkkipdiviit. Lisiksi esitelmien osalta pyrittiin hySdyntiméin
vhdistyksen omien jisenten tieto-taitoa.

Jiisentilaisuuksien toteutuneet esitelmien aiheet ja vierailujen kohteet

Keviit 2014
Pvm Esitelmii/tapahtuma Osanottajamiiri
10.1. Keviitkauden avaus. Haukiputaan senioriniiyttelijat/

Hiifivd 63
17.1. Jouni Suistola: Kulttuuri — vhdistiiikd vai erottaako 57
24.1. Vierailu Oulun taidemuseon 50-vuotisjuhlandiyttelyyn,

Ajantaju 39
31.1. Juhani Hassi: Limpdtilojen vaikutus seniori-ikdisten

terveyteen 46
7.2. Kaarina Jaakkola: J.L.. Runeberg 60
14.2. Ystiviinpéiviin ohjelmaa mottona: Tunnetko ystiiviin? 45
21.2. Sifintdméiriinen keviitkokous. Jani Kotikangas: Seniorit

pankin asiakkaina 34
28.2. Ilmari Leppihalme: Runolaulajat Larin Paraske ja Mateli

Kuivalainen 56
13 Hanna-Maija Ollanketo: Yhteisvastuu 38
14.3. Reijo Sallinen: Osuustoiminta — Hannes Gebhardin perintdné 52
r 1 % F Pertti Huuskonen: Qulun high tech — thmeen syntyminen ja

tulevaisuus 52
28.3. Muotindytds/ Merimaaria 61
44, Petri Laukka: 1970-luvun nuoriso ja omatekoinen Amerikka 46
11.4. Mari-Leena Talvitie: EU pohjoisen Suomen niikkulmasta 47
254. Kaarina Jaakkola: Lotat sodan ja rauhan tyGssd 55

2.5, Oulun tuomiokirkkoseurakunta: Kansanlaulukirkko 39



Svksy 2014

Pvm Esitelmi/ tapahtuma Osanottajamiiari
EL ) Syyskauden avaus. Olavi Jakkula: Olut-kulttuuri-

matkoilla Baijerissa 42
12.9. Sinikka Levoska: Eviistystii seniorikansalaisten kuntoon

Ja terveyteen 46
26.9. Piiivi Pohjola: Ensiapu yllattivissd tilanteissa 55
3.10. Respecta Oy:n/Satu Ylikosken hyddyllisten apuvilineiden

esittely 48
10.10. Koululaulujen yhteislaulutilaisuus 42
17.10. Aulis Hannula: 1kd-ihmiset turvallisesti liikenteessé 46
24,10, Seppo Sarlin: Suomalaiset rauhanturvatehtiivissi 40
31.10. Vierailu Keskustan seurakuntatalossa. Ari-Pekka Metso ja

Lauri-Kalle Kallunki: Pyhiiinpdiviin hartaus 35
1. Janne Leino: Ajankohtaista asiaa lddkkeistd ja ravitsemuksesta 46
14.11. Sésintomadriinen svyskokous. Antero Juntunen: Seniori-ikdisten

edunvalvonta 35
21.11. Anja Dammert: Vanhuusifin silmisairaudet 36
28.11. Myyjéiset ja joulujuhla 45
312 [tsenfiisyysjuhla 57
12.12. Joululounas/Helmen Pirtti. Ala-Temmes 47

Jiisentilaisuuksien toimijat

— musiikki/ laulujen sdestvkset: Marjatta Jounela, Markku Jounela ja Tuula Peltomiiki
— kahvitarjoilu: Ritva Orava ja 5 tarjoiluryhméi
— arpajaiset Tellervo Anttinen ja Ritva Orava

Sidintdmiiriiset kokoukset
— keviitkokous 21.2.2014
— syvskokous 14.11.2014




Kerhot:

Kirjallisuuskerho. Ohjaaja: Hilkka Matilainen. Kokoontumiskertoja 20. Osallistujia 5-
10/kerta.

Muistikerho. Ohjaajat: Tuula Peltomiki ja Eva Tirkkonen. Kokoontumiskertoja 6.
Osallistujia 3-7/kerta.

Liikuntakerho. Vet#§ji: Ritva Orava. Kerhon toimintaan ei ollut osallistujia.

Muistamiset:

Vastuuhenkilt: Rauni Sipild-Sorri, Tehtiivii vhdistysten jhsenten merkkipéivien ja
esitelmoitsijdiden muistaminen. Adresseja lidhettiin yvhteensi 35 kappaletta.

Myyjiiset:

Vastuuhenkild: Ritva Orava, Myyjdistuotteet yhdistysten jisenten omista tarvikkeistaan
valmistamat kisitydt, perinteiset suomalaiset jouluruoat ja leivonnaiset ja yhdistyksen
ostamista tarvikkeista keitetty joulupuuro seki kahvi ja torttu. Myyjiisten
kokonaistuotto oli 1 259,55 euroa.

Retket/matkat

— Retki Vaalaan 25.9.2013, osanottajia 26
— Teatteriretki Kemiin 26.10.2013, osanottajia 24

Tiedottaminen

Jasentilaisuuksista on tiedotettu painetuissa kisiohjelmissa, Oulu-lehdessi ja
vhdistyksen kotisivuilla http:/www.oulu seniorivhdistvs.fi seké retkistd ja matkoista
lisiiksi jdsentilaisuuksissa. Lisdksi yhdistyksen toiminnasta on julkaistu artikkeleita

senioriliiton jisenlehti Patinassa,

Talous

(ulun kaupungin sosiaali- ja terveyslautakunta mydnsi toimintavuodelle 2013
yhdistykselle jirjestdavustusta 2.768 euroa. Yhdistyksen perimiin jisenmaksun suuruus



Tiedottaminen

Jisentilaisuuksista on tiedotettu késiohjelmissa, Oulu-lehdessd ja vhdistyksen
kotisivuilla www.oulu.seniorivhdistys.fi sekdi retkistdi ja matkoista lisiksi

jiisentilaisuuksissa. Yhdistyksen toiminnasta on julkaistu artikkeli senioriliiton
jisenlehti Patinassa.

Talous

Oulun kaupungin hyvinvointilautakunta on my&ntiinyt yhdistvkselle toimintavuodelle
2014 jirjestdavustuksena 2213 eurca. Yhdistyksen perimiéin jdsenmaksun suuruus on
ollut sanotulta vuodelta 20 euroa, josta Kansallinen senioriliitto ry:n osuus oli 10 euroa
ja vyhdistyksen osuus vastaavasti 10 euroa. Yhdistyksen talous ilmenee sen
tilinpdiitdsasiakirjoista. Yhdistyksen toiminnantarkastajina toimivat Olli Kaasila ja
Harry Sandelin sek varatoiminnantarkastajana toimi Elsi Ryhéinen.

Opintosuunnitelman mukainen toiminta

— Oulun kansallinen senioripiiri ry:n sdfintdmiifiriinen kevitkokous, 20.3.2014,
Kalajoki, osallistujia 13,
— Oulun kansallinen senioripiiri ry:n skfintdmdiiriinen syyskokous. 13.11.2014,
Ylivieska, osallistujia 7.

Edustajat eri jdrjestiiissii

— Antero Juntunen, Kansallinen senioriliitto ry:n hallituksen jésen ja Oulun
vanhusneuvoston varsinainen jiisen ja puheenjohtaja,

— Reijo Sallinen, Kansallinen senioriliitto valtuuston jisen (13.6.2014 alkaen) ja
varapuheenjohtaja (22.10. 2014 alkaen), Oulun kansallinen senioripiiri ry:n
puheenjohtaja sekii Oulun Palvelusiition hallituksen jésen,

— Tellervo Suoranta-Sallinen, Kansallinen senioriliitto ry:n valtuuston jisen ja Oulun
vanhusneuvoston varajiisen,

- Tellervo Anttinen, Oulun kansallinen senioripiiri ry:n piirihallituksen jésen,

- Sisko Julin, Oulun kansallinen senioripiiri ry:n piirihallituksen jdsen,



- Pauli Ryhiinen, Oulun kansallinen senioripiiri rv:n tiedottaja ja kotisivujen vlldpitdja.

Yhdistyksen keviitkokouksessa valitut edustajat

— Kansallinen senioriliitto ry:n kokoukset, varsinainen edustaja Tuula Peltomiiki ja
varaedustaja Sisko Julin,

— Qulun kansallinen senioripiirin kokoukset, varsinaiset edustajat Tuula Peltomiki,
Ritva Orava ja Pirjo Koskela ja varaedustajat Pirjo Bastman, Ritva Viiséinen ja Kaarina
Jankkola.

Oulun kansalliset seniorit ry
Hallitus

Vuosikertomuksen kisittely:

Oulun kansalliset seniorit ry

— hallituksen kokous 23.1.2015

— sifintdmifriinen kevitkokous 20.2.2015
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