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KEVATKIRJE 2025 28.1.2025

Hyvat seniorit

Onnellista vuoden alkua, iloista mielta ja aurinkoista kevatta. Lampimasti tervetuloa toimintaan,
kerhoihin ja muihin tapahtumiin. Jatkamme samalla liiton teemalla ”elaméniloa ja voimaa”.
Lampimat Kiitokset edelliselle puheenjohtaja Eeva Ruissalolle. Yritan sovittautua edeltajani
”"saappaisiin” ja jatkaa samoilla linjoilla, erilaisilla ohjelmanumeroilla pilke silmakulmassa ja meita
senioreita kiinnostavilla luennoilla. Otan mielellani vinkkeja kiinnostavista aiheista.
Musiikkiohjelmiin sain Palmgren konservatoriolta myodnteisen vastaanoton, joten nuorten
taitureitten musiikkiesityksia on tulossa.

Ystavallisin terveisin ja tapaamisiin Raimo Junttila, puheenjohtaja

Yhdistyksen jasenmaksu sailyy ennallaan eli 30 €/jasen. Jidsenmaksulaskut ldhetetaan lahiaikana.

Jokaisella on henkilokohtainen viite ja jokainen maksaa vain yhden jdsenmaksun silla omalla
viitteella.

Tiistaitapaamiset

Tapaamiset jarjestetdan Ravintola Liisanpuistossa, Liisankatu 20, Pori joka kuukauden toisena
tiistaina klo 14.30. Osallistumismaksu on edelleen 10 €, joka maksetaan kateisella. Arpajaiset
maksetaan myds kateisella. Maksu sisaltaa tilavuokran, kahvit, leivonnaiset ja ohjelman.

limoittautumiset tapaamisiin tapahtuu yhdistyksen nettisivun tapahtumakalenterin kautta.
Sihteeri lahettaa linkin, kun saadaan tiedot seuraavasta kokouksesta.

Sihteeri Sirpa Kotomaelle voi myoskin ilmoittautua sahkopostilla
kotomaki.sirpa@gmail.com tai tekstiviestilla puh. 044 5721675.

Tiistaitapaamisten ohjelmat:

Helmikuu 11.2.2025 (ilmoittautuminen viimeistaan 7.2.)
Ohjelma ja kahvit ovat auditoriossa
- Esitelma: Kenraali Jami Virta, Sakylan varuskunta
- Musiikki: varmistuu mydhemmin
Maaliskuu 11.3.2025 (ilmoittautuminen viimeistaan 7.3)
Yhdistyksen kevatkokous
Esitelma: Olli Joukio, Kivi-Pori-Kuoppakaupunki
Musiikki: varmistuu myéhemmin
Huhtikuu 8.4.2025 (ilmoittautuminen viimeistaan 4.4)
- Esitelma: Suvi Soukki-Laine, Digitaalinen perinto
- Musiikki: varmistuu mydhemmin
Toukokuu 13.5.2025 (iimoittautuminen viimeistdan 9.5)
- Vappujatkot
- Ohjelma varmistuu myéhemmin
Syyskuu 9.9.2025 (ilmoittautuminen viimeistaan 5.9.)
- EsitelIma: Veli-Pekka Ketola
Ohjelma varmistuu my6hemmin.
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Kerhot: Kerhojen toiminta 2025 2
Matkat ja retket -kerho

Tammikuussa teimme teatterimatkan Tampereelle ja maaliskuussa lahdemme Turkuun.

Maaliskuun teatteriretki Turkuun pe 21.3.2025 HILDUR naytelm&én on taynna, mutta
peruutuspaikkoja kannattaa aina kysella lahempana ajankohtaa. Naytoksen jalkeen
nautimme iltapalaa Pippurimyllyssa ennen kotiin paluuta.

Senioriliiton risteilylle Helsinki — Tukholma 30.9.-2.10.2025 ilmeni kiinnostusta, joten olen
varannut meille nyt oman 30 hengen kiintion, jota voidaan vield kasvattaa tarvittaessa.
Ryhman tayttyessa jarjestamme oman liityntakuljetuksen Porista.

Matkan hinta; alkaen 199€ /1 hengen hytti, 204 € /2 hengen hytti, 196 € /4 hengen hytti
Hinta sisaltaa hyttipaikan, kaksi buffetaamiaista, kaksi buffetillallista ja ohjelman laivalla.
Olen varannut myds muutamia isompia ulkohytteja seka hytteja joissa on parivuode,
perushyttien lisaksi, matkan hinta-arvio talléin 289-369 €. Tarkempaa tietoa risteilyn
ohjelmasta ja retkistd Tukholmassa saadaan hieman mydhemmin.

Ohjelma taydentyy viela kevaan myoéta. limoittautumiset kaikille retkille:
https://pori.senioriyhdistys.fi/tapahtumat/ Apua saa tarpeen tulleen lahettamalla
sahkopostia allekirjoittaneelle.

Yhdistyksen nettisivuilta voi seurata tulevia suunnitelmia ja myods kuukausitapaamisten
yhteydessa kerrotaan lisaa tapahtumista. limoittautuneille lahetetdan aina tarkemmat
maksuohjeet ja aikataulut. Matkat maksetaan yhdistyksen tilille: FI38 5700 8120 0745 42.
Muistathan aina kayttaa myos viitenumeroa, joka ilmoitetaan matkakohtaisesti.

Lampimin terveisin

Elina — matkavastaava, elina.yrjola@gmail.com
puh 044 3637 037 (laita yst. tekstiviesti, jos en padse vastaamaan)

Kirjallisuuskerho

Kirjallisuuskerho kokoontuu kuukauden ensimmaisené keskiviikkona klo 13.30 — 15.30 Viikkarin
Valkaman salissa "Nisu ja Lonka”, 2.krs. Osallistumismaksu 5 €/h sisaltda kahvin ja kahvileivan.
lImoittautumiset Leenalle viimeistdan kerhopaivaa edeltavand maanantaina. Uudet jasenet,

tervetuloa mukaan.
Ohjaaja Leena Kause 044 542 9887, leena.kause @kause.fi

Puutyokerho

Puutydkerho kokoontuu joka kuukauden parillisina viikkoina, torstaisin klo 16.30 — 18.30 Porin

Lyseon teknisessa tilassa. Ohjaajat Teuvo Hakakoski 050 530 7661,

teuvo.hakakoski@dnainternet.net ja Heikki Virtanen 045 678 0464, hessuh.virtanen@gmail.com
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Muistijumppakerho kokoontuu joka kuukauden toisena keskiviikkona Viikkarin Valkamassa tilassa
"Nisu ja Lonka”. Ryhmia on kaksi, toinen klo 12.00-13.00 (Mujuke 1) ja toinen klo 13.30-14.30
(Mujuke 2). Ohjaaja Sirkka Nurminen 040 583 0402, sirkka.nurminen@live.com ja varaohjaaja
Marja-Leena Hellesuo 0400 568 910.

Golfkerho
Ohjaaja Jouko Kairtamo, jouko@Kkairtamo.fi , puh 0500 2210 040.

Liikuntakerho

Kuntosaliryhmat kokoontuvat Aquas Gymin tiloissa, Yrjonkatu 25, maanantaisin klo 10-11 ja
torstaisin klo 10-11.

Allasjumpparyhmaét kokoontuvat DIAKin (Diakonialaitos) tiloissa: maanantaisin klo 12-13 ja
keskiviikkoisin klo 12-13.

Kirjurin kavelyreitin kuntolaatikoissa on yhdistyksen oma puinen laatikko, jos PKS -logo.
Laittakaapa merkintdja, parhaat palkitaan.

Toiminnasta, hinnoista ja vapaista paikoista voi tiedustella likuntavastaavalta, Pertti Harju puh
050 546 5660, harjupe@gmail.com ja kerhovastaavalta Anu Salmivalli puh 0500 479 660,
anu.salmivalli@gmail.com

Kokkikerho

Kokkikerhon 2 ryhmaa kokoontuu Kaarisillan koulun kotitalousluokassa kerran kuukaudessa
keskiviikko- ja torstaipaivind, klo 16-19. Kerhon vet&aja Markku Onnela, puh 040 412 6607,
markkutapio.onnela@gmail.com

Kéasityokerho

Kasityokerho kokoontuu Kaarisillan koulun tekstiililuokassa joka keskiviikko 5.3.-23.4.2025 klo 16-
18, Kerhon vetaja Anneli Jolma, puh 0400 633 966, anneli.joima@dnainternet.net

Pelikerho

Pelikerho kokoontuu Viikkarin Valkamassa luokassa “nisu ja lonka” joka toinen tiistai klo 13-16..
Kerhon vetgja llkka Laurila, puh. 040 5253213 ilkka55555@gmail.com

Tietoja yhdistyksesta

Porin kansalliset seniorit ry on perustettu vuonna 1971
Arvojamme ovat elamanmyadnteisyys, positiivinen asenne. Otamme vastuun
itsestamme ja muista, valitdmme ymparistdsta ja kunnioitamme perinteita
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Yhdistyksen hallitus: Hallitus 2025 4
Raimo Junttila, puheenjohtaja raimo29@dnainternet.net 050 5646 411
Sirpa Kotomaki, sihteeri kotomaki.sirpa@gmail.com 044 5721 675
Pirjo Varpela, taloudenhoitaja pirjo.varpela@gmail.com 044 0122 622
Elina Yrjola.vpj..matkavastaava elina.yrjola@gmail.com 044 3637 037
Hannele Forselius jasenrekisteriv. hanne.forselius@gmail.com 040 5370 347
Pekka Finnila,vara-jasenrek.-vast. pekka.finnila@fltalo.fi 044 0865 380
Anu Salmivalli, kerhovastaava anu.salmivalli@gmail.com 050 0479 660
Tuija Kiviaho, nettivastaava tuija.kiviaho@outlook.com 044 2423 690
Tapio Vallin, tiedottaja valtapio@outlook.com 050 3215 198

Liittovaltuuston jasen
Pertti Harju, puhe-ja lasnaolo-oik.  harjupe@gmail.com 050 5465 660

Toimihenkild:
Tiina Tommila, somevastaava tommilatiina@agmail.com 040 5395 013

Jaseneksi liittyminen:

Jaseneksi voi liittya myds netissa, osoite www.senioriliitto.fi . Uudet jasenehdokkaat voivat myds
iimoittautua jasenrekisterivastaavalle tai jollekin hallituksen jasenelle.

Yhdistyksen tarkeat yhteystiedot:

Yhdistyksen sdhkopostiosoite on pori@senioriyhdistys.fi

Tilinumero on FI38 5700 8120 0745 42. Muistathan kaikissa maksuissa aina kayttaa viitenumeroa!

Pyrimme pitamaan yhdistyksen nettisivut ajan tasalla mahdollisimman hyvin. Sielté 16ytyy hallitustiedot,
tapahtumat, matkat, kerhot, valokuvia ym. Osoite www.pori.senioriyhdistys.fi Mielenkiintoista on myds
seurata liiton sivuja www.senioriliitto.fi .

Katevaa on kayttdd puhelimeen ladattavaa sovellusta, SenioriAppia, jonka voi ladata netista puhelimeen,
padiin tai tietokoneelle, ohjeet I6ytyvat yhdistyksen kotisivulta.

Kaykaapa "tykkaamassa” yhdistyksen Facebook- sivuja, siten ne saadaan laajasti leviamaan.

Kirjeessa on paljon tietoa tulevasta toiminnasta, tapahtumista, kerhoista, matkoista, yhdistyksesta ym.
Kirjeen tiedot ovat voimassa syyskuulle 2025 asti ja sita tdydennetaan tarvittaessa. Kirje tallennetaan
nettisivuille.

Olette lampimasti tervetulleita tilaisuuksiin ja toimintaan mukaan. Hallituksen jaseniltéa voi tiedustella
lisatietoja.

Uusi liittovaltuuston slogan ” Elamaniloa ja voimaa” toteutuu parhaiten yhdessa.

Ystavallisin terveisin

Toimeksi saaneena
Porin kansalliset seniorit ry
Sirpa Kotomaéki, sihteeri
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