
 

 
 

SYYSKIRJE 2025 ajalle 9.9.2025– 12.1.2026   28.8.2025 

Hyvät seniorit     

PUHEENJOHTAJAN TERVEHDYS! 

Vaihteleva kesä alkaa olla lopuillaan ja edessä on värikylläinen syys- ja sadonkorjuuaika. Iän 
lisääntyessä vuoden kierto tuntuu nopeutuvan.  

Aloitamme syyskauden ohjelmiston perinteisen, totutun kaavan mukaan erilaisilla taiteellisilla 
esityksillä, senioriaiheisilla luennoilla ja ennen kaikkea tuttavien ja ystävien tapaamisilla.  

Syyskausi ollaan vielä näissä tiloissa. Joulun jälkeiset kokoontumistilat selviävät syksyn aikana.  

Toivotan kaikki entiset ja uudet jäsenemme lämpimästi tervetulleiksi kuukausitapaamisiin ja 
erilaisiin kerhotoimintoihin. Pirteää ja iloista mieltä toivottaa hallitus ja pj. Raimo Junttila. 

 

TIISTAITAPAAMISET 

Tapaamiset järjestetään Ravintola Liisanpuistossa, Liisankatu 20, Pori, joka kuukauden toisena 
tiistaina klo 14.30. Osallistumismaksu on edelleen 10 €, joka maksetaan käteisellä tullessa 
paikanpäällä. Maksu sisältää tilavuokran, kahvit, leivonnaiset ja ohjelman. Tapaamisessa on 
arpajaiset ja maksu suoritetaan myös käteisellä. 

Ilmoittautumiset tapaamisiin tapahtuu yhdistyksen nettisivun tapahtumakalenterin kautta. 
Vaihtoehtona Sihteeri lähettää linkin, jota napauttamalla pääsee ilmoittautumaan ja  samalla 
saatte muistutuksen seuraavasta kokouksesta. Sihteeri Sirpa Kotomäelle voi ilmoittautua myöskin 
sähköpostilla kotomaki.sirpa@gmail.com tai tekstiviestillä puh. 044 5721675, mutta mieluummin 
kuitenkin ilmoittautumiset nettisivun tai linkin kautta. 

 

SYYSKAUDEN 2025 OHJELMAT 

Syyskuu 9.9.2025 (Ilmoittautuminen viimeistään 5.9.) 

Esitelmä: Veli-Pekka Ketola: Aiheena ”Liike on lääke” 

Musiikkiesitys: Tapio Liukonen, piano 

 

Lokakuu 14.10.2025 (Ilmoittautuminen 10.10.2025) 

Esittely Ikäkeskuksen toiminnasta. Puhujina geronomi Hanna Kruunari ja lähihoitaja Ritva 
Salminen Satakunnan hyvinvointialueelta. 

Muu ohjelma tarkentuu myöhemmin. 

 

Marraskuu 11.11.2025 (Ilmoittautuminen 7.11.2025) 

Esitelmä: Noormarkun Palokunnasta tullaan esitelmöimään ”turvallisuudesta” 

Yhdistyksen syyskokous. 

Muu ohjelma tarkentuu myöhemmin. 



 

 
 

Joulukuu 9.12.2025 (Ilmoittautuminen 5.12.2025) 

”Hoitoon pääsy joulunpyhinä.” Tietoiskun tulee pitämään asiakaspalvelupäällikkö Mari Viljanen-
Peuraniemi Satakunnan hyvinvointialueelta. 

Länsi-Porin kirkkokuoron ryhmä esittää joululauluja Anni Uusi-Kuitin johdolla. Jouluista ohjelmaa ja 
yhteislaulua, musiikista vastaa Jari-Pekka Leino. 

Tammikuu  13.1.2026 

Esitelmöitsijä sekä muu ohjelma tarkentuu myöhemmin. 

 

MATKAT JA RETKET KERHO 

Syys-lokakuun vaihteessa on odotettu liiton järjestämä ”Elämäniloa ja voimaa risteily”30.9.-

2.10.2025 Helsingistä Tukholmaan. Matkaan lähdetään omalla bussilla Porista. Tarkempi 

aikataulu lähetetään osallistujille. 

”Lauluviihteen Juhlaa” Promenadi-Sali Pori la 11.10.2025 klo 15. Jos ilmenee kiinnostusta, voin 

varata meille liput edulliseen ryhmähintaan 30 €/hlö. Angelika Klas, Hannu Lehtonen ja Seppo 

Hovi kuljettavat meitä ajassa taaksepäin muistojemme musiikkiin. Ohjelmassa kuullaan mm. 

tunnetuimpia operetin ja musiikkiteatterin klassikoita. lmoittautumiset allekirjoittaneelle 

sähköpostilla 15.9. mennessä! 

Marraskuussa la 8.11.2025 lähdemme Tampereen komediateatteriin katsomaan huippusuosittuun 

tv-sarjaan perustuvaa komediaa POKKA PITÄÄ (Keeping UpAppearances). Meille on varattuna 

Show &amp; Dinner esitys. Näytös alkaa klo 14 ja esityksen jälkeen nautimme herkullisesta 

noutopöytäruokailusta teatterin ravintolassa. Paikkoja on varattu 40 hengelle. 

Perinteinen adventtisunnuntain retki on luvassa sunnuntaina 30.11.2025. 

Tarkemmat tiedot tulevat tuonnempana. 

Kevätkauden ohjelma 2026 täydentyy syksyn aikana ja siitä tiedotetaan lisää sekä 

kuukausitapaamisissa että nettisivuilla.  

 

Yhdistyksen nettisivuilta voi seurata tulevia suunnitelmia ja tehdä matkavarauksia: 

https://pori.senioriyhdistys.fi/tapahtumat/ Ennakkoilmoittautumisia retkille voi lähettää 

myös allekirjoittaneelle sähköpostilla. Ilmoittautuneille lähetetään aina tarkemmat 

maksuohjeet ja aikataulut. Matkat maksetaan yhdistyksen tilille:  

FI38 5700 8120 0745 42 

Muistathan aina käyttää myös viitenumeroa, joka ilmoitetaan matkakohtaisesti. 

 

Lämpimin terveisin 

Elina matkavastaava,  

elina.yrjola@gmail.com 

puh 044 3637 037 (laita yst. tekstiviesti, jos en pääse vastaamaan) 

 

 



 

 
 

 

MUUT KERHOT 

Hyvää alkavaa syksyä kaikille kerholaisille!  

Tervetuloa ilmoittautumaan ja osallistumaan eri kerhoihin, tiedot löytyvät alla olevista 
tiedoista, josta näette kerhon vetäjät ja heidän yhteistietonsa. 

Golf-kerho  kerhonvetäjä Jouko Kairtamo 
jouko@kairtamo.fi  050 0221 040 
 
Kirjallisuuskerho  kerhonvetäjä Leena Kause 
leena.kause@kause.fi      044 542 9887 
kokoontuu kuukauden 1. keskiviikko Viikkarin Valkamassa 
 
Kokkikerho   kerhonvetäjä Markku Onnela 
markkutapio.onnela@gmail.com   040 412 6607 
kokoontuu kerran kuukaudessa Kaarisillan koulun kotitalousluokassa 
 
Käsityökerho  kerhonvetäjä Anneli Jolma 
anneli.jolma@dnainternet.net   0400 633 966 
kokoontuu loka-marraskuussa keskiviikkoisin 16-18 Kaarisillan koulun käsityöluokassa 
 
Liikuntakerho kerhonvetäjä Pertti Harju 
harjupe@gmail.com  050 546 5660 
-kuntosali  ryhmä 1 maanataina ja ryhmä 2 torstaina  klo 10-11 AgyasGym-salissa 
 
Allasjumppa  ryhmä 1 maanataina ja ryhmä 2 keskiviikkona klo 12-13 
Diacon Oy Tiilimäellä 
anu.salmivalli@gmail.com  0500 479 660 
 
Matkat ja retket  matkavastaava Elina Yrjölä 
elina.yrjola@gmail.com  044 3637 037 
 
Muistijumppakerho kerhonvetäjä Sirkka Nurminen 
sirkka.nurminen@live.com   040 583 0402 
kokoontuu kuukauden 2. keskiviikko Viikkarin Valkamassa  
Mujuke 1 12-13 ja mujuke 2 13.30-14.30 
 
Pelikerho kerhonvetäjä Ilkka Laurila 
ilkka5555@gmail.com  040 525 3213 
kerho kokoontuu Viikkarin Valkamassa ryhmän sopimaan aikaan 
 
Puutyökerho  kerhonvetäjä Teuvo Hakakoski ja Heikki Virtanen 
teuvo.hakakoski@dnainternet.net  050 530 7661 
hessuh.virtanen@gmail.com  045 678 0464 
kerho kokoontuu parillisten viikkojen torstaina 16.30-18.30 Porin Lyseon teknisessä luokassa 
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Yhdistyksen hallitus: Hallitus 2025 

Raimo Junttila, puheenjohtaja  raimo29@dnainternet.net  050 5646 411 

Sirpa Kotomäki, sihteeri   kotomaki.sirpa@gmail.com  044 5721 675 

Pirjo Varpela, taloudenhoitaja  pirjo.varpela@gmail.com  044 0122 622 

Elina Yrjölä.vpj..matkavastaava  elina.yrjola@gmail.com   044 3637 037 

Hannele Forselius jäsenrekisteriv.  hanne.forselius@gmail.com  040 5370 347 

Pekka Finnilä,vara-jäsenrek.-vast.  pekka.finnila@fltalo.fi   044 0865 380 

Anu Salmivalli, kerhovastaava  anu.salmivalli@gmail.com  050 0479 660 

Tuija Kiviaho, nettivastaava  tuija.kiviaho@outlook.com  044 2423 690 

Tapio Vallin, tiedottaja   valtapio@outlook.com   050 3215 198 

Liittovaltuuston jäsen 

Pertti Harju, puhe-ja läsnäolo-oik.  harjupe@gmail.com   050 5465 660 

Toimihenkilöt: 

Tiina Tommila, somevastaava  tommilatiina@gmail.com  040 5395 013 

Jäseneksi liittyminen: 

Jäseneksi voi liittyä netissä, osoite www.senioriliitto.fi sekä uudet jäsenehdokkaat voivat myös 
ilmoittautua jäsenrekisterivastaavalle Hannele Forseliukselle tai jollekin hallituksen jäsenelle. 

Yhdistyksen tärkeät yhteystiedot: 

Yhdistyksen sähköpostiosoite on pori@senioriyhdistys.fi 

Tilinumero on OP FI38 5700 8120 0745 42. Muistathan kaikissa maksuissa aina käyttää 
viitenumeroa! 

Pyrimme pitämään yhdistyksen nettisivut ajan tasalla mahdollisimman hyvin. Sieltä löytyy 
hallitustiedot, tapahtumat, matkat, kerhot, valokuvia ym. osoite www.pori.senioriyhdistys.fi 
Mielenkiintoista on myös seurata liiton sivuja www.senioriliitto.fi . 

Kätevää on käyttää puhelimeen ladattavaa sovellusta, aplikaatiota, jonka latausohjeet löytyvät 
yhdistyksensivulta kohdasta ”jäsenille”. 

Käykääpä ”tykkäämässä” yhdistyksen Facebook- sivuja, siten ne saadaan laajasti leviämään. 

Kirjeessä on paljon tietoa tulevasta toiminnasta, tapahtumista, kerhoista, matkoista, yhdistyksestä 
ym. 

Kirjeen tiedot ovat voimassa tammikuulle  2026 asti ja sitä täydennetään tarvittaessa. Kirje 
tallennetaan nettisivuille. 
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Olette lämpimästi tervetulleita tilaisuuksiin ja toimintaan mukaan. Hallituksen jäseniltä voi 
tiedustella lisätietoja. 

 

Uusi liittovaltuuston slogan ” Elämäniloa ja voimaa” toteutuu parhaiten yhdessä. 

 

Ystävällisin terveisin ja tapaamisiin! 

Porin kansalliset seniorit ry  

Toimeksi saaneena 
Sirpa Kotomäki 
sihteeri 


