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Hyvét seniorit

Vuosi on jalleen vaihtunut. Raketit ja ilotulitteet ovat lennelleet taivaalla ja on
iloinen ja odottava tunne siita, mité uusi vuosi tuo tullessaan. Maailmalla on
levotonta. Sodat jatkuvat ja iimassa on epavarmuutta. Meilla

Suomessa on kuitenkin rauhallinen tunnelma, vaikka taallakin on ratkaistava monia
tarkeita asioita kuten esim. ty6ttémyys, sote-ongelmat jne. Joskus

tuntuu silta, ettd me sodan aikana ja vdhan sen jalkeen syntyneet olemme se
suurin ongelma. Emme anna sen hairitd eloamme, vaan jatkamme iloisella ja
aurinkoisella mielelld teemalla "elamaniloa ja voimaa’.

Toivotan Teille Senioriystavat valoisaa ja

Toiveikasta Uutta Vuotta kuukausitapaamisten ja kerhotoiminnan puitteissa.

Raimo Junttila puheenjohtaja

Yhdistyksen jdsenmaksu sailyy ennallaan eli 30 €/vuosi/jdsen.
Jasenmaksulasku tulee taman kirjeen mukana liitteend, jokainen jasen maksaa omalla viitteelldan, muutoin
maksu ei kohdistu oikein.

Tiistaitapaamiset
Helmikuusta lahtien kokoonnumme Porin Vanhan kauppaoppilaitoksen tiloissa, Luvianpuistokatu 1, Pori.
Tasta tulee vield muistutus ja enemman tietoa Iahempana ajankohtaa.

Osallistumismaksu on edelleen 10 €, joka pitaisi muistaa ottaa kdteisend mukaan. Arpajaiset maksetaan
myos kéteiselld. Maksu siséltaa tilavuokran, kahvin kahvileipineen ja tilaisuuden ohjelman.

Tapaamisiin ilmoittaudutaan yhdistyksen nettisivun tapahtumakalenterin kautta. Sihteeri Idhettda
linkin sitten, kun saadaan tiedot seuraavasta tapaamisesta.

limoittautumiset tiistaitapaamisiin viimeistédan edellisen viikon perjantaina. On myds mahdollista
ilmoittautua sihteeri Sirpa Kotoméelle sdhkopostilla kotomaki.sirpa@gmail.com tai tekstiviestilla
puh 044 5721 675

Tiistaitapaamisten ohjelmat:
Tammikuu 13.1.2026 (ilm. viim. 9.1.2026)
Esitelma: Paloturvallisuus, Jarno Joensuu, Satakunnan pelastuslaitos
Runonlausuntaa: Pentti Laakso
Helmikuu 10.2.2026 (ilm. viim. 6.2.)
Esiteima: Nettihuijaukset, Katja Renfors, OmaSp
Runoja Tiina Tommila.

Maaliskuu 10.3.2026 (ilm. viim. 6.3.)

Yhdistyksen kevatkokous
Esitelma: Energian tuotanto, Meri Olenius, Pori Energia
Musiikki: Vaarinlaulu

Huhtikuu 14.1.2026 (ilm. viim. 10.4.)

Esitelma: Koulu tanaan, rehtori Johanna Siitari, Kaarisillan koulu
Muu ohjelma varmistuu myéhemmin

Toukokuu 12.5.2026 (ilm. viim. 8.5.)
lloiset vappujatkot. Ohjelma varmistuu mydhemmin.
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Kerhot: 2
Kerhojen toiminta 2026
Matkat ja retket

Maaliskuun ohjelmassa on teatterikappale KAARNA Rauman teatterissa la 21.3.2026. N&yt6s alkaa klo 13.
Kaarna on koskettava ja monidaninen kuvaus muistoista, menetyksesta ja siitd, miten historia eldd meissa
— halusimme sita tai emme. Tommi Kinnusen romaani Kaarna oli yksi kaunokirjallisuuden Finlandia-
palkinnon ehdokkaista v. 2024. Retken hinta-arvio on noin 55 € siséltden lipun, valiaikakahvituksen ja
kuljetuksen. limoittautumiset https://pori.senioriyhdistys fi/tapahtumat/ Varaus on vahvistettava pe
20.2.2026 menness3, jonka jadlkeen varaus on sitova.

Toukokuun suunnitelmissa on kevatretki Tallinnaan. Ohjeima on vielé tyén alla, mutta [&htd on Porista
Sundellin bussilla. Oma bussi on mukana koko matkan. Mukaan mahtuu max 50 henkea. Lisétietoa tulossa
pian tarkemmin.

Ohjelma taydentyy vield kevdan my6ta. limoittautumiset kaikille retkille:
https://pori.senioriyhdistys.fi/tapahtumat/ Apua saa tarpeen tullen lahettamalla sahkdpostia
allekirjoittaneelle. Yhdistyksen nettisivuilta voi seurata tulevia suunnitelmia ja my6s kuukausitapaamisten
yhteydessa kerrotaan lisda tapahtumista. limoittautuneille lahetetddn aina tarkemmat maksuohjeet ja
aikataulut.

Matkat maksetaan yhdistyksen tilille: FI38 5700 8120 0745 42. Muistathan aina kayttda myos viitenumeroa,
joka ilmoitetaan matkakohtaisesti.

Lampimin terveisin
Elina — matkavastaava, elina.yriocla@amail.com
puh 044 3637 037 (Laita yst. tekstiviesti, jos en pdase vastaamaan.)

Kirjallisuuskerho

Kirjallisuuskerho kokoontuu joka kuukauden viimeisena keskiviikkona klo 14.30-16.30 Porin kirjastossa
tilassa Seminaari 1.

Tiedustelut Anu Salmivalli anu.salmivalli@amail.com

Puutydkerho

Puutydkerho kokoontuu joka kuukauden parillisina viikkoina torstaisin klo 16.30—18.30 Porin
Lyseon teknisessa tilassa. Ohjaajat Teuvo Hakakoski, 050 530 7661,
teuvo.hakakoski@dnainternet.fi ja Heikki Virtanen, 045 678 0464, hessuh.virtanen@gmail.com

Muistijumppakerho

Muistijumppakerho kokoontuu joka kuukauden toisena keskiviikkona Viikkarin Valkamassa tilassa
Nisu/Lonka (2. krs). Ryhmia on kaksi, toinen klo 12.00-13.00 (Mujuke 1) ja toinen klo 13.30-14.30
(Mujuke 2). Ohjaaja Sirkka Nurminen, 040 583 0402, sirkka.nurminen@live.com

ja varaohjaaja Marja-Leena Hellesuo, 0400 568 910.

Golfkerho
Ohjaaja Jouko Kairtamo, 0500 2210 040, jouko@kairtamo.fi
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Liikuntakerho 3

Kuntosaliryhmat kokoontuvat maanantaisin klo 10-11 ja torstaisin klo 10-11 Aqua’s Gymin tiloissa,
Yrjdnkatu 25.

Allasjumpparyhmét kokoontuvat maanantaisin klo 12-13 ja keskiviikkoisin klo 12—13 Diacon Oy:n tiloissa,
Metsdmiehenkatu 2.

Kirjurin kavelyreitin kuntolaatikoissa on yhdistyksen oma puinen laatikko, jossa on PKS-logo.
Laittakaa merkintdja, koska parhaat palkitaan.

Toiminnasta, hinnoista ja vapaista paikoista voi tiedustella likuntavastaavalta, Pertti Harju, 050 546 5660,
harjupe@gmail.com ja kerhovastaavalta Anu Salmivalli, 0500 479 660, anu.salmivalli@amail.com

Kokkikerho

Kokkikerho kokoontuu kerran kuukaudessa keskiviikkona klo 16—19 Kaarisillan koulun kotitalousluokassa.
Kerhon vetaja Markku Onnela, 040 412 6607, markkutapio.onnela@gmail.com

Kéasitydkerho

Kasityokerho kokoontuu keskiviikkona 25.2., 4.3, 25.3., 1.4, 8.4., 15.4., 23.4. ja 29.4. klo 16-18 Kaarisillan
koulun tekstiililuokassa. Kerhon vetaja Anneli Jolma, 0400 633 966, anneli.jolma@dnainternet.net

Pelikerho
Pelikerho kokoontuu joka toinen maanantai klo 13-16 Viikkarin Valkamassa tilassa Nisu/Lonka (2. krs).
Kerhon vetéja llkka Laurila, 040 5253213, ilkka55555@gmail.com

Tietoja yhdistyksesta
Porin kansalliset seniorit ry on perustettu vuonna 1971.

Arvojamme ovat elamanmyonteisyys ja positiivinen asenne. Otamme vastuun itsestdmme ja muista,
valitdmme ympéristdsta ja kunnioitamme perinteita.

Yhdistyksen hallitus:

Raimo Junttila puheenjohtaja 050 5646 411 raimo29@dnainternet.net
Elina Yrj6la, matkavastaava, varapj 044 3637037 elina.yriola@gmail.com
Sirpa Kotomaki, sihteeri 044 5721 675 kotomaki.sirpa@gmail.com
Pirjo Varpela, taloudenhoitaja 044 0122 622 pirjo.varpela@gmail.com
Hannele Forselius, jdsenrek.vastaava 040 5370 347 hanne.forselius@gmail.com
Anu Salmivalli, kerhovastaava 050 0479660 anu.salmivalli@gmail.com
Tuija Kiviaho, nettivastaava 044 2423690 tuija.kiviaho@outlook.com

Toimihenkild
Tiina Tommila, Facebook-vastaava 040 5395 013 tommilatiina@gamail.com

Liittovaltuuston jasen:
Pertti Harju 050 5465 660 harjupe@gmail.com
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Jaseneksi liittyminen:

Jaseneksi voi liittya netisséa, osoite www.senioriliitto.fi. Uudet jasenehdokkaat voivat myés ilmoittautua
jasenrekisterivastaavalle tai jollekin hallituksen jasenelle.

Yhdistyksen tiarkeét yhteystiedot:
Yhdistyksen sdhkopostiosoite on pori@senioriyhdistys fi
Tilinumero on FI38 5700 8120 0745 42. Muistathan kaikissa maksuissa aina kdyttda viitenumeroa!

Pyrimme pitamaan yhdistyksen nettisivut ajan tasalla mahdollisimman hyvin. Sieltd 16ytyy hallitustiedot,
tapahtumat, matkat, kerhot, valokuvia ym. Osoite www.pori.senioriyhdistys.fi.
Kannattaa myds seurata liiton sivuja www.senioriliitto.fi.

Senioriappi korvaa senioriliiton jasensivut. Senioriappiin kirjaudutaan joko jasennumerolla tai
sdhkopostiosoitteella, sahkdpostiosoitteen on oltava sama kuin meille on iimoitettu.

Senioriappia voi kayttaa alylaitteella, jossa on ajantasainen nettiselain, kirjautumisohje,
https://senioriappi.senioriliitto. fi.

Yhdistykselld on Facebook-sivut nimelld Porin kansalliset seniorit ry. Kéykaa tutustumassa niihin ja
"tykkadamassa” sivuille tulevista paivityksista. Siten tehdaan sivuja laajasti tunnetuksi.

Kirjeessa on paljon tietoa tulevasta toiminnasta, tapahtumista, kerhoista, matkoista, yhdistyksesta ym.
Kirjeen tiedot ovat voimassa syyskuulle 2026 asti ja sita tdydennetdan tarvittaessa. Kirje tallennetaan
nettisivuille.

Olette lampimasti tervetulleita tilaisuuksiin ja toimintaan mukaan. Hallituksen jasenilta saa lisatietoja.
Uusi liittovaltuuston slogan ”Eldméniloa ja voimaa” toteutuu parhaiten yhdessa.

Ystévillisin terveisin ja tapaamisiin!
Porin kansalliset seniorit ry

Sirpa Kotomaki

sihteeri

Toimeksi saaneena




