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Porvoon kansalliset seniorit ry on hieno yhdistys. Iloinen, aktiivinen, osaava joukko senioreita, 

ikäihmisiä. On ollut ilo luotsata tätä yhdistystä yhdessä hallituksen jäsenten, toimihenkilöiden ja 

kerhonvetäjien kanssa. Yhteistyö on ollut sujuvaa ja mutkatonta. Mutta… aika aikaansa kutakin. 

Nyt on aika minun luopua. Olenhan ollut puheenjohtajana jo 6 ja puoli vuotta.  

Toivotan uudelle puheenjohtajalle Risto Anttoselle ja vuoden 2020 hallitukselle onnea ja 

menestystä tärkeässä senioritoiminnassa. 

Mitä senioritoiminta on? Se on yhteisöllisyyttä, se on välittämistä. Ketään ei jätetä yksin. 

Toiminnan tarkoitus on edistää jäsenten välistä kanssakäymistä ja ehkäistä siten yksinäisyyden 

tunnetta. Jäsentapaamisissa, kerhoissa, retkillä ja matkoilla tapaamme tuttuja, mutta saamme myös 

uusia ystäviä. Haluamme pysyä ajan hermolla ja niinpä toiminnassa on myös tärkeää pitää 

ikäihmiset tiiviisti mukana yhteiskunnan kehityksessä. 

 

Hyvää Joulua ja Onnellista Uutta Vuotta  
kaikille senioreille ja teidän perheillenne 

toivottaa Hilkka 

Porvoon kansalliset seniorit ry                    
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Vuoden 2020 hallitus 

Porvoon kansalliset seniorit ry nimesi uuden hallituksen vuosikokouksessaan 29.10.2019. Uusi 

hallitus järjestäytyi 9.12.2019 puheenjohtajansa Risto Anttosen johdolla. 

 

Puheenjohtaja             Risto Anttonen 050 597 8400, risto.anttonen1@gmail.com 

Varapuheenjohtaja Raimo Ikonen 050 0841363, raimo.ikonen@konsultia.fi 

Taloudenhoitaja Jukka Kostiainen 050 380 8803, kostiaiset@gmail.com 

Hallituksen jäsenet             Marja-Leena (Milli) Anttonen 040 854 9230 

milli.anttonen@gmail.com 

Irmeli Hoffrén 040 778 6107, irmeli.hoffren@pp.inet.fi 

Jorma Koistinen 040 055 5809, jorma.e.koistinen@gmail.com 

Maire Pihlman 0400 714116, maire.pihlman@gmail.com 

Sirkka Vidman 040 504 4312, sirkka.vidman@gmail.com 

Veijo Vilenius 040 502 7255, veijo.vilenius@gmail.com 

 

Hallituksen sihteeri Tuula Ripatti 040 5476 894, tuula.ripatti@fimnet.fi  

  

 

Uuden vuoden 2020 ensimmäinen jäsentapaamisemme Omenamäen palvelukeskuksessa on 

tiistaina 7.1.2020! Vieraanamme kaupunginjohtaja Jukka-Pekka Ujula. 

 

Jäsentapaamisemme ovat joka toinen tiistai kevät- ja syyskaudella Omenamäen 

palvelukeskuksen ruokasalissa, Tulliportinkatu 4, 06100 Porvoo.  HUOM! kahvitus klo 15 

alkaen.  

 

AIKA DIGITTÄÄ  

Tietotekniikkaa aloittelijoille Ilmaisdigikurssit jatkuvat Porvoon kansalaisopistolla 2020. 

Suuren suosion johdosta 2 ryhmää.  

Ryhmä A Täydelliset vasta-alkajat: 17.1 -3.4.2020 päivät A: 17.1, 31.1, 14.2, 6.3, 20,3, 3.4. kahden 

viikon välein perjantaisin 9.30-11.45.  

Ryhmä B Jonkin verran osaavat mutta tukea tarvitsevat: 24.1-27.3.2020 päivät B: 24.1, 7.2, 28.2, 

13.3, 27.3 kahden viikon välein perjantaisin 9.30-11.45. 

 Tule tutustumaan tietokoneen ja älylaitteen (tablet ja älypuhelin) käytön saloihin rauhalliseen 

tahtiin. Kurssi on tarkoitettu sellaisille henkilöille, joilla ei juuri kokemusta tietokoneen ja 

älylaitteiden käytöstä ole. Kurssilla perehdytään tietokoneen ja älylaitteiden käytön perusteisiin, 

aivan alkeista lähtien. Kurssilla harjoitellaan myös sähköpostin käyttöä. Jos kurssilaisella ole 

sähköpostiosoitetta, sellainen avataan kurssin aikana. Kurssin tavoitteena on antaa sellaiset taidot, 

että opiskelija ymmärtää sähköisten palveluiden merkityksen ja oppii käyttämään laitteita niin, että 

osaa esimerkiksi varmuuskopioida itselleen tärkeitä tiedostoja ja kuvia. Voit ottaa kurssille oman 

laitteesi mukaan tai käyttää opiston tietokonetta. 

Osoite: Porvoon kansalaisopisto.  Mannerheiminkatu 15, 06100 Porvoo. Ryhmät ovat 

täynnä, lisätietoja Veijo Vilenius 0405027255 

Teemaluennot Careeriassa keväällä 2020 torstaisin klo 15.00-17.00. 

23.1. Kuvankäsittelyä 

mailto:irmeli.hoffren@pp.inet.fi
mailto:jorma.e.koistinen@gmail.com
mailto:veijo.vilenius@gmail.com
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https://www.google.com/search?authuser=1&sxsrf=ACYBGNSLBm42gccQOkf7m-9T21S6aG1Dyg:1576328966242&q=porvoon+kansalaisopisto+osoite&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LVT9c3NEw3K6iwLMsw1pLNTrbSz8lPTizJzM-DM6wSU1KKUouLF7HKFeQXleXn5ylkJ-YVJ-YkZhbnF2QWl-Qr5BfnZ5akAgC8gc6KUQAAAA&ludocid=16110844968288817562&sa=X&ved=2ahUKEwjtotOAm7XmAhXssosKHcE5CY4Q6BMwEnoECAwQAw
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27.2.Google s-posti ja -kalenteri 

9.4. Facebook, Whatsup, Pinterest 

7.5. Tiedostot hallintaan 

HUOM! Seniorien teemaluennot Careeriassa Hevosenkengänkatu 2 Länsirannalla. 

 

Torstainen AQUAFIT–allasjumppa 45 min (sisältää venyttelyt) alkaa heti tammikuun alussa 

9.1.2020 klo 10 -10.45, jonka jälkeen voi jäädä altaille nautiskelemaan altaille. 12 €/ kerta tai x 10 

sarjalippu 100 €, oma pyyhe mukaan. 

 

Tulevia tapahtumia 
Tammikuussa la 11.1.2020 musikaali Notre Damen kellonsoittaja Tampereen Teatterissa. 

Nyt on vielä yksi peruutuspaikka Notre Dameen! 

Bussiaikataulu on teatterimatkalle: Kevätkumpu ravintola Control klo 10.30, Rauhankadun 

turistipysäkki Klo 10.45. Bussireitti: Taidetehtaan pysäkki, Lidlin pysäkki, Näsin pysäkki ja 

Katajamäen pysäkki. Näytös alkaa 14.30 

 

Torstaina 27.2.2020 klo 13 Helsingin kaupungin teatterissa Minna Lindgrenin ja Henna Piirton 

Vihainen leski - Elä kuin viimeistä päivää. 

Lipun hinta 42 €, Varattu 40 lippua. Ilmoittautuminen matkavastaavalle. 

  
 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

    


