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PORVOON KANSALLISET SENIORIT 4O
2006-2020

ÅPAIKALLINEN ELÄKELÄISYHDISTYS, PORVOON TOISEKSI SUURIN

ÅTARKOITUKSENAONSENIOREIDEN SOSIAALISEN TURVALLISUUDEN JA HYVINVOINNIN 

EDISTÄMINEN.

ÅTOIMINTAMME PERUSTUU SENIORILIITON HYVÄKSYMIIN ARVOIHIN, JOISSA KOROSTUVAT

Å ELÄMÄNMYÖNTEISYYS JA POSITIIVINEN ASENNE

Å SUORASELKÄISYYS

ÅVASTUU ITSESTÄ JA MUISTA 

ÅVÄLITTÄMINEN, MYÖS YMPÄRISTÖSTÄ

ÅPERINTEIDEN KUNNIOITTAMINEN

ÄLÄ JÄÄ YKSIN ðTULE MUKAAN



TOIMIVA SENIORIYHDISTYS

4o

Jäsenet ïuudet jäsenet

Toiminta

- kiinnostavaa

- houkuttelevaa

- ajankohtaista

- aktiivista

- uudistumiskykyistä

- kivat harrastukset

Ilmapiiri ïyhdistyksen henki    

Viestintä

Edunvalvonta

YHTEISÖLLISYYS



TOIMINTAA

ÅJÄSENTILAISUUDET

ÅKERHOT

ÅMATKAT, RETKET JA TEATTERIVIERAILUT

ÅLIIKUNTA

ÅDIGIKOULUTUS

ÅMUUTA TOIMINTAA

ÅKOKKIKOULU

ÅTURVALONKEROITA

Å ILTAPÄIVÄKAHVIT CAFÉ CABRIOLESSA

Å ILTAMAT

ÅVIESTINTÄ

ÅEDUNVALVONTA

ÅYHTEISTOIMINTA MUIDEN YHDISTYSTEN JA YHTEISÖJEN KANSSA

4o



JÄSENMÄÄRÄN KEHITYS 40 VUODEN AIKANA
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Perustavakokousoli Osuuspankinkerhohuoneistossa

EnsimmäiseksipuheenjohtajaksivalittiinAarre Niemelä



JÄSENMÄÄRÄN KEHITYS 2006-2020
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2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Jäsenmäärän kehitys 2006-2020

2006 191

2007

2008

2009

2010 212

2011

2012 238

2013 264

2014 272

2015 278

2016 288

2017 300

2018 316

2019 320

2020 336



TIISTAISET JÄSENTAPAAMISET

ü1980-1985 Suomalaisen 

seurakuntakodin kahvio

ü1985-2004 Lundin talo

ü2004- 2019 Suomalaisen 

seurakuntakodin juhlasali

ü2019  Ą Omenamäen 

palvelutalo

ü2020 Korona vei WSOY-talon 

auditorioon



SENIORIT ðILOISTA IKÄÄNTYMISTÄ

4o



PATINASTA TUTTU KUVA

4o

Kirjoitimme Patinaan useita 

juttuja toiminnastamme



SENIORIKÄVELYLLÄ VAPPUNA

4o

Sauvakävelyä, simaa, sakuraa



SENIORIKÄVELYLLÄ VAPPUNA

4o
Seniorikävelyllä Joonaanmäellä



SENIORIKÄVELYLLÄ

4o



KERHOTOIMINTA

ÅKÄSITYÖKERHO

ÅBOCCIA

ÅKIRJALLISUUSKERHO

ÅALLASKERHO

ÅGOLFKERHO

ÅMUISTIKERHO

ÅAIVOJUMPPA-MUISTIKERHO

ÅKIRJALLISUUSPIIRI

ÅPELIKERHO (BOCCIA, CANASTA, CARCASSONE)

ÅGOLFKERHO

ÅKIRJOITTAJAPIIRI

ÅKUNTOSALIRYHMÄ

ÅLOUNASKERHO

ÅLUONTOKERHO

ÅLAULUPIIRI

ÅKULTTUURIKLUBI

ÅSENIORIEN ILTAKOULU

ÅMATKAILUKERHO

4o

2006-2010
2011-2020



GOLFFARIT

4o

Kotikenttänä Virvik



ALLASJUMPPAA JA AQUAFITIÄ

4o

Omenamäessä ja Haikon kylpylässä



LUONTOKERHON MUKANA 
LUONNONTIETEELLISESSÄ MUSEOSSA

4o



KULTTUURIRETKI TÖÖLÖÖSEEN

4o

2020

Reitzinsäätiön taidemuseo

Taidekoti Kirpilä



RISTON SENIORIEN ILTAKOULU

4o

Iltakoulu Hanna Mariassa 

Kansanedustaja

Elina Lepomäen kanssa 

to 15.11. klo 17 -19

aiheena 

óEU:n tulevaisuus ja Suomió



DIGIÄ KAIKEN IKÄÄ

2018-20 Seniorit nettiajassa
üPanostimme digiaikaan, sähköiseen viestintään ja sosiaaliseen mediaan

üAloitimme jo syksyllä 2017 Sähköiset terveyspalvelut tutuksi-kurssilla. 

üUudenmaan kansallisen senioripiirin 1500 euron avustus vuosille 2018 ï2020. 

4o



4o

Sokkoretkiä

Kymenlaaksoon 2013

Hämeeseen 2014

Varsinais-Suomeen

Muita kotimaan matkoja

Ahvenanmaa 2015

Lappeenranta 2017

Retki Salpalinjalle ja Kotkanniemeen 2018

Eduskunta 2018

Sotahistoriallinen kesäretki Länsi-

Uudenmaalle 2018

Syysretki Mikkeliin 2019

Ulkomaan matkoja

Budapest 2013

Pietari 2013

Risteily Gotlantiin /Visby  2014

Oopperamatka Tallinnaan 2015

Tallinnan laulujuhlat 2019

Kylpylämatka Rakvereen 2015

Kulttuuriretkiä

Salmela 2015

Hamina Tattoo

Syysretki Mustion linnaan 2015

Perinneretki Pornaisiin 2018

Reitzin ja Kirpilän taidemuseot 2020

Konsertteja Musiikkitalossa, 

Taivallahden kirkossa 

ULKOMAAN JA KOTIMAAN MATKOJA, KULTTUURIMATKOJA, 
TEATTERIMATKOJA JA SOKKORETKIÄ



4o

ÅKristina från Duvemåla

ÅTohtori Zivago

ÅKun kyyhkyset katosivat

ÅLumikuningatar

ÅVielä ehtii

ÅOvista ja ikkunoista

ÅKustaan sota

ÅMamma Mia!

ÅMyrskyluodon Maija

ÅJääkärin morsian

ÅJneé

Teatteriin

Kouvolaan, Kotkaan, Helsinkiin, 

Lahteen, Tampereelle

KULTTUURIA, TEATTERIA


