JASENTIEDOTE 2 / 2026 Elamaniloa ja voimaa!

Salon seniorit ry

HALLITUKSEN JASENTEN YHTEYSTIEDOT

Puheenjohtaja Sirpa Lehtonen 044 0636216 sirpalillan(at)gmail.com
Varapuheenjohtaja Matti Laakso 044 278 2746 is.mattilaakso(at)luukku.com
Sihteeri Paivi Attila 050 3950511 paivi.attila(at)gmail.com
Kotisivut, liikkunta Pirjo Nurminen 040744 0866 nurminenpm(at)gmail.com fi
Talous Heli Heinonen 040508 2841 heli.heinonen(at)stmail.fi
Jasenhallinta Leena Flemming 0447701216 flemming.leena(at)outlook.com
Matkat ja retket Birgitta Suominen 040 726 0983 birgitta.suominen(at)gmail.com
Kotisivut Juha Jarvinen 050487 1997 juha.i.jarvinen(at)wippies.fi
Digiasiat Kalervo Lehtonen 040074 5695 kalervo.lehtonen(at)ebaana.net
Varajasen, tiedotus Kirsti Kirjonen 040 069 4644 kirsti.kirjonen(at)gmail.com
Varajasen Tuomo Erkkola 044 0527476 tuomo.s.erkkola(at)gmail.com
HALLITUKSEN TOIMIHENKILOIDEN YHTEYSTIEDOT

Arpajaiset Tuulikki Koski 040705 7920 tuulai.koski(at)gmail.com
Liikuntaseniori Seppo Juntti 044 242 2561 seppo.juntti(at)smail.fi

Digitiimi: Kalervo Lehtonen kalervo.lehtonen(at)ebaana.net Timo Luukka luukkatimo(at)outlook.com

KUUKAUSIKOKOUKSET JA LOUNAAT
SYKSYN 2026 kuukausilounaat ovat joka kuukauden 3. keskiviikkona klo 13 - n. 15 ASTRUM-AREENALLA.

Ravintola Mama’sin runsas buffettipdyta hintaan 22 €, maksetaan ovella kortilla/kateisella. Juhlalounaat voivat olla eri
hintaisia. Voit tuoda ystavasi tutustumaan toimintaamme tarjoamalla hanelle lounaan.

Ennakkoilmoittautuminen: ilmoita tulostasi, ruokarajoitteista ja kyytitoiveesta sihteeri Paiville sdhkopostilla,
tekstiviestilla tai WhatsAppilla viimeistaan edeltdvana perjantaina. Jos ilmoittautuminen on myodhassa, ilmoita
kuitenkin, yleensa tilaa on. Jos et paasekaan, ilmoita siitd myos. Tulethan vain terveena. Ohjelma voi muuttua alla
mainitusta, seuraa sdhkopostia ja yhdistyksen nettisivuja salo.senioriyhdistys.fi.

Syyskuussa 16.9. Laékéarina ulkomailla - Jari Vainio

Lokakuussa 21.10. ”Varo verkkohuijaria — ajankohtaista” — Kirsi Makkonen Osuuspankki
Marraskuussa 11.11. Huom. pvm. Muistelemme edesmenneita, Varhan digipalvelut — Eija Tusa
Joulukuussa 16.12. Joululounas ja jouluista ohjelmaa.

KERHOT JA PIRIT

Kerhot ja piirit tarjoavat kaikille jasenille tarkoitettua harrastus- ja liikuntatoimintaa, johon toivomme runsasta
osanottoa; uudet ja entiset osallistujat lampimasti tervetuloa. Mitdan erityistaitoja ei tarvita. Kerhot ovat
maksuttomia lukuun ottamatta SaloraGymin/Rata 57 ja vesijumppaa. Kerhoihin ei tarvitse ilmoittautua, paitsi
vesijumppaan.

o Kirjallisuuspiiri Esterinkatu 4A, alakerran kerhohuoneisto, kokoontuu to 1.10., 29.10. ja 26.11. klo 14.00-15.30.
Ensimmaisen kokoontumisen aihe ’kesalukemiset’. Lisatiedot Anne Jarvinen, puh. 040 572 6153.

e Virikekerho Esterinkatu 4A, alakerran kerhohuoneisto, kuukauden toinen torstai klo 10.30-12.00. Ensimmainen
kokoontuminen 10.9. Teemme yhdessa erilaisia hauskoja tehtavia, visailuja ja Mustakuula sanapelia. Lisatiedot Anna-
Liisa Vesslin puh. 040 846 1815.

e Laulukerho llonpisarat Franssin-talo Halikko (Kirkkorinne 9) kuukauden toinen ja neljas tiistai klo 13.30-15.00. Helina
Rinne sdestda pianolla. Ensimmainen kokoontuminen 8.9. Laulamme omaksi iloksemme ja terveydeksemme, ei
tarvitse osata laulaa. Lisatiedot Helena Savolainen puh. 040 849 6430.

e Pelikerho Esterinkatu 4A, alakerran kerhohuoneisto, kuukauden ensimmainen keskiviikko klo 10.00-12.00.
Ensimmainen kokoontuminen ke 2.9. Pelataan Sambaa ja Canastaa, uusille opetetaan pelit. Lisatiedot Seppo Makela
puh. 044 212 4424.

o Keilakerho Rata57 keilahallissa Astrum-keskuksessa tiistaisin klo 10.00-11.00 Uusia keilaajia mahtuu joukkoon,
kymmenen kerran kortti maksaa 70 €. Ensimmainen kokoontuminen 1.9. Lisatiedot Tiina Micklin puh. 040 042 6738.
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e Liikuntatunti Toiminnallinen IISI maanantaisin klo 9.00-10.00 SaloraGym, Salorankatu 5-7, ovi 8. Ilmoittauduttava.
Kymmenen kerran kortti 52 euroa. Lue lisaa: https://saloragym.fi. Ensimmainen kerta 7.9. Lisatiedot Anne Jarvinen
puh. 040 572 6153.

e Liikuntatunti Toiminnallinen, torstaisin klo 9.00-10.00, SaloraGym Salorankatu 5-7, ovi 8. Ilmoittauduttava,
kymmenen kerran kortti 52 euroa. Ensimmainen kerta 3.9. Lisatiedot Anne Jarvinen puh. 040 572 6153.

e Seniorileffat Bio Salossa Helsingintie 11, yleensa kuukauden neljas keskiviikko klo 14, hinta meille 9 €. Syksyn
ensimmadinen leffa: 26.8. ’Laula minulle Arja’, dokumenttielokuva laulaja ja ihmisoikeusaktivisti Arja Saijonmaasta.
Lisatiedot Riitta Lindqvist puh. 040 865 2648.

o Keskiviikkokédvelyt klo 10, lahto torilavan luota. Kavellaan eri reitteja ja omakustanteiset kahvit horpitdan haluttaessa
paalle. Kaiken kuntoiset tervetuloa. Aloitus ke 2.9. Lisatiedot Seppo Juntti puh. 044 242 2561.

e Sukututkimuskerho Esterinkatu 4A, alakerran kerhohuoneisto, kuukauden toinen ja neljds maanantai klo 14.00-16.00
Tule l@ytamaan uusia sukulaisia tai etsimaan kadonneita, aiempaa osaamista ei tarvita. Ensimmainen kerta 14.9.
Lisatiedot Martti Attila puh. 040 584 7804.

o Keskustelukerho Astrum-keskuksen Garden kabinetti ja viereinen takkahuone, virvokkeet omakustanteisesti
keilakahviosta. Kuukauden ensimmainen tiistai klo 13,00-14.30 €eli 6.10., 3.11. ja 1.12. Ensimmainen kokoontuminen
poikkeuksellisesti ti 15.9. Keskustellaan ajankohtaisista ja kiinnostavista aiheista. Lisatiedot Sirpa Lehtonen puh.
044 063 6216.

e Syyskauden vesijumpat Salon uimahallin terapia-altaassa maanantaisin klo 12.30-13.15 ajalla 31.8.-23.11. ja
perjantaisin klo 13.30-14.15 ajalla 4.9.-4.12. Syyslomaviikolla eli ma 12.10. ja pe 16.10. ei ole jumppia, eika pe 13.11.
(uintikilpailut). Ryhmiin mahtuu kumpaankin 20 hléa. Ilmoittautuminen 26.8. mennesséa: Synnove Ojala puh. 040 842
4563 tai ojalasynnve8@gmail.com. Kauden hinta on kohtuullinen, selvidd mydhemmin. Lisdksi on maksettava
uimahallimaksu. Elakelaisille vuosikortin hinta on nyt 75 €, ja %2 vuotta 45 € (hintoihin sisaltyy mahdollisuus kayttaa
kuntosalia, ja uimahallissa voi kadyda vaikka joka paiva). Toki aiemmin ostetut vuosikortit ovat voimassa niiden
ostopaivasta lukien vuoden ajan.

Digitiimi opastaa jasenistdd alylaitteiden kdytdssd ja ongelmissa. Neuvontaa Esterinkatu 4A, alakerran kerho-
huoneisto, kuukauden ensimmaisena tiistaina klo 10.00-12.00. Ensimmainen kerta ti 1.9.

Liikuntaa liikuntaseniorien johdolla. Jasenia kiinnostavia liikkuntatapahtumia jarjestetdan pitkin vuotta. Tiistaina 1.9. klo
12.00-15.00 moniharrastepaiva Vuohensaaressa (suunnistusta, luontopolku, minigolfia 6 €, tai ihan vaan oleilua).
Lohisoppalounas tarjolla 12 € ja munkkikahvit 6,30 €. Tervetuloa kaikki. Lisatiedot liikkuntaseniori Seppo Juntti puh.
044 242 2561 tai Pirjo Nurminen 040 744 0866. Varmista soppasi 30.8. mennessa sihteerille.

MATKAT, RETKET ja MUUT RIENNOT

Seniorimessut torilla keskiviikkona 2.9. 2026 klo 10.00-14.30. Esittelyja, muotindytds, keskustelupaneeli
turvallisuudesta, musiikkia, Milana Misic esiintyy, ruokaa, kahvia, yms. Senioreiden teltta on ”"paareitin varrella” tule
tervehtimaan!

Ahvenanmaa sadonkorjuuaikaan 18.-19.9.2026. Taynna.

Turun kaupunginteatteri Ensimmainen nainen, la 24.10.2026 klo 13.30-15.30. Kertoo Sylvi Kekkosesta. Bussi
lahtee Vainion tallilta Hossiankatu 3 klo 12.00 ja torin turistipysakilta klo 12.05. Matkan hinta on 60 euroa sisaltaen
bussimatkat, lipun ja valiaikatarjoilun. Ilmoittautumiset 30.8.2026 mennessé SenioriAppin kautta, s-postilla
birgitta.suominen@gmail.com tai puh. 040 726 0983. Maksu 16.9.2026 mennessa yhdistyksen tilille FIO9 4327
0010 4598 63, viite 1410.

Musiikkitalo Fuuga Turku Syddameni tdnne jai-konsertti, ke 18.11.2026, klo 18.45-21.30. Tadynna. Matkan ja
valiaikatarjoilun laskutamme syksylla, samalla vahvistetaan bussin aikataulu.

Musiikkitalo Fuuga Turku Schénbrunnin orkesterin Wienildiskonsertti, 7.1.2027 klo 19.00-21.15. Taynna.
Matkan ja valiaikatarjoilun laskutamme loppuvuodesta, samalla vahvistetaan bussiaikataulu.

Lisda retkia, matkoja ja tapahtumia on suunnitteilla, ehdotuksia otetaan ilolla vastaan. Tapahtumaan
osallistumisen peruutus tulee tehdad ennen maksun erapdivaa. Peruutuspaikkoja voi kysella Birgitalta. Mydhemman
esteen sattuessa osallistujan tulee itse hankkia tilalleen toinen henkild, maksua ei palauteta. Tapahtumiin
ilmoittautuminen mieluusti SenioriAppin kautta. Samalla istunnolla voit ilmoittaa useamman henkilon.

TIETOA TOIMINNASTAMME

Osoitteessa salo.senioriyhdistys.fi on ajan tasalla olevaa tietoa tapahtumista ja kerhoista. Huomaa kéateva
toimintakalenterimme. Facebook-sivumme: https://www.facebook.com/salonseniorit/

Senioriliiton, Varsinais-Suomen senioripiirin ja Salon yhdistyksen tapahtumat, ilmoittautumiset, edut ja uutiset SenioriAppi-
sovelluksella, joka toimii kaikilla alylaitteilla. SenioriAppin kirjautumisosoite on: https://senioriappi.senioriliitto.fi.
Voit myos kaantya digitiimin puoleen.

Tiedotamme myos sahkopostilla/tekstiviestein, Salonjokilaakso-lehdessé, Salon Kaupunkitiedotteessa seka Salon Seudun
Sanomissa tanaan-palstalla.

Salon seniorit ry:n hallitus toivottaa elamaéaniloista ja aktiivista toimintakautta.
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