Savonlinnan seniorit r

Jasenkysely 2025 *

4.3. 2025

Arvoisa seniori! Kerdamme tietoa osallistumisestasi ja tyytyvaisyydestdsi jo olleeseen toimintaan seka toiveitasi tulevaan toimintaamme.
Vastauksesi on meille erittdin tarkea! Vastaaminen ei vie palen aikaa. Kiito‘sjo etukdteen vastauksestasi!
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Osallistuminen
1. Kuinka usein olet osallistunut johonkin kerhoon tai tapahtumaamme kevit- ja syyskaudella 2024 Lisatietoja
8%
28% ~
@ En ole osallistunut lainkaan 7
. . 26%
@® Harvemmin kuin kerran kuukaudessa 23
@ Ainakin kerran kuukaudessa 33
@ Lishes joka vilkko 25 \ '
38%
2. Jos et ole osallistunut yht&an kertaa, kerro téssd pasasiallinen syy Lisatietaja

6%

@ Eiole ollut kiinnostavaa ohjelmaa 1 38%
@ Eiole ollut aikaa 6
38%
@ Terveyssyyt 3
® Muu 6

19%



Kuukausi- ja viikkotapaamiset

3. Kuukausitapaaminen, Seurakuntakeskus
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Keskimaarainen
arvio
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4. Maanantaitapaaminen, Erkonkulma
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Keskimaarainen
arvio
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Kerhot

6. Shanghai-korttipeli
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8. Sunnuntailounas Lisatietoja

Taso 5 I -

4 10 Taso 4 N 2
Keskimaarainen Taso 3 N 2
arvio
* h &k KD Taso 2 [ 1
Taso 1
9. Lukuset, kirjallisuuskerho Lisatietoja

Taso 5 I -

3 63 Taso 4 I -
Keskimazrinen Taso 3 I 3
arvio
* A R ¥ Taso 2 I 1
Taso 1
10. Kaupunkikavely Lisatietoja

Teso 5 I 2

3 63 Taso 4 I— 3
Keskimaarainen Taso 3 I 2
arvio

***ﬁﬁ? Taso 2

Taso 1 (N

11. Naisten jumpat Lisstietoja

Taso 5 N 7

4 60 Taso 4 N °
-
Keskimaarainen Taso 3 D 1

arvio

****ﬁ Taso 2

Taso 1



12. Keilailu

3.33

Keskimaarainen
arvio

* % % 1v W

13. Digikerho ja neuvonta

3.73

Keskimaarainen
arvio

* k% % % 77

14. Vaku-kuntouimarit

4.45

Keskimaarainen
arvio

* % & % ¢

15. Kasityokerho

2.60

Keskimaarainen
arvio

* k & 7w
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Yhdistyksen omat matkat 2024

17. Retki Kotkaan 21.8.

4.83

Keskimaarainen
arvio

* &k k & &

18. Virkistysloma Imatran kylpylséan 20.3.

4.30

Keskimaarainen
arvio

* & & & 17

19. Ylltysmatka Varkauteen 9.3.

4.1

Keskimaardinen
arvio

* Kk & & 7

20. Glen-Miller konsertti, Mikkeli 18.10.

4.56

Keskimaarainen
arvio
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Muut jasenmatkat 2024

22. Liiton risteily Tukholmaan 5-7.2. 2024 Lisatietoja

Taso 5 (I :

4 13 Taso 4 I — 4
Keskimaarainen Taso 3
arvio
* * * * ﬁ? Taso 2 [ 1
Taso 1
23. Amsterdamin matka 2-5.5. (Mikkelin seniorit) Lisatietoja
Taso 5
2 33 Taso 4 (I — 1
Keskimaarainen Taso 3
arvio
* & v 7w Taso 2 | ——

Taso 1 [ —— 1

Sosiaaliset tapahtumat 2024

25. Ruksaa mihin sosiaalisiin tapahtumiin olet osallistunut

15%

26%
® Muotindytds, Muotitalo Puki 16.5. 22
® Tutustuminen Rauhalinnan 22.5. 42
@ Tutustuminen Pikkukirkkoon 5.6. 23
. . I T 28%
® Kulttuurikellari, teatteri "Ala tule tdnne” 1.11. 23
@ Pikkujoulu 11.12 38 16% . I
ikkujoulu 11.12.
16%
26. Anna yleisarvosana sosiaalisille tapahtumille, 1-5 tahtes
Taso 5 NG 18
3 95 Taso 4 I 21
-
Keskimaarainen Taso 3 D 12
arvio

****ﬁ Taso 2 D 3

Taso1 P 1



Luontoliikunta ja hyvinvointitapahtumat 2024

28. Ruksaa mihin luontoliikunta- ja hyvinvointitapahtumiin olet osallistunut

@ Punkaharjun jaaliikuntapaiva 11.3. 6 ]
@ XAMKin hyvinvointipdiva 22.3. 12 ]
@ Tervastuvan hyvinvointipaiva 29.4. 16 ]
@ Retki Harjumajalle 13.5. 9 I
@ Massilanmaki — muuttuva maaseuturetki 3.6. 9 ]
@ Poronsalmen maisemat 19.8. 8 ]
® Natki 16.9. 6 .
@ Vaellus Kulennoisharjulle 14.10. 10 ]
0 5 10 15 20

29. Anna yleisarvosana luontoliikunta- ja hyvinvointitapahtumille tapahtumille, 1-5 téhte&

Taso 5 (I 12

4 12 Taso 4 (I 15
-
Keskimaarainen Taso 3 I 5
arvio
* * * * ﬁ Taso 2
Taso1 1

Edunvalvonta

31. Mink4 yleisarvosanan annat edunvalvontatoiminnasta, 1-5 tdhtea

Taso 5 (. 10

3 78 Taso 4 I 22
Keskimaardinen Taso 2 e 14
anvio

****ﬁ Taso2 D 2

Taso1 1



Jasenviestintd ja tiedottaminen

33. Misté saat tietoa toiminnastamme?

®EN  ®KYLLA

Kaytan puhelimessani olevaa senioriappia
Kaytdn Facebookia
Seuraan yhdistyksen nettisivuja

Seuraan Itd-Savon yhdistyspalstaa

35. Anna yleisarvosana tiedottamisesta, 1-5 tahtea

411

Keskimaardinen
anvio

* k k & ¥

100% 0%

Taso 5 (I 29

Teso 4 I, 25

Taso 3 N 15

Taso2 B 1

Taso1 B 1

100%



Savonlinnan seniorit ry Jasenkysely 2025
Sanalliset vastaukset

5. Vapaa sana tapaamisista
15 vastausta15Vastaukset

ID Nimi Vastaukset

1 anonymous UL_Jsi jés_e_n -en ole vielé_osallis_tur_lut. Tanaan 1.3 Itd-Savossa oli erittain
mielenkiintoisia tapaamisten aiheita.

2 anonymous  Melko vakioporukka niissa kay.

3 anonymous  Hyvin jérjestetty, kiva ohjelma ja lupsakkaa aikaa ystavien kanssa

4 anonymous H_yvéi_, etta _"nuor_emmill_e e_Iék_eIéisi!'Iekin" kiinnost_ayia a_iheitg on, kute_n teatterilaisten
vierailu, Ville Vilen, toimittajan tyd ym. Samanlaisia toivon jatkossakin.

5 anonymous  Tapahtumat ndyttévat kiinnostavilta mutta muut harrastukset/ mokkeily riittavat.

6 anonymous  Hyvét luennoitsijat ko. aiheista

7 anonymous  Voisi olla enemmaé&n musiikki-ja tietokilpailuja

8 anonymous  Molemmissa on ollut mielenkiintoisia ja ajankohtaisia esityksia ja keskustelua.

9 anonymous  Hyva mahdollisuus helposti ravata muita.

10 anonymous Maanantaitapaamisiin en ole osallistunut

11 anonymous Teemat eivét ole olleet kiinnostavia.

12 anonymous Esitelmét aiheista ovat olleet mielenkiintoisia

13 anonymous Tapaamiset hyvid. Erkonkulmassa tarkeité aiheita ja aktiviteetteja kerottu

14 anonymous Luentojen aiheet olleet mielenkiintoisia. Mukava tutustua uusiin ihmisiin.

15 anonymous Mielenkiintoisia ja ajankohtaisia aiheita ollut tapaamisissa. Mukava ilmapiiri.



16.

Vapaa sana kerhoista
8 vastausta8Vastaukset

ID Nimi

Vastaukset

1 anonymous

2 anonymous

3 anonymous

4 anonymous

5  anonymous

6 anonymous

7 anonymous

8 anonymous

Elokuvissa olen kaynyt ilman jasenyyttd. K&sityokerhosta etsin lisatietoja, mutta en viela
Ioytanyt . Lukuset myds kiinnostava. Kristallissa kdvin aikoinaan teidéan jumpassa.

Kerhot ok. Ongelmana se, kun keskiviikko ip:1la on paljon muitakin
harrastusmahdollisuuksia. Hyvid juttuja menee paallekk&in esim kesayliopiston kanssa.
On vaan tehtava valinta,mihin menee.

Jos olisin sinkku voisin osallistua noista melkein kaikkiin!!

Voiko kasityokerhoon tulla ihan tumpelo, siis sellainen, joka ei ole vuosiin harrastanut
mitéén kasitoitd? Lukuset kiinnostaisi kovasti - kun elékéidyn muutaman vuoden péasta
ja jos se edelleen toimii, ehdottomasti kayn!

En ole osallistunut mihink&én

Olen ollut vain elokuvissa joten muiden kohdalta ei kokemusta. Tarkoitus on kylla
osallistua mm. kaupunkikévelyyn. Toistaiseksi on terveys ollut véhan heikko joten
odotellaan parempia aikoja.

Hienoa kun on jokaiselle jotakin tai oikeasti useitakin aktiviteetteja!

Elokuvakerho: voisiko valitusta elokuvasta saada tiedon heti kun se on valittu. Nain olisi

helpompi suunnitella mita elokuvia kdy katsomassa. Usein on kéynyt niin, ettd olen jo
katsonut sen elokuvan, jonka senioritkin ovat valinneet kuukauden elokuvaksi.



21.

Kommentit ja toiveet omista matkoista
10 vastausta10Vastaukset

ID Nimi Vastaukset
1 anonymous  Historialliset kohteet, luontokohteet, paivan mittaiset tapahtumat
2 anonymous  Olisi jo aika ulkomaan matkoille, muualle kuin Viroon tai Ruotsiin.
3 anonymous  Matkat on ollut monipuolisia
4 ANONVMOLS Kulttuurimatkat kiinnostavat. Tayshoitomatka on valilla rentouttava ja mukava olla
y porukassa. Mukavaa, ettd matkat ovat taas alkaneet kiinnostaa ja niita jarjestetaan.
Terveydentila rajoittaa osallistumista. Teatterimatkat I&hiseuduille onnistuisivat ja
5 anonymous  Kkiinnostaisivat. Uusi vierailu Muistiin niin, etté olisi todella aikaa paneutua historiaan.
Viimeksi oli kauhea ryysis ja kired aikataulu.
Tassa listassa ei mainittu, mutta Rauhalinna-risteily oli sdén ja seuran puolesta mukava,
6 anonymous  mutta lounastarjoilu ep&onnistui osittain ja oli my6héssa. Harmi, ettei paasty sisalle
Rauhalinnaan. Mutta saihan tuosta sitten korvaavan risteilyn ilmaiseksi!
; ANONYVIMOLS Helppo léhted ja porukassa on kivaa! Kulttuuriretkia lahikaupunkeihin, yon yli saisi olla
y my®os Tre, Hki, Lahti. Ulkomaillekin lahtisin, Viro, Ruotsi, Italia...
8 anonymous  L&himaakuntiin ndyttelyihin , konsertteihin ja teatteriin. Vain pdivamatkoja !
9 anonymous Odotan ulkomaan matkoja
10 anonymous Teatterimatkoista pidan,sellaisiin haluan osallistua
24.

Vapaa sana muista matkoista
4 vastausta4Vastaukset

ID Nimi Vastaukset

1 anonymous En jaksa enad osallistua ulkomaan matkoihin.

2 anonymous En ollut mukaba

3 anonymous Ovat kalliita.

4 anonymous Senioriliiton jarjestamat matkat kiinnostaa, hinnat kohtuuttomat



27.

Kommentit ja toiveet sosiaalisista tapahtumista
10 vastausta10Vastaukset

ID Nimi Vastaukset
1 anonymous  60-luvun musiikki-ilta tai vastaava (esim. béndi)
2 anonymous Luoneva keino tutustua lahemmin tuntemattomiinkin jasenkavereihin.
Jatkossakin toivon néitd, viime vuonna vain en henkildkohtaisista syista pystynyt
3 anonymous .
osallistumaan.
4 anonymous  Tieto sos.tapahtumista ei ole tavoittanut minua, en ole ollut tietoinen.
5 anonymous Rauhalinnasngan ei paésty sisélle
6 anonymous  Paikallisia tutustumisia ja tapahtumia voisi olla useamminkin,
Rauhalinnan matka oli pettymys, koska ei paasty tutustumaan sisétiloihin. Siité ei
7 anonymous ., . )
ilmoitettu etuké&teen.
8 anonymous  Ei paésty Rauhanlinnaan, ruoka laivassa huono
9 anonymous Kotikaupunki "koluttu", laajennettava kenttad Kuopion ym lahialueen kaupunkeihin
10 anonymous Joku asiaa tunteva kertomaan Tekoalystd, samoin algoritmeisté

30.Kommentit ja toiveet luontoliikunta- ja hyvinvointitapahtumista
8 vastausta8Vastaukset

ID Nimi Vastaukset

1 anonymous  Miksi ei voi ruksata kuin yhden? Osallistunut useampaan.
Uutena jasenend "hengastyneena” huomaan hienoja, mielenkiintoisia lahikohteita. Odotan

2 anonymous innolla jatkoa! Olisiko Sulkavan Vilkanharju yksi hyva ulkoilukohde, samoin Huosio ,
unohtamatta hienoa Hytermaa.

3 anonymous  Kiinnostaa!

4 anonymous  En pysty osallistumaan en&& luontoliikuntatapahtumiin.

5 anonymous  Kohteet mielenkiintoisia ja hyvin jarjestetty

6 anonymous  En ollut mukana

7 anonymous  Massilanmaen tapahtuman kaltaisia lisaa, siis maaseutuelinkeinoihin tutustumista.

8 anonymous  Hyvinvointini hoidan ilman "apua” eli yhdistysta



32.

Kommentit ja toiveet tarkeimmista edunvalvontakohteista
7 vastausta7Vastaukset

ID Nimi Vastaukset

1 anonymous  Enemman danté kuuluville.

Yhdistyksella on vahva edustaja vanhusneuvostoissa. Tiimimalli on tarpeellinen tuki
edustavalle toiminnalle. Yhdistyksessa tulisi olla jatkossakin vaikuttavia edustajia, jotka

2 anonymous tiimin tukemina voisivat ottaa vetéjien roolia ainakin kaupungin ikd- ihmisten yhteisissa
hankkeissa. Tdma on tulevaisuudessa entistakin tarkedampad, koska vaikutusvaltaa on
kasvatettava paattdjien suuntaan.

En ole seurannut. Vanhuspalveluista keskustellaan paljon eri tiedotusvélineissé mutta
3 anonymous tuntuu niin turhalta. Omat kokemukseni paikallisista terveyspalveluista eivét ole olleet

hyvia.

Minusta seniorit osallistuvat paikallisesti, alueellisesti ja valtakunnallisestikin
edunvalvontaan ansiokkaasti muutaman ihmisen voimin. Tdma alue kaipaa myos uusia
tuoreita voimia joukkoonsa. Ika ei anna armoa, joten edunvalvontaan pitdisi saada nuoria
senioreita, eli heti eldkeian saavutettuaan. Kun vain saisi tarpeeksi kiinnostavuutta
edunvalvontaan. Tamé alue vaatii koko ajan sisallon ja toimintatapojen kehittdmista
tilanteiden ja yhteiskunnan muutoksissa.

4 anonymous

5 anonymous En ole seurannut edunvalvontaa
6 anonymous  Hyvinvointialueiden toiminta
Kunnan palvelut (ilmaiset, olemme edelleenkin veronmaksajia) ian lisdantyessa tuleviin

7 anonymous tarpeisiin. Kaikenlaista on jo , mutta niisté ei kerrota yleisesti. Sattumalta asioista sitten
kuulee jostakin.



34. Mista saat tietoa toiminnastamme?
Muualta, mista?

10 vastausta10Vastaukset

ID Nimi Vastaukset

1 anonymous Sahkopostistani

2 anonymous Suusta-suuhun....

3 anonymous Kuulemalla muilta jasenilta
4 anonymous Kuulen kavereilta.

5 anonymous Sahkdposti

6 anonymous Erkonkadun tapahtumissa ja kuukausikokouksissa muilta senioreilta.
7 anonymous Tapaamisista

8 anonymous Muilta senioreilta

9 anonymous kaverit kertovat

10 anonymous Sahkdposti



36.

Mika tiedottamisessamme on hyvaa ja mita pitdisi parantaa?
19 vastausta19Vastaukset

ID Nimi Vastaukset
1 anonymous  Monipuolisesti = monella kanavalla ja hyvin toimintatiedotusta nékynyt.
Tiedottamisen taso on yhdistyksessé korkea. Kanavia on monia ja ne ovat tehokkaassa
2 anonymous o
kaytossa.
3 anonymous  Superhyvéaa!
4 anonymous  Tekstiviesti muistutuksena tulevasta tapahtumasta tai séhkoposti
5 anonymous Facessa voisi ilmoitella enemmaén tapahtumista.
6 anonymous  Se appi olisi hyva. Kuka sen vaan asentaisi puhelimeeni?
7 anonymous  Se on selkeéd,ja hyvaa
Olen saanut riittavasti tietoa toiminnastanne mutta kuten aiemmin jo mainitsin terveys
8 anonymous  on toistaiseksi hankaloittanut osallistumistani. Kylla tdma ohitse menee ja sitten on
enemmé&n mahdollisuuksia osallistua toimintaanne.
Tiedottaminen on monikanavaista ja jokainen 16ytaa varmasti hénelle sopivan tavan
9 anonymous .
saada tietoa.
10 anonymous Sovittaisiin vaikka vain kaksi tiedotuskanavaa kayttoon.
11 anonymous Jatkuva tiedottaminen on hyvaal
12 anonymous Tietoa esim matkoista ja retkista hyvissa ajoin.
13 anonymous Kaikilla ei ole facebookia
Katson joka pdiva facebookia sielta tiedot ponnahtaa silmille ja muistuttaa. It savo ei
14  anonymous e ) .
tule. Muualle pitdad menné kattomaan varta vasten. Mm sivut.
15 anonymous Pitdisi itse seurata enemman
16 anonymous  Minulle riittdd nykyiset
Kokousten alussa tiedotustuokio. 1t4-Savossa luettava tiedottaminen.
17 anonymous Kuukausikokouksien esitelmdijat silloin kun he ovat todella asiantuntijoita sek&
esitykseen valmistautuneita. Niit4 on yleensé ollutkin. Mista lienevét 10ytyneet !
18 anonymous Mielestéani tiedottaminen on hyvin hoidettu. Loydéan helposti tarvitsemani tiedon.
19 anonymous Liian sisddnlampiavaa



37.

Kerro muut kommentit ja toiveesi yhdistyksemme toiminnan kehittamiseksi
17 vastausta7Vastaukset

ID Nimi Vastaukset
Uusien jasenien liittyminen yhdistykseen on menestymisen avaintekija. Nakyvyys,
1 anonymous . BRI - 4
mielekés toiminta ja muuntaumiskyky tuottaa tuloksia.
9 Toiminnan sisélto erinomainen, jokaiselle 16ytyy jotain kiinnostavaa. Kiitos
anonymous N e A
vastuuhenkil6ille. Myds itsella on vastuu, miten joukkoon sopeutuu.
3 anonymous  Aktiivista ja laadukasta hyva henkisté toimintaa - jatkoongzs
4 anonymous  Paljon on hyvéé toimintaa. Itsesté kiinni saako liikkeelle!
Olen péaasiassa tyytyvainen. Osallistuminen oli nyt vahdisempaa, kun en ollut koko
5 anonymous . .
aikaa paikkakunnalla. ©
6  anonymous Yhdistyksen toiminta on monipuolista ja hyvaa niille, jotka viel& jaksavat.
7 anonymous  Toiminta on ollut hyvéa ja aktiivista
Minun mielestani on hyvin monia kiinnostavia toiminta mahdollisuuksia ja jokaiselle
8 anonymous .. X
I6ytyy oman kunnon mukaan mahdollisuus harrastaa.
9  anonymous Jokaiselle jotakin
10 anonymous Kaikessa pitéisi sdilyttad, "eldmisen sietdmaton keveys".
Hienoa, kun vastuita pystytaan nykyéaéan jakamaan. Ei ole helppo 16ytaa vastuunottajia,
11 anonymous jos toiminnan kirjaaminen ja muu byrokratia vie paljon aikaa ja rasittaa. Liekd
vaihtoehtoja?
12 anonymous Ajankohtaisista asioista keskustelua, viihdettd vahemman.
13 anonymous Vilkas toiminta. Itsesta kaikki on kiinni.
14 anonymous Toimintaa on kehitetty kiitettdvan runsaasti ja tarjontaa on jokaiselle jotakin.
Pyysin tutustumista vanhoille sopiviin polku-/s&hképyoriin, mutta ei jarjestynyt.
15 anonymous Urheiluliike olisi kyll& jark&nnyt, mutta ei saa kuulemma suosia liikkeitd. Miksi? Mista
muualta niitd pyoria saa, kuka esittelee ellei niiden myyjat??
16 anonymous Erittéin toimelias ja hyva yhdistys kokonaisuudessaan!
17 anonymous Ettd uusien ihmiten kanssa voisi myds jutella



