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Sote-uudistuksen tavoitteet

• Kaventaa hyvinvointi- ja terveyseroja 

• Turvata yhdenvertaiset ja laadukkaat sosiaali- ja terveyspalvelut sekä 
pelastustoimen palvelut kaikille suomalaisille

• Parantaa palveluiden saatavuutta ja saavutettavuutta erityisesti perustasolla 

• Turvata ammattitaitoisen työvoiman saanti 

• Vastata yhteiskunnallisten muutosten mukanaan tuomiin haasteisiin 

• Hillitä kustannusten kasvua 

• Parantaa turvallisuutta
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Haasteet:

• Väestö vanhenee, palvelutarpeet kasvavat. 

• Hoitajamitoituksen luoma paine. 

➢Ympärivuorokautisen hoivan paikat uhkaavat vähetä. 

• Henkilöstön saatavuus

• Toimintakyvyn ylläpito, kunnan ja hyvinvointialueiden rajapinta

• Nopea yhteiskunnan digitalisaatio

• Koronan jälkeinen hoitovelka 

• Taloustilanne
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Huomioitavat asiat

Vanhusten palvelut, kotihoito, ympärivuorokautinen hoiva, 
omaishoito
Terveyden edistäminen (kunta-hyvinvointialue, harrastukset, 
kirjastot, liikuntapalvelut ym.)
Yhteistyö järjestöjen, kuntien ja kolmannen sektorin kanssa
Kuntoutus
Lähipalvelut, etäpalvelut, keskitetyt palvelut
Palveluiden saavutettavuus (myös ilman digitaalisia välineitä)
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Soten korjaussarja: 

Hoitoon pääsy

Omatiimimalli (Julkaisu: Laiho, Myllymäki, Perttilä, Mustakari. Toivo ajatuspaja 2023)

- Hoitoon pääsy ja hoidon jatkuvuus

- Omatiimi/omalääkäri/omahoitaja

Matalan kynnyksen mielenterveyspalvelut, terapiatakuu

Mahdollisuus valita terveysasema

Hyödynnetään julkisia että yksityisiä palveluita

Kansanedustaja, LT Mia Laiho



Soten korjaussarja: 

Tiedon ja teknologian hyödyntäminen

Ratkaisut henkilöstöpulaan

Rahoitus

Asiakaslähtöisyyden lisääminen palveluissa

Monipuolinen palvelutuotanto

Pelastuspalveluiden saatavuus ja oikea-aikaisuus 
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Kiitos!

Mia.laiho@eduskunta.fi
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