Jasenkirje 3/2023
Hyviéit senioriystévét!
Tdnd kevdédnd olemme Suomessa eldneet mielenkiintoisia aikoja. Erityisen merkinnédn
historiakirjoihin toi pdivdmééré 4.4.2023, jolloin Suomi hyvéksyttiin puolustusliitto NATOn
tdysjdseneksi. Arvaamattoman suurvallan naapurina on nyt helpompi hengittdd, kun
lauseke “ei koskaan en&éa yksin” muuttui konkretiaksi. Kiitos valtiojohdolle jamé&ké&sté tyéstéa!

Todellinen jénnitysndytelmé koettiin myds kevddn eduskuntavaaleissa. N&issd ns.
paaministerivaaleissa kolme suurinta puoluetta kisasi tasapdisesti ykkdspaikasta.
Kokoomus nappasi komealla tuloksella ykkdssijan. Myds vahvasti kampanjoinut
Perussuomalaiset ohitti pddministeripuolue SDP:n. Kaikki kolme suurta lisdsivét
edustajapaikkojaan, kun taas RKP:a lukuun ottamatta muut SDP:n hallituskumppanit
kokivat rékéletappion. Vaalien voittajalle Petteri Orpolle lankeaakin nyt haasteellinen
tehtdva hallitustunnustelijana, silldi maan talous on saatava rajun velkaantumisen jéljilta
kuntoon sekd samalla varmistettava hyvinvointipalvelujen rahoitus, saatavuus ja laatu
kestéviélla tavalla. Menestysté uuden hallituksen muodostamisessa Petteri!

Me seniorit onnittelemme kaikkia uusia kansanedustajia seka toivotamme voimia ja viisautta
vastuullisessa tydssa suomalaisen yhteiskunnan hyvinvoinnin varmistamiseksi. Yhteisena
tavoitteena toimikoon Senioriliiton vaaliteema: KAIKENIKAISILLE HYVA SUOMI!

Keviétkokouksessa vieraana pormesteri Minna Arve...

Yhdistyksen sé&édntémdédrédinen kevétkokous pidettiin 14.3.2023 Senioritalo Yrjandssa.
Puheenjohtajana toimi Marja-Leena Knuutinen, jonka johdolla kokouksessa vahvistettiin
ripedén tahtiin yhdistyksen vuoden 2022 toimintakertomus ja tilinp&détds sekd mydnnettiin
vastuuvapaus tilivelvollisille.

Ennen virallista kokousta saimme kuulla pormestari Minna Arven puheenvuoron Turussa
vireilld olevista hankkeista ja tulevaisuuden suunnitelmista seké erityisesti ikdihmisten
hyvinvointiin liittyvistéd palveluista. Perinteiseen tapaan puhujavierasta muistettiin paketilla



juuri paahdettua Seniorikahvia sekd evéstettin muistamaan ikdihmisten ndkékulmaa
kaupungin toimintojen suunnittelussa ja toteutuksessa, mm. Itdisen Pitkdkadun
liikennesuunnittelussa. Ldmmin kiitos pormestarille vierailusta.

Senioritalolla riittda vipinéda, mutta apukésia tarvitaan...

Senioritalo Yrjdndn monipuolinen ohjelmatarjonta on saanut seniorit hyvin liikkeelle ja
erityisesti Tiistaitreffien kohtaamisista on tullut paljon positiivista palautetta. Olennainen osa
tilaisuuksissa viihtymistd on kahvitarjoilu ja muut jéarjestelyt. Nyt erityisesti keittibtiimeihin
tarvitaan kuitenkin Kiireesti lisdd vapaaehtoisia toimijoita, jotta voimme myds jatkossa
varmistaa mukavan yhdessé&olon.

Eloa ja iloa eldkepéiviin...

Senioritoiminnan tarkoituksena on tuoda eloa ja iloa eldkepaéiviin ja sen ydin muodostuu
leppoisan yhdesséolon, virikkeellisen osallistumisen ja yhteisen tekemisen kautta, joten
tervetuloa rohkeasti mukaan seniorien hyvaan seuraan!

Kohtaamisia kevéén Tiistaitreffeilla:
Ti 11.4. klo 14, "Terveysuskomuksia”/ professori Juhani Knuuti

Ti 18.4. klo 14, "Kulttuurikuulumisia”/ tj. Suvi Innild, Naantalin Musiikkijuhlat sek&a Pienen
kirjapuodin kauppias Katri Tuominen

Ti 25.4. klo 14, "Tietoa nivelrikosta ja sen hoidosta”, Eeva Himmanen, Turun seudun
nivelyhdistys.

Ti 2.5. klo 14, "Miten tunnistan eteisvérindn - ajankohtaista sydénterveydestd” / Nanette
Huovinen / V-S Sydéanpiiri

Ti 9.5. klo 14, "Sattuma yhteiskuntaa muokkaavana voimana”, tohtori Jukka Helttula

Ti 16.5. klo 14, "Turun kaupunkikehityksen painopisteet”, Turun kaupunginhallituksen
jasen Niko Aaltonen

Ti 23.5. klo 14, Kulttuurikuulumisia / museotoimi / museotoimenjohtaja Juhani Ruohonen
Turku

Ti 30.5. klo 14, "Suomalaisen tekstiilin tarina” / artesaani, valtiotieteen maisteri Anne
Paloheimo

Mukavia kevétpaéiviéa kaikille. Pidetddn edelleen huolta itsestamme ja laheisistdmme!
Ystéavéllisin terveisin Turun kansalliset seniorit ry

Kari Kantalainen Aira Hellstrom
puheenjohtaja sihteeri



