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Kansallisen senioriliiton puheenjohtaja Kari Kantalainen vaatii, että seuraavan hallituksen 

hallitusohjelmaan kirjataan päätös velvoittavan vanhuspalvelustrategian laatimisesta. 

Kantalainen esitti vaatimuksen Pälkäneen seniorit ry:n 50-vuotisjuhlassa. Hänen mukaansa nykyinen 

Kansallinen ikäohjelma sisältää useita laadukkaita ja laajasti hyväksyttyjä suosituksia, mutta niiden 

toteutuminen jää liian usein harkinnanvaraiseksi.  

Senioriliiton tavoitteena on vahvistaa ikäohjelman vaikuttavuutta siten, että keskeisiä, toimiviksi 

todettuja käytäntöjä siirrettäisiin asteittain osaksi kansallista ohjausta ja sääntelyä.  

– Ikääntyneiden yhdenvertaiset palvelut eivät saa riippua asuinpaikasta tai hyvinvointialueen 

taloustilanteesta. Tarvitsemme yhteisen kansallisen suunnan, joka sitoo päätöksentekijöitä yli 

vaalikausien, Kantalainen sanoo.  

Senioriliiton mukaan vanhuspalvelujen kehittämisessä painopiste tulisi siirtää nykyistä vahvemmin 

ennakointiin ja ennaltaehkäisyyn. 

Yhtenä esimerkkinä liitto nostaa esille seniorineuvolamallin kehittämisen. Siinä ikääntyneiden 

terveydentilaa, toimintakykyä, asumista ja arjessa selviytymistä arvioitaisiin säännöllisesti jo ennen 

vakavien ongelmien syntymistä. Malli perustuu ajatukseen yhtenäisestä hoivaketjusta ja oikea-aikaisesta 

tuesta. 

– Liian usein palvelut käynnistyvät vasta siinä vaiheessa, kun toimintakyky on jo merkittävästi 

heikentynyt. Säännölliset terveystarkastukset ja toimintakyvyn arvioinnit auttaisivat tunnistamaan 

ongelmat ajoissa sekä tukisivat kotona asumista nykyistä pidempään, Kantalainen toteaa.  

Senioriliiton mukaan ennaltaehkäisy on myös taloudellisesti vastuullista politiikkaa. 

– Jokainen toimintakykyinen lisävuosi parantaa ihmisen elämänlaatua ja samalla vähentää raskaampien 

palvelujen tarvetta. Hyvin suunniteltu vanhuspolitiikka on sekä inhimillisesti että taloudellisesti kestävää, 

Kantalainen sanoo. 

Senioriliiton liittokokouksen hyväksymän kannan mukaan vanhuspalvelustrategian keskeisiä tavoitteita 

olisivat ikävaikutusten arvioinnin vahvistaminen, ikääntyneiden osallistumismahdollisuuksien 

parantaminen sekä kansallisten laatukriteerien luominen kotihoitoon ja ympärivuorokautiseen hoivaan.  
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