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Hyvät seniorit! 

Yhdistyksemme syyskauden toiminta on alkanut erittäin vilkkaasti. Sydämellinen kiitos 
jokaiselle eri tilaisuuksiin jo osallistuneille ja erityinen kiitos kerhojen vetäjille ja hallitukselle 
vastuullisesta asioiden hoitamisesta. Turun kansallisten seniorien ohjelmatarjonta on meidän 
vahvuutemme olla rohkeasti seniori. 

Kansallisen senioriliiton, johon yhdistyksemme myös kuuluu, arvot luovat pohjan 
toiminnallemme. Arvoissa korostuu elämänmyönteisyys ja positiivinen asenne sekä 
suoraselkäisyys. Vastuu itsestä ja muista, välittäminen sekä perinteiden kunnioittaminen ovat 
tärkeitä arvoja.  

Turun kansalliset seniorit ry:n hallinto pohjautuu yhdistyslakiin ja omiin sääntöihin, jotka ovat 
laaditut tälle perustalle.  Varsinais-Suomen senioripiirin suurimpana yhdistyksenä 
osallistumme myös piirin toimintaan hallitusjäsenen paikalla. Varsinais-Suomen Eetuun 
kokouksiin osallistuminen vahvistaa yhteistyötä muiden eläkejärjestöjen kanssa 
kotiseudullamme. Vastuu itsestä ja muista korostuu näin yhteistyössä muiden kanssa ja 
vaikutusmahdollisuudet seniorien elämään lisääntyvät. 
 
Kestääkö yhteiskunnan hyvinvointilupaus? 
 
Eläkeläisliittojen etujärjestö EETUn juuri julkaistun Huomisen kynnyksellä -tutkimuksen 
mukaan yhteiskunnassa on paljon ikään perustuvaa syrjintää. Tätä mieltä on enemmistö 55–
84-vuotiaista vastaajista (74 %). Noin kaksi kolmesta vastaajasta (59 %) kokee, että 
ikääntyneitä kohdellaan nykyisin toisen luokan kansalaisina. 
 
Huomisen kynnyksellä -tutkimuksessa todetaan myös, että yleisimmät ikääntymiseen liittyvät 
pelot ovat oma sairastuminen ja liikuntakyvyn menettäminen. Enemmistö 55–84-vuotiaista 
kertoi pelkäävänsä myös sitä, ettei saa riittävän nopeasti sosiaali- ja terveyspalveluja niitä 
tarvitessaan tai silloin kun läheinen sairastuu. 
 
Valtaosa vastaajista odottaakin hyvinvointialueiden sekä kuntien ja valtion ottavan lisää 
vastuuta iäkkäistä ihmisistä. Oikeutettu kysymys kuuluukin, kestääkö yhteiskunnan 
hyvinvointilupaus? Vastaus on kyllä, jos päättäjiltä löytyy yhteistä poliittista tahtoa. 
 
Huomisen kynnyksellä -tutkimuksessa hyvä terveys ja toimivat ihmissuhteet nousivat 
ikääntyneiden ensisijaisiksi onnen lähteiksi. Tulosten mukaan myös kyky toimia digitaalisesti 
lisää tyytyväisyyttä elämään.  
 
Keväällä etsimme taloudenhoitajaa yhdistykselle. Erityinen kiitos Jouko Fossille talouden 
hoitamisesta. Syyskuussa käytiin neuvotteluja Helena Laakson kanssa ja nyt olemme saaneet 
uuden taloudenhoitajan. Sydämellinen kiitos tämän tärkeän tehtävän vastaanottamaisesta. 
Yhdistyksen muustakin hallinnosta ja tehtävistä kiinnostuneita pyydämme ottamaan yhteyttä 
allekirjoittaneisiin. Syyskokouksessa marraskuun 11. päivänä valitaan yhdistyksen toimijat. 
Tervetuloa! 
 



SÄÄNTÖMÄÄRÄINEN SYYSKOKOUS 
Tiistaina 11.11.2025 klo 14 
kahvitarjoilu klo 13 alkaen 
 
KULTTUURIMATKAILUA 
24.10. klo 18.30 Päällikkö,  
 Turun kaup. teatteri, täynnä 
 
10.12. klo 19.00 Starman 
Turun kaup. teatteri, täynnä 
 
ELOKUVA 
31.10. KLO 13 kk elokuva ”Sentamental value” 
Kinopalatsi 
https://kilta.senioriliitto.fi/tapahtumanhallinta/tapahtumatiedot.aspx?id=45912 
 
 
TIISTAITREFFIT 
14.10. klo 17 periteinen Oktoberfest 
hinta 45€,viite 14109 sis. ruuan ja juoman sekä perinteisen ohjelman. 
 
2026 Teatteritarjontaa 
3.1.2026 klo 12 Täällä pohjantähden alla,  
Kansallisteatteri, hinta 120€ viite 03010 eräp. 5.12.25 
sis. aamukahvin mennessä ja paluussa eväät 
vähintään 30 osallistujaa 
 
29.1.26 klo 19 Sohva, ENNAKKONÄYTÖS 
Turun kaup. teatteri 
Hinta 30€ 
 
11.4.26 klo 14  Mahagonnyn kaupungin nousu ja tuho 
Turun kaup. teatteri, hinta myöhemmin. 
 
Ystävällisin terveisin Turun kansalliset seniorit ry 
 
Marja-Leena Knuutinen   Aira Hellström 
puheenjohtaja   Koordinaattori 

toimistosihteeri 
 
 
Aurinkoista syksyä kaikille! 
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