Puheenjohtaja Kari Kantalainen Pirkkalassa 15.10.2026

Ikaantyneet ovat taysivaltaisia kansalaisia

Kansallisen senioriliiton puheenjohtaja Kari Kantalainen korostaa ikaantyneiden
yhdenvertaista oikeutta osallistua, vaikuttaa ja tulla kuulluiksi. Han puhui aiheesta
Pirkkalan kansalliset seniorit ry:n 50-vuotisjuhlassa Pirkkalassa 15. lokakuuta 2026.

Pirkkalan kansalliset seniorit ry:n 50-vuotisjuhla on aivan erityinen kunnianosoitus kaikille
niille jasenille ja vapaaehtoisille, jotka ovat viiden vuosikymmenen ajan rakentaneet
aktiivista ja elamanmyonteistad senioritoimintaa. liman jasenia ei ole yhdistysta, eika ilman
vapaaehtoisia elavaa jarjestotoimintaa. Heidan tyonsa tukee arvokasta, virikkeellista ja
yhteisollista elamaa.

Pirkkalan senioriyhdistys perustettiin vuonna 1976, jolloin Suomi ja ihmisten arki olivat hyvin
erilaisia. Vaikka yhteydenpitovalineitda on nykyisin enemman kuin koskaan, moni ikédantynyt
kokee yksinaisyytta. Ajat muuttuvat, mutta tarve yhteisollisyydelle, turvallisuudelle ja
valittdmiselle sailyy.

Vaeston ikaantyminen ja elinian piteneminen eivat ole kriisi, vaan osoitus onnistuneesta
yhteiskuntakehityksesta. lkaantyneiden palveluissa on kuitenkin alueellisia eroja, joita ei
pida sivuuttaa.

On selvaa, etta julkisen talouden sopeuttaminen ja vanhuspalvelujen kasvava tarve
edellyttavat muutoksia. Talouden tasapainottaminen ei kuitenkaan saa syrjayttaa inhimillista
nakokulmaa tehtdessa paatdksia runsaan 1,3 miljoonan yli 65-vuotiaan ikaantyneen
tulevaisuudesta.

Digitalisaatio ja tekoaly voivat helpottaa asiointia, mutta ne voivat myos jattaa osan inmisista
palvelujen ulkopuolelle. Oikeus turvalliseen vanhuuteen ei saa riippua asuinpaikasta,
varallisuudesta tai digitaidoista. Tekoaly voi kasitella tietoa, mutta se ei voi puristaa katta.
Luottamus ja valittaminen syntyvat ihmisten valilla.

Senioriliitto esittdaakin seuraavaan hallitusohjelmaan velvoittavaa vanhuspalvelustrategiaa
turvaamaan yhdenvertaiset palvelut koko maassa. Strategiaan tulee sisallyttaa
ikavaikutusten arviointi, ikaantyneiden osallistumisen ja vanhusneuvostojen aseman
vahvistaminen seka kotihoidon ja ymparivuorokautisen hoivan yhteiset laatukriteerit.

Lisaksi ikaantyneiden palveluissa painopistettda on siirrettdva ennaltaehkaisyyn ja
toimintakyvyn tukemiseen. lkaneuvolat, oikea-aikainen kuntoutus ja kotona asumisen tuki
ovat investointeja hyvinvointiin ja voivat vahentdd raskaampien palvelujen tarvetta.
Ennakointi on siten seka inhimillisesti etta taloudellisesti vastuullista.

Julkiset palvelut ovat valttamattomia, mutta hyva vanhuus rakentuu myos ystavyydesta,
osallisuudesta ja kokemuksesta, etta on tarpeellinen yhteiskunnan jasen. Pirkkalan
seniorien kaltaiset yhdistykset muuttavat nama tavoitteet kaytannon teoiksi. Liikunta, retket,
kulttuuritapahtumat ja tapaamiset vahvistavat toimintakykya, ehkaisevat yksinaisyytta ja
luovat yhteenkuuluvuutta.



Yhdistyksen tarkein voimavara ovat sen jasenet. Vetovoima syntyy monipuolisesta
toiminnasta, pitovoima uusien jasenten lampimasta vastaanotosta ja valittamisesta. Vahva
yhdistys saa myos seniorien aanen kuulumaan paatdoksenteossa. Edunvalvonta on
rakentavaa vaikuttamista sen puolesta, etta eri-ikaisten tarpeet tunnistetaan ja sukupolvien
valinen oikeudenmukaisuus toteutuu.

Viisikymmenta vuotta sitten aktiiviset pirkkalalaiset loivat yhteison, joka on tuottanut iloa,
rakentanut ystavyytta ja pitanyt seniorien puolta. Tata tyota tulee jatkaa perinteita

kunnioittaen, katse tulevaisuudessa, vastuuta kantaen ja elamaniloa unohtamatta.

Elédmaéniloa ja voimaa senioritoiminnasta — eteenpdéin sisulla ja syddmella.
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