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Senioriliitto: Vanhuspalveluihin tarvitaan talouden 

rinnalle ennakointia ja inhimillisyyttä 

Julkisen talouden vaikea tilanne edellyttää muutoksia, mutta ikääntyneiden palveluja ei voida 

järjestää vain kustannusten näkökulmasta. Senioriliitto vaatii päätöksentekoon vahvempaa 

ennakointia, ikävaikutusten arviointia ja ikääntyneiden ihmisten kuulemista. 

Kansallisen senioriliitto ry:n puheenjohtaja Kari Kantalainen nosti esiin huolen vanhuspalvelujen 

tulevaisuudesta puheessaan Pirkanmaan kansallisen senioripiiri ry:n 50-vuotisjuhlassa 2.10. Tampereella. 

Kantalaisen mukaan ikääntyvässä ja velkaantuvassa Suomessa julkisen talouden tasapainottaminen 

välttämätöntä. Samalla päätöksenteossa ja toimeenpanossa pitää arvioida nykyistä järjestelmällisemmin 

säästöjen ja palvelumuutosten vaikutuksia ikääntyneiden toimintakykyyn, turvallisuuteen ja 

mahdollisuuteen selviytyä omassa arjessaan. 

– Taloudelliset realiteetit on tunnustettava, mutta vanhuspalveluja ei voida rakentaa yksinomaan 

kustannusten näkökulmasta. Budjetin pitää olla tasapainossa, mutta myös ihmisen elämän pitää pysyä 

tasapainossa, Kantalainen sanoo. 

Senioriliiton mukaan vanhuspalvelujen painopistettä tulee siirtää ongelmien korjaamisesta niiden 

ehkäisemiseen. Oikea-aikainen kuntoutus, ikäneuvolatoiminnan kehittäminen, kotiin annettava 

varhainen tuki ja helposti saavutettava neuvonta voivat auttaa ikääntyneitä säilyttämään 

toimintakykynsä ja selviytymään pidempään omassa kodissaan. 

– Ennaltaehkäisy ei ole pelkkä menoerä, vaan keino vähentää tulevia kustannuspaineita. Kun tuki, 

kuntoutus ja neuvonta annetaan ajoissa, raskaampien palvelujen tarve voi siirtyä myöhemmäksi. Samalla 

palvelujonoihin saadaan tilaa niille, joiden avuntarve on jo suuri, Kantalainen toteaa. 

Senioriliitto esittääkin seuraavaan hallitusohjelmaan velvoittavaa ja ennakointia painottavaa 

vanhuspalvelustrategiaa. Sen keskeisiä osia olisivat ikävaikutusten arviointi päätöksenteossa, 

ikääntyneiden osallistumisen ja vanhusneuvostojen aseman vahvistaminen sekä kansalliset laatukriteerit 

kotihoidolle ja ympärivuorokautiselle hoivalle.  

Valtiovallan tervehdyksen Pirkanmaan kansallinen senioripiiri ry:n 50-vuotisjuhlaan toi juhlapuheessaan 

kunta- ja alueministeri Anna-Kaisa Ikonen.  
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