
Hyvä Turun kansalliset seniorit ry:n jäsen,

Me olemme joutuneet jo monta viikkoa elämään aikaa, jolloin pandemia on 
aiheuttanut meille melkoisen määrän rajoituksia ja olemme joutuneet olemaan 
karanteenissa. Toivottavasti näin olemme välttyneet sairastumiselta. Erityisen ikävää 
on se, että kukaan ei tiedä kuinka kauan tämä eristäytyminen jatkuu. Valitettavan 
monet ennusteet viittaavat siihen, että juhannusta emme saa viettää perheidemme, 
lastemme, lastenlastemme ja ystäviemme kanssa, vaan olemme edelleen 
karanteenissa.

Tietoa koronaviruksesta saadaan jatkuvasti. Toivottavasti liika tieto ei ahdista. 
Toisaalta täytyy olla tarkkana, että emme usko kaikkia valeuutisia. Samoin tulee olla 
tarkkaavainen kaikenlaisten huijausyritysten kanssa. Mikäli joku tuntee 
epävarmuutta ja ahdistusta erilaisista viesteistä, kannattaa olla yhteydessä 
esimerkiksi senioriyhdistyksen hallituksen jäseniin tai toisiin senioreihin.

Nyt olisi muutoinkin tärkeätä soitella senioriystäville, sillä monelle nämä 
puhelinsoitot ovat ainoita yhteyksiä muihin ihmisiin. Ne luovat turvallisuuden 
tunnetta sekä antavat uskoa siihen, että tästä kaikesta vielä selvitään.

Toivottavasti pääsemme kesän jälkeen elokuussa aloittamaan toimintaamme ja 
tapaamisiamme uudella innolla.

Toivotan kaikille jäsenillemme terveyttä ja jaksamista sekä hyvää kevättä.

Oikein hauskaa ja iloista Vappua kaikesta huolimatta.

Terveisin Aila Seikola
Puheenjohtaja 


