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Kirsi Jarvinen Kulttuuria ikaihmisille

Kokoonnuimme kuukausitapaamiseemme Olohuoneelle tuttuun tapaan, paikalle oli
saapunut 28 jasentamme. Aiheena oli ’Kulttuuria ikaihmisille’, josta kertoi Kirsi
Jarvinen, Sydanliitto Satakunnan projektikoordinaattori.

Normikahvittelun ja jutustelun seka arpojen myynnin jalkeen Kirsi ‘paasi aaneen ja
otti lavan haltuun’. Hanella oli paljon kerrottavaa meneillaan olevasta hankkeesta
"Kulttuuria virkeytta ja voimaa’, joka on kaynnissa 2025-2027, sita rahoittaa sosiaali-
ja terveysministerio. Hanketta toteutetaan yhdessa Sydanliitto Varsinais-Suomen
kanssa.

Hankkeen kohteena ovat ikdaantyneet, yli 75-vuotiaat muutostilanteen elamassaan
kohdanneet henkil6t seka ikdantyneet omaishoitajat. Tavoitteena on heidan
psyykkisen ja sosiaalisen toimintakyvyn vahvistaminen tukemalla heita
osallistumaan, tekemaan ja kokemaan erilaista kulttuuria. Kulttuuriahan on kaikkialla
ymparillamme.

Padasimme asiaan sisdlle taidekorttien avulla, jokainen sai valita korttipinosta kortin,
joka puhutteli hanta. Sitten jokainen vuorollaan kertoi minka kortin oli valinnut ja
miksi. Nain kukin vahan raotti omaa itseaan. Kirsi kertoi hankkeen toteutumisesta,
mm Kulttuurikurkistukset on todettu toimiviksi. Ryhma kokoontuu jonkun
kulttuurialan merkeissa viitisen kertaa miettimaan aihetta.

Lopuksi Kirsi kirjasi ylos meilta positiivisia 25 adjektiivia. Naista han taytti Kiitollisuus
-tarinan, poimi jarjestyksessa adjektiivin tarinaan ja lopputulos on liitteena. Ehka
joku oli osunut vahan vaaraan valiin...

Kiitos Kirsille mielenkiintoisesta esityksestd, jatkoa voidaan miettia... Lopuksi Aino
ojensi Kasis-kerhon tuotepaketin kiitokseksi avartavasta esityksesta.

Toivotimme uudet jasenemme Sinikka Pessin ja Merja Antikaisen mukaan
toimintaamme, pj Antti Roine ojensi heille senioripinssit.
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