
Vaasan kansalliset seniorit ry

JÄSENTIEDOTE
Kevättoiminta 2021

Poikkeusolot ovat vaikuttaneet yhdistyksen toimintaan 
jo lähes koko vuoden 2020. On mahdollista, että 
pandemia vaikuttaa myös vuoden 2021 toimintaan. 
Mahdollisista vaikutuksista ilmoitetaan erikseen.

Toiminnallamme on kaksi tavoitetta:
o  Panostamme  edunvalvontaan.  Liittymällä  jäseneksi
suurennat joukkoamme ja lisäät painoarvoamme.
o  Viihdytämme ja kehitämme itseämme ja toisiamme
erilaisten  tapahtumien,  tapaamisten,  harrastusten  ja
matkojen merkeissä. Ne antavat mahdollisuuden löytää
uutta sisältöä elämään.

Yhdistys on eläkkeellä olevien elämänkatsomukseltaan
kansallisia  perusarvoja  kunnioittavien  etu-  ja  yhteis-
toimintajärjestö.  Vaasan  kansalliset  seniorit  ry  on
perustettu vuonna 1971. Vaasan kansalliset seniorit on
itsenäinen puolueisiin kuulumaton eläkeläisyhdistys.

Voit  nauttia  jäsenyydestä  rivijäsenen  huolettomalla
seniorimielellä  tai  osallistumalla  aktiivisesti  asioiden
hoitoon. Toimit sen verran kuin tahdot ja ehdit. Hintana
on  kohtuullinen  jäsenmaksu.  Se  on  henkilökohtainen
omavastuusi suomalaiseen eläkepolitiikkaan.

Kansallisten  periaatteittemme  säilyttäminen,  seniori-
tietoisuuden  lisääminen,  toimintamme  viehätys,
kiinnostavuus ja haluttavuus ovat kaiken yhteistyömme
perusta.  Tulevaisuus ei vain tule, vaan se on tehtävä.

Kokoontumisosoitteemme on:
 

Ajurinkatu 14, 65100 Vaasa

HALLITUS
Koski Riitta, puheenjohtaja 050-350 7748
riitta.koski@netikka.fi
Hakola Soile, talousvastaava 040-508 8929
soile.hakola@gmail.com
Kaivonen Maria, ohjelmavastaava 050-369 9224
maria.kaivonen@gmail.com

Kyttä Sakari, pääisäntä, tekniikka,             044-974 7860
verkkosivut, sakari.kytta@gmail.com
Lesonen Juha, jäsenrekisteri 040-833 6570   
juha.lesonen@icloud.com

Lundman Paula, matkavastaava 0500-763 086
paula.lundman@gmail.com

Sand Kirsi, esitteet, matkaryhmä 050-337 3352
kirsi.sand@gmail.com 

Sissala Tuula, toimintapalsta, Patina, 044-504 4177
matkailmoitukset, tuula.sissala@gmail.com

Tammelin Hannele, kerhovastaava 040-516 9161
vara talousvastaava, vanhusneuv. yhd.henk.

 hanneletammelin@gmail.com

Hallituksen ulkopuolella:
Kangassuo Vuokko, hallituksensihteeri 040-847 4706
kangassuo.vuokko@gmail.com

                                     Eri tehtävissä

Vanhusneuvosto: pj. Mäkelä Erkki  0500-271 211
varajäsen Mäenpää Liisa 044-542 4263
varajäsen Elenius Jussi 045-127 1561

Ideointiryhmä Mäenpää Liisa 050-542 4263
Malmivaara Pirjo 040-731 4500

Palvelutalosäätiö:
  Valtuuskunta jäsen Aromaa Pentti 044-546 9931

jäsen Mäenpää Liisa 044-542 4263
varajäsen Jussila Sauli 040-546 9865
varajäsen Palomäki Erkki 040-848 8415

  Hallitus pj. Koskiahde Reijo 050-524 5378
varajäsen Hannuksela Osmo 0500-365 524

Liittovaltuusto jäsen Perttola Jussi 0500-171 214
Piirihallitus jäsen Kangassuo Vuokko 040-847 4706

Pääemäntä Siljamäki Anna-Liisa040-580 5777
Somevastaava Salmi Timo 050-511 3369
Onnitt. ja suruadr. Mäkelä Raili 0500-211 271

KERHOT
Kerhot ovat  toistaiseksi tauolla, paitsi:

muistikerho, tietotekniikkakerho ja kuntokerho.

Lukupiiri  , Salmi Elina 050-582 2864  
Kokoontuu perjantaisin klo 9.30-11.00

yläkerrassa parillisilla viikoilla  
Torstailaulajat  , Kaivonen Maria 050-3699224  

Kokoontuu torstaisin klo 14.15-15.45 
yläkerrassa parittomilla viikoilla  

LauluLiisat  , Hietala Liisa 044-3435384  
Kokoontuu keskiviikkoisin klo 13.00-14.30 

Kauppapuistikko 4, parillisilla viikoilla  
Kvartettikerho  , Loukola Heikki 044-271 9733  

Kokoontuu maanantaisin klo 17.00-18.30
Kasarminkatu 10,  parillisilla viikoilla 

Taidekerho  , Lesonen Juha 040 833 6570  
Kokoontuu perjantaisin klo  9.30-11.30

yläkerrassa parittomilla viikoilla  
Muistikerho  , Kouhi Tuulikki 040-740 4070  

Kokoontuu torstaisin klo 14.00-15.30
yläkerrassa parillisilla viikoilla  

Tietotekniikkakerho  , Mäenpää Pentti 050-562 1782  
Kokoontuu tiistaisin klo 11.15-13.25

yläkerrassa parillisilla viikoilla 
Ohjaajat: Jussi Perttola, Pentti Mäenpää,

Timo Salmi, Seppo Tuominen, Eero Lappalainen,
Erkki Palomäki, Antti Ahola, Sakari Kyttä

Käsityökerho  , Lehtinen Helinä 050-364 6129  
Kokoontuu keskiviikkoisin klo 15.00-16.30

yläkerrassa parillisilla viikoilla  
          Keilakerho  , ohjaajan tehtävä avoin  

Kokoontuu joka viikko tiistaisin klo 13.00-14.00
Keilahallilla os. Ruutikellarintie 2 

Joogakerho  , Lehtinen Helinä 050-364 6129  
Kokoontuu maanantaisin klo 10.30-12.00 

salissa parillisilla viikoilla  
Kuntokerho  , Koski Riitta 050-350 7748  

Kokoontuu toistaiseksi joka viikko keskiviikkoisin 
klo 12.30-13.45 Kasarmintorilla   

Kulttuurikerho  ,   Salmi   Elina 050-582 2864  
Konsertit ja teatteri ilmoitetaan erikseen

Golfkerho  , Kimpimäki Mauri 0400-563 606  
Kokoontuminen kesäisin ajankohta ilmoitetaan erikseen

Matkakerho  , Lundman Paula 0500-763086  
Lundman Paula, Sand Kirsi, Sissala Tuula, Tuominen Leena



Muuta toimintaa
Seuraa aktiivisesti kotisivuja sekä Ilkka-Pohjalaisen ja 
Vaasan Ikkunan toimintapalstoja – löydät ajantasaiset 
muutokset.

Tietotekniikan tietoiskut ilmoitetaan erikseen 
Kirjaston Draamasali
Lounastapaamiset aika ja paikka ilm. kuukausittain
Soppatykki

 

Piirin tapahtumat

Liiton tapahtumat
Seuraa kotisivuja: https://www. senioriliitto.fi

Kevät 2021 OHJELMA parittomat viikot ma klo 13.00
Vko Pvm Teema Juonto Isäntä Emäntä

3 18.01 Muistomaanantai
Pappi

Riitta Koski  8.  

5 01.02
.

Mitä opimme tästä – viruspandemia
Heikki Kaukoranta

Tuula Sissala  9.  

7 15.02 Vaasan kaupungin talouden näkymät
Tomas Häyry

Jussi Perttola  10.  

9 01.03
.

Kevätkokous Riitta Koski  1. 

11 15.03
.

Selvitä – arvioi - sijoita (SAS)
Leif Holmlund

Hannele 
Tammelin

 2. 

13 29.03
.

Teatterielämää
Kirsi Sand

Helinä 
Lehtinen

 3.  

15 12.04
.

Vanhushuollon laatu – kuka määrittelee  
laadun ja miten se mitataan?
Jukka Kentala

Jussi Perttola  4.  

17 26.04
.

Ilmastonmuutos – miten se näkyy 
arjessamme
Ulla Koivusaari

Vuokko 
Kangassuo

 5.  

19 10.05
.

Huonokuuloinen keskuudessamme
Markku Kallio ja Liisa Viitala

Armas Rinne  6.  

21 24.05
.

Tervetuloa kesä Maria 
Kaivonen

 7.  

Jäsentilaisuudet joka toinen maanantai klo 13.00 alkaen.
Ohjelmamuutokset mahdollisia. Koronapandemian aikana kokoontumisrajoitukset ovat mahdollisia, minkä vuoksi 
tilaisuuksia voidaan nauhoittaa. Seuraa kotisivuja, Ilkka-Pohjalaisen ja Vaasa Ikkunan toimintapalstaa otsikolla 
”Eläkeläiset/Vaasan kansalliset seniorit”. Ajantasainen ohjelma ja tapahtumat netissä: Kotisivulla: 
vaasa.senioriyhdistys.fi ja 
Facebookissa: facebook.com/seniorit.vaasa

Teema 2021-2023:  ”Rohkeasti tulevaisuuteen”

Vuoden 2021 jäsenmaksu 25 € maksetaan yhdistyksen tilille:
FI58 5670 0820 2942 86; viite: 1009, eräpäivä 26.2. tai uusi jäsen liittymisen yhteydessä. Tapahtumien ja kerhojen 
maksut ym. tilille – viitteet ilmoitetaan erikseen

“Meidän laulu”
Nyt ystävät laulu jo aloittakaa:
Eläköön joukko tää!
Niin harvoinhan yhdessä 
laulella saa,
eläköön joukko tää!
“Laulaa linnutkin nuo, 
iloa, riemua meille ne tuo,
kuiskii tuuli kulkeissaan:
Lauluumme yhtykää!”

Sanat: Kirsi-Kaarina Hämäläinen

Jos elämä aina ei onnea tuo, 
laulele sittenkin!
Pois pilvet jo väistyy ja 
aurinko luo,
lämpöä mielihin
“Päivän matkan kerrallaan,
ystävän kanssa kulkea saan,
yhdessä taas näin lauletaan:
Eläköön joukko tää!”

Sävel: ’Vive la companie’


