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Työhyvinvointipäivät Kuortaneella
Kymmenkunta Jyty Pirkanmaan jäsentä osallistui Länsi-Suomen 

työhyvinvointipäiville Kuortaneelle. Kohde ei olisi voinut olla parempi 
ja sääkin antoi parastaan. Suuri osa jäsenistämme osallistui ensimmäistä 

kertaa Jytyn työhyvinvointipäiville ja kokemus oli antoisa. 

Mitä tuli tehtyä

Etukäteen kaikki tekivät henkilökohtaisen Omak-
si parhaaksi -hyvinvointiprofiilin, josta saimme pa-
lautetta ja vinkkejä parempaan arkeen. Tarjolla oli 
tutustumista eri lajeihin, kuten kehonpainoharjoit-
telua, lavista, kehonhuoltoa, frisbeegolfia ja gyms-
tick- kuntosalia kotona. Lisäksi kattaukseen kuului 
ammattitaitoinen luento unesta ja palautumisesta.   
 

Moni sai uusia ajatuksia ja konkreettisia vinkkejä pieniin 
muutoksiin. Lähde sinäkin mukaan seuraavalla kerralla!

Tiina Juutilainen

kuvat: Outi Mikkola ja Tiina Juutilainen
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Joulumusarit  
Valkeakoskella

Työväen Musiikkitapahtuma peruuntui heinäkuussa ja nyt järjestetään ensimmäistä kertaa kaksipäiväinen Joulu-
musarit-talvitapahtuma Valkeakosken Jäähalli Wareenassa pe–la 11. –12.12.2020 Valkeakoski, Jäähalli Wareena

Joulumusarit koostuu huippuesiintyjien menevistä keikoista sekä lauantaipäivän ilmaisesta koko perheen tapah-
tumasta, jossa on konsertti, aktiviteetteja sekä muuta huippuohjelmaa. Iltatapahtumat ovat K-18.

Joulumusareilla esiintyvät muun muassa  perjantaina Popeda ja Kake Randelin sekä lauantaina Maustety-
töt sekä Otto Kanerva yhtyeineen. Tapahtuman juontaa näyttelijä Mikko Töyssy. Aiemmin ilmoitettu Kolmas Nainen 
on perunut loppuvuoden keikat sairaustapauksen johdosta. Mahdollinen korvaava esiintyjä ilmoitetaan Valmun si-
vuilla myöhemmin.

Jyty Pirkanmaa ry tarjoaa jäsenilleen Joulumusarin ennakkoliput puoleen hintaan.

Lippuja voi ostaa ennakkoon suoraan alennetulla hinnalla Tiketistä: 
https://www.tiketti.fi/joulumusarit-jaahalli-wareena-valkeakoski-lippuja/69626

Kahden päivän lippu alennuksella maksaa 26,25€ ja yhden päivän lippu joko perjantaille tai lauantaille 16,25€.

Tulevia tapahtumia
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Lifestyle  
Kahvila Rotina 
Päivittäin hyviä leivonnaisia 
kahvihetkeesi!

Urjalantie 24, 31760 Urjala 
Puh. 044 203 7777/044 203 7776
asiakaspalvelu@rotina.fi

Avoinna
Ma-pe 8–17	La 10-15
www.rotina.fi

Yhdistyksen leffalippuja jaossa
Etkö ole ehtinyt hakea tänä vuonna jäsenetuna leffalippuja? Tai haitko heinäkuussa 

vähemmän kuin 4 lippua? Sinulla on siis mahdollista vielä saada jäsenetusi.

Huom!
Varaa liput 

ennen noutoa!

Leffaliput varataan etukäteen yhdistyksen nettisivulta 
https://jytypirkanmaa.jytyliitto.net/ilmoittautumiset-ta-
pahtumiin/

Jäsen saa kalenterivuoden aikana 4 kpl Finnkinon 
leffalippuja hintaan 5€/kpl. Ilman varausta leffalippua 
ei voi saada.

Tällä kertaa uutuutena on, että voit tilata leffaliput 
myös sähköisenä koodina joko sähköpostiin tai viestinä 
älypuhelimeen. Varatessa tulee ilmoittaa haluaako 
sähköisiä vai paperisia lippuja.

Paperiset liput tulee noutaa yhdistyksen toimistolta, Hä-
meenkatu 5A, 5.krs, maanantaina 26.10. klo 14–18 välise-
nä aikana. Maksu noudettaessa käteisellä. Mahdollisuus 
on noutaa paperisia lippuja myös marraskuun alussa 
paikalliselta Jyty-agentilta erikseen sovittuna aikana.

Sähköiset leffaliput maksetaan etukäteen ja maksetut 
lippukoodit toimitetaan valinnan mukaan sähköpostiin 
tai puhelimeen. Maksuohjeet toimitetaan erikseen, kun 
oikeus lippujen saantiin on tarkistettu (tänä vuonna 
saatujen lippujen määrä).

Sähköisiä leffalippuja 
tilanneille toimitetaan 
niin halutessanne myös 
kaupan päälle sähköi-
siä herkkulippuja niin 
kauan kuin niitä meillä 
vielä riittää.
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Kasvohoito
sisältäen laitekuorinnan

40,-
(norm. 55,-)

Duo-hoito:
Kasvo- ja jalkahoito

60,-
(norm. 75,-)

Jäsentarjoukset Lumovalta

Ajanvaraus:
03 3138 2200

Tarjoukset voimassa
vain Jyty Pirkanmaan jäsenille

(jäsenkortti esitettävä)
31.12.2020 saakka.

Tampereen valtatie 15 (TAKK) 33100 Tampere | www.lumova.fi

Jalkahoito
sisältäen kuorinnan

35,-
(norm. 44,-)
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Yhdistyksen luottamusmiehet 2019-2022

Toimialue Luottamusmies Varaluottamusmies

Keiturin Sote (tytäryhtiö) Tuija Loukaskorpi, 044 715 1512  
tuija.loukaskorpi@keiturinsote.fi

Avoin

Monetra Pirkanmaa Oy Milla Jokinen, 040 724 5092
milla.jokinen@monetra.fi

Marja Löytökorpi, 040 718 7033
marja.loytokorpi@monetra.fi

Mäntänvuoren Terveys Oy Anja Karstinen, 044 420 1534, anja.karstinen@pihlajalinna.fi Avoin

Pirkanmaan Voimia Oy  
(2019–31.3.2020)

Laura Kauhala-Ala-Kapee, 040 801 2602
laura.kauhala-ala-kapee@voimia.fi

Avoin

Pirkanmaan sairaanhoitopiiri PSHP Sirkka Vienola, 03 311 693 98
sirkka.vienola@pshp.fi

Avoin

Sasky koulutuskuntayhtymä Marko Hulkkonen, marko.hulkkonen@sasky.fi Avoin

Tampereen ammattikorkeakoulu TAMK  
(kausi 2019–2020)

Eija Siltakorpi, 050 531 7141
eija.siltakorpi@tuni.fi

Sirpa Nieminen, 040 801 6253
sirpa.nieminen@tuni.fi

Tampereen kaupunkikonsernin  
vakuutuskassa

Tiina Jormalainen, 044 753 4108
tiina.jormalainen@tampere.fi

Kirsti Salmela, 044 753 4106
kirsti.salmela@tampere.fi

Tampereen Vuokra-asunnot Oy  
(kausi 2019–2020)

Markku Virtanen, 0400 699 908
markku.a.virtanen@tampere.fi

Pirjo Reunanen, 0400 396 771
pirjo.reunanen@tampere.fi

Tampereen kaupunki / Toimialue Luottamusmies Varaluottamusmies

Koko kaupunki (plm) Aino Hirvonen, 040 801 2772
aino.hirvonen@tampere.fi

Sari Suokas, 040 806 2284
sari.suokas@tampere.fi

Konsernihallinto, Kaupunkiympäristön palvelualue Avoin Avoin

Hyvinvointipalvelut

Lasten, nuorten ja perheiden palvelut, Psykososiaalinen 
tuki, Vastaanottotoiminta

Jaana Niemelä, 040 806 2382  
jaana.niemela@tampere.fi

Reetta Salmijärvi, 040 806 2542  
reetta.salmijarvi@tampere.fi

Ikäihmisten palvelut Sari Suokas, 040 806 2284, sari.suokas@tampere.fi Avoin

Kasvatus- ja opetuspalvelut, Kulttuuri- ja vapaa-
aikapalvelut, Sara Hildénin museo

Marja Rousio, 040 704 5884
marja-riitta.rousio@tampere.fi

Suvi Ståhlberg, (työvapaalla) 
suvi.stahlberg@tampere.fi

Elinvoiman ja kilpailukyvyn palvelualue, Liikelaitokset Avoin Avoin

Toimialue Luottamusmies Varaluottamusmies

Akaa Satu Kari, 040 550 8877), satu.kari@akaa.fi Avoin

Hämeenkyrö Raija Vuorinen, 040 748 9204, raija.vuorinen@hameenkyro.fi Avoin

Ikaalinen
(kausi 2019–2020)

Marjo Haapala, 03 450 1523, marjo.haapala@ikaalinen.fi Avoin

Kangasala Anu Valkama (SUPER), 040 133 6798, anu.valkama@kangasala.fi Avoin

Lempäälä Marika Mikama, 050 357 1548, marika.mikama@lempaala.fi 
Maatalouslomittajat ry/luottamusmies:
Anne Ahola, 0400 221 612, anne.ahola65@gmail.com

Juha Lampinen, 040 419 3988, juha.lampinen@lempaala.fi

Mänttä-Vilppula
(kausi 2019–2020)

Avoin Avoin

Nokia Elina Autio, 040 719 7070, elina.autio@nokiankaupunki.fi Jaana Kakkonen, 040 728 8296
jaana.kakkonen@nokiankaupunki.fi

Oriveden kaupunki Avoin Minna Lähteinen, minna.lahteinen@orivesi.fi

Urjala Markus Lohermaa, 040 335 4213, markus.lohermaa@urjala.fi Avoin

Valkeakoski Merja Virta, 040 543 5023, merja.virta@valkeakoski.fi Terhi Helander, 0400 637 350, terhi.helander@valkeakoski.fi

Vesilahti Tuija Mäkinen, työvapaalla Merja Vallin, 040 570 2396, merja.vallin.fi@vesilahti.fi 

Virtain kaupunki Plm Sanna Viitanen, 044 715 1930, sanna.viitanen@marttinen.fi Avoin

Ylöjärvi (plm) Riikka Hastèn, 050 390 4571, riikka.hasten@ylojarvi.fi Avoin
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Yhdistyksen hallitus ja  
toimihenkilöt 2019-2020

PUHEENJOHTAJA 	 VARAPUHEENJOHTAJA
Kirsi Kuukkanen 	 Tiina Juutilainen
044 025 1269 	 040 335 4237	
puheenjohtaja@jytypirkanmaa.fi 	 varapuheenjohtaja@jytypirkanmaa.fi 

VARSINAINEN JÄSEN 	 VARAJÄSEN

Elina Autio	 Marika Mikama
040 719 7070	 050 357 1548
elina.autio@nokiankaupunki.fi	 marika.mikama@lempaala.fi

Aino Hirvonen	 Suvi Ståhlberg
040 801 2772	
aino.hirvonen@tampere.fi	 suvi.stahlberg@tampere.fi

Tiina Juutilainen	 Maarit Mäkiaho
040 335 4237	 040 721 2706
varapuheenjohtaja@jytypirkanmaa.fi 	 maarit.makiaho@valkeakoski.fi

Tiina Mäkinen	 Leila Wiss
040 133 6551	 040 133 6778
tiina.makinen@kangasala.fi	 leila.wiss@kangasala.fi
		
Sirpa Nieminen	 Teija Helin
040 801 6253	 040 801 6249
sirpa.nieminen@tuni.fi	 teija.helin@tuni.fi
		
Marjo Haapala	 Raija Vuorinen
03 450 1523	 050 409 8920
marjo.haapala@ikaalinen.fi	 raija.vuorinen@hameenkyro.fi
		
Marjut Ruissalo		
marjut.ruissalo@taidekaupunki.fi	
		
Tarja Ruukala	 Pirjo Tulenheimo
040 133 6643	
tarja.ruukala@kangasala.fi	
		
Sari Suokas	 Asko Puumalainen
040 806 2284	 asko.puumalainen
sari.suokas@tampere.fi	 @tampere.fi
		
Sirkka Vienola	 Anneli Korja
03 311 633 46	 03 311 679 88
sirkka.vienola@pshp.fi	 anneli.korja@pshp.fi

YHDISTYKSEN TOIMISTO
toimistonhoitaja Satu Ahola
Hämeenkatu 5 A, 5. krs, 33100 Tampere
045 2778 084 • toimisto@jytypirkanmaa.fi
jytypirkanmaa.jytyliitto.net




