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EKL:n Helsingin piirin vuosikertomus vuodelta 2020

1. Johdanto
Vuosi 2020 oli EKL:n Helsingin piiri ry:n 49. toimintavuosi. Piiri on perustettu 24.9.1971.
Piirin toimintaan vaikutti vuonna 2020 Korona- epidemia, mista syysta moni suunniteltu
tapahtuma jouduttiin perumaan. Piiri jarjesti kuitenkin vuoden aikana jonkin verran
koulutusta ja erilaisia tapahtumia, mihin yhdistysten jasenet osallistuivat aktiivisesti.
Vuosikertomuksen liitteend 1 on luettelo piirin tapahtumista ja niiden osallistujamaarista.
Piiriin kuuluvia yhdistyksia oli vuoden lopussa 20. Luettelo yhdistyksista ja niiden
jasenmaarista on liitteend 2. Piirin yhdistyksissa oli henkiléjasenia vuoden lopussa
yhteensa 2333.

Piiri teki toimintaansa tunnetuksi jakamalla piirin- ja yhdistysten esitteita erilaisissa
tapahtumissa ja kertomalla eldkeldisten jarjestétoiminnasta. Piirin kotisivuilta 16ytyy
ajantasaista tietoa piirin toiminnasta ja luottamushenkildista seka linkit yhdistysten sivuille.

2. Jaseniston edunvalvonta
Piiri hoiti jasenyhdistystensa kanssa jaseniston edunvalvontaa toimimalla yhteistydssa
Eldkkeensaajien Keskusliiton (EKL ry.) ja Helsingin Eldkeldisjarjeston (HEJ ry.) kanssa.
Valtakunnallista yhteistrytota Eldkeldisten Etujarjeston (EETU ry) kanssa toteutettiin EKL:n
kautta. Piiri on rekistertitynyt myods Kumaja - verkostoon, minka tehtéavana on vaikuttaa
vhdessa Uudenmaan sote-jarjestdjen kanssa Uudenmaan sote- ja maakuntauudistukseen.
Yhteisena tavoitteena ovat hyvinvointia tuottavat ja toimivat palvelut.

Piirin edunvalvontatehtavia hoiti puheenjohtaja Veijo Lehdon johdolla toiminut
edunvalvontatoimikunta, mihin kuuluivat lisaksi Raija Hukkamaki, Matti Kaskenaho, Irma
Marttila ja Lahja Sjoblom. Sihteerina toimi Lahja Sjéblom. Toimikunta kokoontui 4 kertaa.

Edunvalvontatoimikunta jatkoi kdyhyysasian selvittelya ja erityisesti asiakasmaksujen
kasittelya samassa yhteydessé. Toimikunta tapasi kaupungin asiakasmaksupaallikkd Ulla
Hautamaen yhdessa johtaja Seija Meripaasin kanssa, jossa tilaisuudessa sovittiin tietojen
valittamisesta seka kaupungin toimintojen selkeyttdmisesta. Toinen iso asia oli kaupungin
vuokra-asuntojen hakumenettelyn selvittdminen. Molempia asioita jatketaan edelleen.

Vanhusneuvoston toimintaa ja Sote-uudistuksen toteutusta seurattiin aktiivisesti
informoimalla naista toiminnoista jokaisessa hallituksen kokouksessa, osallistumalla naiden
hankkeiden yhteydessa jarjestettyihin tilaisuuksiin. Lisaksi kasiteltiin Helsingin ikdohjelmaa
ja Helsingin vanhuspalveluita.

3. Koulutustoiminta
Koulutustoimikuntaan kuuluivat Pertti Turpeinen(pj), Hillervo Perttunen ja Eeva-Sisko Artell.
Koulutustoimikunta suunnitteli koulutukset seka hoiti niihin liittyvat jarjestelyt. Pidetyt
koulutustilaisuudet ja niiden osallistujamaarat kayvat ilmi liitteesta 1.

Piirin koulutusten tavoitteena oli lisata yhdistysten toimijoiden tietoa mm. EKL ry:n
edunvalvonnasta, liittokokouspaatoksista seka Helsingin piirin toiminnasta. Lisaksi
koulutuksissa jaettiin lisdtietoa yhdistysten toimintaan liittyvista kaytanndn asioista.
Koulutukset jarjestettiin yhteistydssa Uudenmaan piirin kanssa.
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Valitettavasti osa suunnitelluista koulutuksista jouduttiin siirtdmaan tai peruuttamaan
korona-epidemian vuoksi.

4. Viestinta ja tiedottaminen
Viestintatoimikuntaan kuuluivat Sarita Maja-Hellman ja Tuulikki Lepomaki- Lahtinen.
Toimikunnan tavoitteena oli valmistella piirin ja yhdistysten yhteinen viestintdstrategia,
mika toimisi myds osana liiton viestintastrategiaa. Valmistelu oli tarkoitus aloittaa
yhdistysten tiedottajille jarjestettavalla koulutustilaisuudella, minka jarjestéaminen kuitenkin
siirtyi Korona-epidemian jalkeiseen aikaan. Samoin epidemian jalkeiseen aikaan siirtyi myos
pitkdan suunnitteilla ollut kotisivujen jasensivujen kayttddnotto, minka oli tarkoitus liittaa
piirin toimihenkildille jarjestettavan kotisivukoulutuksen yhteyteen.

Piirin tiedotustoimintaa hoidettiin vuonna 2020 piirin kotisivujen tiedoteosion kautta (viestit
ilman liitteitd) tai lahettamalla liitteellisia viesteja sihteeri/tiedottajan omasta sahkdpostista
kayttden hyvaksi piirin rekisterissa olevia sahkdpostiosoitteita ja jasenryhmia.

Yleiset tiedotteet julkaistiin sahkdpostijakelun liséksi myds piirin julkisilla sivuilla, mista
kaikki nekin, joilla ei ole sahkdpostia, voivat kdyda ne lukemassa ja/tai tulostamassa. Nain
kaikilla piirin jasenyhdistysten jasenilla oli mahdollisuus ilman salasanoja tutustua uutisiin,
hallitustiedotteisiin, koulutus-, matka- ja tapahtumatiedotteisiin seka piirikokousaineistoihin
piirin kotisivuilla osoitteessa: http://helsinginpiiri.elakkeensaajat.fi/.

Piirin hallituksen tiedotustoimintaa hoidettiin kotisivujen jasenrekisterista lahetetyilla
ryhméposteilla séhkdpostiin seka julkaisemalla hallituksen asiakirjat hallituksen kaytéssa
olevilla suljetuilla kotisivuilla. Hallituksen sivuille padseminen edellytti kdyttdjatunnusta ja
salasanaa.

5. Jasenhankinta
Liiton tarkoitus oli jarjestaa suuri jasenhankintakampanja vuonna 2020 ja sen valmistelua
varten liitto jarjesti piirille tata koskevan seminaarin 22.11.2019 Kuntatalolla. Korona-virus
epidemia sotki kuitenkin suunnitelmat ja kampanjan toteutus siirtyi vuodelle 2021.

Ty6ryhma Esa Luomala, Irma Marttila ja Raija Hukkamaki valmisteli muistion
"Keinot uusien jasenten hankintaan ja jasenyyden sailyttamiseen”.

6. Liikunta ja ulkoilu
Liikuntatoimikuntaan kuuluivat Ake Harden ja Pekka Korhonen. Piiri jérjesti
ulkoilutapahtuman Paloheindssa, mihin osallistui 41 henked, joista 35 oli Helsingista ja 6
Uudeltamaalta.

7. Avustukset
Toiminta-avustusten hakeminen Helsingin kaupungilta toteutettiin entiseen tapaan HEJ ry:n
kautta yhteishakuna hakemalla jarjestéavustusta vuodelle 2021 Helsingin kaupungin Sote-
toimialalta ja piiri jakoi vuodelle 2020 saamansa osuuden avustuksesta sité piirin kautta
hakeneille 15 yhdistykselle. Yhteishakuun vuodelle 2021 osallistui piirin 20 yhdistyksesta 14
yhdistysta.
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8. Yhdistysten vuosijuhlia
Kannelmden Elakkeensaajat taytti 40 vuotta 27.1.2020. Pasilan Elédkkeensaajien 23.3.2020
pidettavaksi suunniteltu 25 vuotisjuhla jouduttiin perumaan Korona-epidemian johdosta.
HKY:n Torstai-Iltapaivakerho taytti 55 vuotta 23.4.2020 ja Postin Helsingin seudun
Eldkkeensaajat 45 vuotta.

Juhlien yhteydessa jaettiin piirin myontamia ansiomerkkeja. Mydnnetyistd ansiomerkeista
on luettelo vuosikertomuksen liitteena 3.

9. Kokoustoiminta
Piirin hallituksen kokoukset pidettiin alkuvuodesta Kinaporin seniorikeskuksessa ja syksylla
kaksi kokousta kuntatalolla ja yksi kokous Kannelmden Elakkeensaajien kokoustilassa,
koska Kinaporin seniorikeskus pidettiin suljettuna Korona-epidemian johdosta.

8.1 Saantomaaraiset kokoukset
Saantdémaardinen kevat- ja syyskokous pidettiin sahkdpostikokouksena 27.11.2020 —
12.12.2020 valisena aikana. Kokouksiin osallistuneiden maarat I6ytyvat liitteestd 1.

8.2 Hallitus
Hallitus kokoontui vuoden aikana 7 kertaa. Vuoden 2020 hallituksen kokoonpano on
esitetty liitteessa 4.

8.3 Piirin toimihenkilot

Piirin puheenjohtajana toimi Veijo Lehto, varapuheenjohtajana Raija Hukkamaki ja
sihteeri/tiedottajana Sarita Maja-Hellman, joka toimi myds kotisivujen tietosisallon ja
toimihenkildrekisterin yllapitdjana. Piirin koulutusvastaavana toimi Pertti Turpeinen, piirin
taloudenhoitajana toimi Kerttu Nurmisto. Liikunta- ja urheiluvastaavina toimivat Pekka
Korhonen ja Ake Harden.

10. Piirin talous
Piirin yhdistykset maksoivat piirille jdsenmaksua 1 euron jaseneltd. Piiri ei maksanut
vuokraa Kinaporissa pidetyisté kokouksista. Piirin taloudenpito kday tarkemmin esille tdman
vuosikertomuksen liitteend 5 olevasta tilinpaatoksesta.

11. Piirin edustukset
Piirin puheenjohtaja Veijo Lehto oli Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n hallituksen jasen
ja Hillervo Perttunen varajasen. EKL:n valtuustoon kuuluivat Raija Hukkamaki,
varajasenenadn Margit Isomaki ja toisena varajasenenadn Raili Wallenius seka Sarita Maja-
Hellman, varajasenenaan Lahja Sjoblom ja toisena varajasenenaan Timo Vartiainen.
Eldkkeensaajalehden toimitusneuvostossa piirin edustajana toimi piirin sihteeri/tiedottaja
Sarita Maja- Hellman.

Helsingin kaupungin vanhusneuvostossa oli piirin edustajana Lahja Sjoblom,
varajasenenaan Pertti Hyvarinen. Piirin puheenjohtaja Veijo Lehto oli Helsingin
kaupunginhallituksen nimeama luottamushenkiléedustaja vanhusneuvostossa ja myos
neuvoston varapuheenjohtaja seka sen nelijdsenisen tyévaliokunnan jasen.
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Helsingin Eldkeldisjarjestot ry:n (HEJ) hallituksessa varsinaisena jasenena oli Raija
Hukkamaki ja varajasenena Markku Palmu. HEJ ry:n kevatkokouksessa 10.3.2020 piiria
edusti Irma Marttila ja syyskokouksessa 3.11.2020 Matti Kaskenaho.

HEJ ry:n verkkosivut uudistettiin.

HEJ ry puolusti yli 70 vuotiaiden kertalipun 50 % alennusta ja aikarajan poistoa
lahettamalld 2 kannanottoa HSL: n hallitukselle seka teki esityksen Helsingin
kaupungin ja HSL: n hallituksille maksuttomista matkakorttien lataamispalveluiden
perustamisesta kirjastoihin.

HEJ ry esitti kannanottoja tekeilla oleviin raitiovaunupysakkien muutoksiin
tavoitteena etteivat pysakkivalit tulisi kohtuuttoman pitkiksi jotta huonosti liikkuvien
ikaihmisten liilkkuminen ei heikentyisi. Toivottiin parannuksia liikennevalo-
ohjauksiin.

12.Vapaaehtoistyo piirissa
Piirin toimintaa pyoritetaan vapaaehtoisvoimin. Kun samat henkil6t, jotka toimivat myds
piirin tehtavissa, ovat yleensa omassa yhdistyksessaan jo yhdessa tai useammassa roolissa,
tayttda vapaaehtoisty® monella jo suuren osan ajasta. Tasta syysta tehtdvia ei kovin hyvin
haluta ottaa vastaan. Piirissa tehtiin muistiin kirjattuja vapaaehtoistunteja vuonna 2020
1055 tuntia, mika on todellisia vapaaehtoistunteja pienempi maara, koska kaikki eivat ole
kirjanneet muistiin tehtyja tunteja.

Tehtdvia jaettaessa on aivan selvasti havaittavissa, etta monilta ikaihmisilta puuttuvat viela
digiajan valttamattémat perustaidot. Panostaminen kehitykseen on tarkeaa, silla kun
jarjeston toimintoja digitalisoidaan, aikaa varsinaiselle ydintehtavalle vapautuu ja lopulta
myo6s rahaa saastyy. Paremmat digitaidot on yksi mahdollisuus, milld vapaaehtoistydn
maaraa voidaan vahentaa, koska silloin voidaan kayttaa toimintatapoja, milla asioita voi
hoitaa useamman toimijan toimesta.

13.Arviointia piirin toiminnasta
Korona-epidemia tulee jatkossakin haittaamaan piirin toimintaa ja piirissa tulee pohtia sit3,
miten toimintaa voidaan yllapitaa ja kehittaa uudessa normaalissa, koska entiseen ei ole
paluuta.

Helsingissa helmikuun 21 pdivana 2021

EKL:n Helsingin piirin hallitus
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