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EKL:n Helsingin piirin vuosikertomus vuodelta 2021

1. Yleista
Vuosi 2021 oli EKL:n Helsingin piiri ry:n 50. toimintavuosi. Piiri on perustettu 24.9.1971.
Piirin toimintaan vaikutti vuonna 2021 koronaepidemia, mista syysta suunniteltuja
tapahtumia jouduttiin siirtdmaan tai perumaan. Piiri jarjesti kuitenkin vuoden aikana jonkin
verran koulutusta ja erilaisia tapahtumia, mihin yhdistysten jasenet osallistuivat.

Vuosikertomuksen liitteend 1 on luettelo piirin tapahtumista ja niiden osallistujamaarista.
Piiriin kuuluvia yhdistyksia oli vuoden lopussa 19. Luettelo yhdistyksista ja niiden
jasenmaadrista on liitteend 2. Piirin yhdistyksissa oli henkildjasenia vuoden lopussa
yhteensa 2125. Grafinet pyysi eroa piirista vuoden lopusta alkaen, joten vuoden 2022
alusta piiriin kuuluu 18 yhdistysta.

Piirin kotisivuilta 16ytyy ajantasaista tietoa piirin toiminnasta ja luottamushenkilistd seka
linkit yhdistysten sivuille.

2. Jaseniston edunvalvonta
Piirin edunvalvontatehtavia hoiti puheenjohtaja Veijo Lehdon johdolla toiminut
edunvalvontatoimikunta, mihin kuuluivat lisaksi Raija Hukkamaki, Matti Kaskenaho, Irma
Marttila, Pertti Hyvarinen ja Lahja Sjoblom. Sihteerina toimi Lahja Sjoblom. Toimikunta
kokoontui 5 kertaa. Toimikunta seurasi aktiivisesti sosiaali- ja terveyspalveluiden riittavyytta
ja laatua Helsingissa. Tarkealla sijalla olivat terveyskeskuksiin pdasyn nopeuttaminen ja
kotihoitopalvelut.

Piiri hoiti jasenyhdistystensa kanssa jasenistén edunvalvontaa toimimalla yhteistydssa
Eldkkeensaajien Keskusliiton (EKL ry.), Helsingin Eldkeldisjarjeston (HEJ ry.), Helsingin
Vanhusneuvoston ja Helsingin Sote-viraston kanssa. Valtakunnallista yhteisty6ta
toteutettiin myds Eldkeldisten Etujarjeston (EETU ry) kanssa EKL:n kautta.

Eldkkeensaajien Keskusliito EKL ry

Piirin edustajat toimivat liiton valtuustossa ja hallituksessa seka Elakkeensaajalehden
toimitusneuvostossa. Niissa kasiteltavista ajankohtaisista ja keskeisista asioista kerrottiin
piirin hallituksen kokouksissa ja kasiteltiin piirin muissa kokouksissa seka tiedotettiin
jasenyhdistyksille. Piiri kehotti yhdistyksia aktiivisesti hakemaan liiton kautta jaettavia
pienavustuksia.

Helsingin Eldkeldisjarjestét HEJ ry

Piirilld oli HEJ ry:n hallituksessa varsinainen ja varajasen. Piiri toimii edelleen aktiivisesti
HEJ: n yhteisollisyyden ja viestinnan lisaamiseksi. HEJ: n kautta piiri seurasi Helsingin
kaupungin ikdihmisten palveluiden riittavyytta ja laatua ja teki niitéa koskevia esityksia. Piiri
seurasi yhdessa HEJ ry:n kanssa edelleen HSL: n julkisen liikenteen toteuttamista ja
lippujen hintapolitikkaa.

Helsingin Vanhusneuvosto

Vanhusneuvoston toimintaa ja Sote-uudistuksen toteutusta seurattiin aktiivisesti
informoimalla naista toiminnoista jokaisessa hallituksen kokouksessa ja osallistumalla
ndiden hankkeiden yhteydessa jarjestettyihin tilaisuuksiin. Aktiivisesti osallistuttiin
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vanhusneuvoston toimintaan, missa vuodelle 2021 oli suunniteltu mm. seuraavia
aihekokonaisuuksia:

e Miten asioin ilman nettia?

o Elakelaisjarjestdjen ja vanhusneuvoston yhteistydn syventaminen

e Kulttuurilautakunnan tapaaminen

e Tapaaminen palvelukeskusten asiakasneuvostojen edustajien kanssa ja
e vierailu Kotkaan

e |kaihmisten asumisvaihtoehdot.

Helsingin kaupunki

Piirin edunvalvontatoimikunta teki yhteisty6ta erityisesti sote-viraston virkamiesten ja sote-
lautakunnan poliittisten paattdjien ja myos kaupungin muiden poliittisten paattajien kanssa.
Helsingin kaupungin demarivaltuutetuille |ahetettiin kysely heiddn suhtautumisestaan
ikaihmisten kohtuuhintaisen asumisen saatavuuteen, asuntojen tuotantoon ja rakentamisen
nopeuttamiseen. Vastaukset sd-valtuutetuilta olivat positiivisia.

Helsinkildisten eldkeldisten kdyhyystilanne paivitettiin yhdessa sote-viraston kanssa.
Tilastojen valossa kuitenkin eldkeldiskdyhyys koskee suurimmin 75+ ikaisia naisia.

Asiakasmaksun alentamisesta ja perimatta jattamisesta hankittiin uutta tietoa ja saatiin
yhteystydssa aikaiseksi hakemus asiakasmaksun alentamisesta tai maksuttomuudesta.
Tilastoja, miten ko. asiat on ratkaistu, ei kuitenkaan saatu. Vuonna 2020 valituksia oli 223
ja 2021 lokakuuhun mennessa oli 194 paatosta.

Piiri ei omassa toiminnassaan osallistunut osallistuvan budjetoinnin kdytant6on eika ollut
piirind yhteydessa stadin luotseihin.

3. Jarjestotoiminta
Piirin hallituksen kokoukset pidettiin alkuvuodesta tietoverkossa Teams-kokouksina, koska
Kinaporin seniorikeskus pidettiin suljettuna Korona-epidemian johdosta. Loppuvuodesta
kokoukset pidettiin Kinaporin seniorikeskuksessa.

8.1 Saantomaaradiset kokoukset
Saantdémaarainen kevatkokous pidettiin Teams-yhteydelle 26.3.2021. Siihen osallistui 15
kokousedustajaa, 4 seuraajaa ja kaksi kokousvirkailijaa.

Saantdmaarainen syyskokous pidettiin Kinaporin Seniorikeskuksessa 26.11.2021. Siihen
osallistui 17 kokousedustajaa, 5 seuraajaa ja kaksi kokousvirkailijaa.

8.2 Hallitus
Hallitus kokoontui vuoden aikana 10 kertaa. Vuoden 2021 hallituksen kokoonpano on
esitetty liitteessa 4.

8.3 Piirin toimihenkilot

Piirin puheenjohtajana toimi Veijo Lehto, varapuheenjohtajana Raija Hukkamaki, sihteerina
Sissi Kahkodnen 15.3.2021 alkaen ja tiedottajana Sarita Maja-Hellman, joka toimi myos
kotisivujen tietosisallén ja toimihenkildrekisterin yllapitdjana. Piirin koulutusvastaavana
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toimi Pertti Turpeinen ja piirin taloudenhoitajana toimi Kerttu Nurmisto. Liikunta- ja
urheiluvastaavana toimi Pekka Korhonen.

8.4 Yhdistysten vuosijuhlia

Vuonna 2021 moni piirin yhdistyksista taytti vuosia. Syntymapdivasankareita olivat
seuraavat yhdistykset: Helsingin Elakkeensaajat 60 vuotta, Maunulan seudun
Eldkkeensaajat 50 vuotta, Me Eldkkeensaajat Mes 30vuotta, Oulunkyldn Elakkeensaajat 40
vuotta, Roihuvuoren Eldkkeensaajat 50 vuotta ja Vuosaaren Eldkkeensaajat 40 vuotta.
Myds Helsingin piirijarjesto taytti pyoreitd vuosia eli 50 vuotta.

Vuosijuhliin liittyen piiri mydnsi yhdistysten jasenille hopeisia ansiomerkkeja, mitka kayvat
ilmi liitteesta 4. Kultaiset ansiomerkit myonsi liitto.

Pasilan Eldkkeensaajat jarjesti vuonna 2021 vapaaehtoistyon juhlan.

4. Jasenhankinta
Piirin tarkoitus oli jatkaa jasenhankintakampanjaa vuonna 2021, mutta korona- epidemia
sotki kuitenkin suunnitelmat ja jasenmaara vaheni sen sijaan, etta olisi saatu lisaa jasenia.

5. Viestinta ja tiedottaminen
Viestintdtoimikuntaan kuuluivat Sarita Maja-Hellman, Tuulikki Lepomaki- Lahtinen ja
Markku Palmu. Koronan tautitilanteen johdosta toimikunnan yhteistyd toteutettiin 1ahinna
tietoverkon kautta. Toimikunnan tavoitteena oli valmistella piirin ja yhdistysten yhteinen
viestintdstrategia, minka toteuttaminen kuitenkin siirtyi Korona-epidemian jalkeiseen
aikaan. Viestintatoimikunnasta Sarita Maja-Hellman ja Tuulikki Lepomaki-Lahtinen
osallistuivat liiton jarjestamaan viestintakoulutukseen tietoverkossa.

Piirin tiedotustoimintaa hoidettiin vuonna 2021 piirin kotisivujen tiedoteosion kautta (viestit
ilman liitteitd) tai lahettamalla liitteellisia viesteja sihteerin tai tiedottajan omasta
sahkdpostista kayttaen hyvaksi piirin rekisterissa olevia sahkdpostiosoitteita ja jasenryhmia.

Yleiset tiedotteet julkaistiin sahk&postijakelun liséksi myos piirin julkisilla sivuilla, mista
kaikki nekin, joilla ei ole sahkdpostia, voivat kdyda ne lukemassa ja/tai tulostamassa. Nain
kaikilla piirin jasenyhdistysten jasenilld oli mahdollisuus ilman salasanoja tutustua uutisiin,
hallitustiedotteisiin, koulutus-, matka- ja tapahtumatiedotteisiin seka piirikokousaineistoihin
piirin kotisivuilla osoitteessa: http://helsinginpiiri.elakkeensaajat.fi/. Piirissa ei vield vuonna
2021 toteutettu jasensivujen kayttdonottoa, koska jasensivuille kirjautuminen edellyttaa
kayttajatunnuksen ja salasanan kayttda. Kayttdonoton edellytyksena olisi yhteinen
kotisivujen kayttékoulutus piirin toimihenkildille.

Piirin hallituksen tiedotustoimintaa hoidettiin kotisivujen jasenrekisterista lahetetyilla
ryhméposteilla séhkdpostiin seka julkaisemalla hallituksen asiakirjat hallituksen kaytossa
olevilla suljetuilla kotisivuilla. Hallituksen sivuille padseminen edellytti kdayttajatunnusta ja
salasanaa.
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6. Koulutustoiminta
Koulutustoimikuntaan kuuluivat Pertti Turpeinen(pj), Eeva-Sisko Artell ja Sirpa Sarnasto.
Koulutustoimikunta suunnitteli koulutukset seka hoiti niihin liittyvat jarjestelyt. Pidetyt
koulutustilaisuudet ja niiden osallistujamaarat kayvat ilmi liitteesta 1.

Piirin koulutusten tavoitteena oli lisata yhdistysten toimijoiden tietoa mm. EKL ry:n
edunvalvonnasta, liittokokouspaatoksista seka Helsingin piirin toiminnasta. Lisaksi
koulutuksissa jaettiin lisdtietoa yhdistysten toimintaan liittyvista kaytannon asioista.
Useimmat koulutukset jarjestettiin yhteistydssa Uudenmaan piirin kanssa. Omana
koulutuksenaan piiri toteutti vuoden lopulla tietotekniikkakoulutuksen, mista saatiin varsin
hyvaa palautetta ja toivottiin piirin jarjestavan jatkossakin tietotekniikkaan liittyvaa
koulutusta.

Valitettavasti osa suunnitelluista koulutuksista jouduttiin siirtdmaan tai peruuttamaan
koronaepidemian vuoksi.

7. Matkat ja muut tapahtumat
Piiri ei vuonna 2021 jarjestanyt mitdan konsertti- tai teatterimatkoja ja suunniteltu 50-
vuotisjuhlakin jouduttiin perumaan tautitilanteen pahenemisen johdosta.

8. Piirin talous
Piirin yhdistykset maksoivat piirille jdsenmaksua 1 euron jasenelta. Piiri ei maksanut
vuokraa Kinaporissa pidetyisté kokouksista. Piirin taloudenpito kay tarkemmin esille tdman
vuosikertomuksen liitteend 5 olevasta tilinpaatoksesta.

9. Avustukset
Vuoden 2020 saatujen toiminta-avustusten raportointi Helsingin kaupungille toteutettiin
vuonna 2021 entiseen tapaan. Samoin avustusten hakeminen HEJ ry:n kautta toteutettiin
yhteishakuna hakemalla jarjestéavustusta vuodelle 2022 Helsingin kaupungin Sote-
toimialalta. Piiri tulee jakamaan vuodelle 2022 saamansa osuuden avustuksesta sita piirin
kautta hakeneille yhdistyksille. Yhteishakuun vuodelle 2022 osallistui piirin 19 yhdistyksesta
13 yhdistysta ja piiriyhdistys.

10.Piirin edustukset
Piirin puheenjohtaja Veijo Lehto oli Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n hallituksen jasen
ja Hillervo Perttunen varajasen. EKL:n valtuustoon kuuluivat Raija Hukkamaki,
varajasenenadn Margit Isomaki ja toisena varajasenenadn Raili Wallenius seka Sarita Maja-
Hellman, varajasenenaan Lahja Sjoblom ja toisena varajasenenaan Timo Vartiainen.
Eldkkeensaajalehden toimitusneuvostossa piirin edustajana toimi piirin tiedottaja Sarita
Maja- Hellman.

Helsingin kaupungin vanhusneuvostossa oli piirin edustajana Lahja Sjoblom,
varajasenenaan Pertti Hyvarinen. Kun vanhusneuvoston uusi kausi kuntavaalien jalkeen
alkoi, Lahja Sjéblom valittiin vanhusneuvoston varapuheenjohtajaksi. Piirin puheenjohtaja
Veijo Lehto oli Helsingin kaupunginhallituksen nimeama luottamushenkildedustaja
vanhusneuvostossa kevaalla 2021 siihen asti kunnes uusi vanhusneuvosto valittiin.
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Helsingin Eldkeldisjarjestot ry:n (HEJ) hallituksessa varsinaisena jasenena oli Raija
Hukkamadki ja varajasenend Markku Palmu. HEJ ry:n kevat- ja syyskokouksessa piiria edusti
Irma Marttila.

12.Vapaaehtoistyo piirissa
Piirin toimintaa pyodritetadan vapaaehtoisvoimin. Monilta ikdihmisiltéd puuttuvat viela digiajan
valttdmattdmat perustaidot. Panostaminen tietotekniikkataitojen kehittamiseen on avain
uuteen toimintatapaan, sillda paremmat digitaidot ovat yksi mahdollisuus, milla
vapaaehtoisty6ta voidaan jakaa nykyista tasaisemmin.

Helsingissa helmikuun 21 pdivana 2022

EKL:n Helsingin piirin hallitus
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