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EKL:n Helsingin piirin vuosikertomus vuodelta 2018

1. Johdanto
Vuosi 2018 oli Helsingin piiri ry:n 47. toimintavuosi. Piiri on perustettu 24.9.1971. Piiri
jarjesti vuoden aikana koulutusta ja erilaisia tapahtumia, mihin yhdistysten jasenet
osallistuivat aktiivisesti. Piiriin kuuluvia yhdistyksia oli vuoden lopussa 23. Luettelo
yhdistyksista ja niiden jdsenmaarista on liitteend 1. Piirin yhdistyksissa oli henkil6jasenia
vuoden lopussa 2671.

Piiri tuki yhdistyksia kdymalla yhdistysten pyynndésta niiden tilaisuuksissa ja teki
toimintaansa tunnetuksi osallistumalla mm. Hakaniemen toritapahtumaan 6.5.2018 ja
jakamalla piirin- ja yhdistysten esitteitd muissa tapahtumissa ja kertomalla elakeldisten
jarjestétoiminnasta mm. Hyva Ika-messuilla Helsingin Messuhallissa. Piirin ja yhdistysten
toritapahtumia varten piirille hankittiin teltta.

2. Jaseniston edunvalvonta
Piiri hoiti jasenyhdistystensa kanssa jaseniston edunvalvontaa toimimalla yhteistydssa
Eldkkeensaajien Keskusliiton (EKL ry.) ja Helsingin Elakeldisjarjeston (HEJ ry.) kanssa.
Eldkeldisten Etujarjeston (EETU ry) kanssa yhteisty6ta toteutettiin EKL:n kautta. Piirin
edustajat osallistuivat myds Helsingin Vanhusneuvoston toimintaan ja Kumaja-verkoston
Uusimaa 2019 jarjestamaan Sote-uudistukseen liittyvadan Uudenmaan palvelustrategiaa
kasittelevaan seminaariin, mika pidettiin Messukeskuksessa 5.4.2018.

Piirin edunvalvontatehtavia hoiti puheenjohtaja Veijo Lehdon johdolla toiminut
edunvalvontatoimikunta, mihin kuuluivat lisaksi Raija Hukkamaki, Pertti Hyvarinen ja Matti
Kaskenaho. Sihteerina toimi Sarita Maja-Hellman. Toimikunta kokoontui 9 kertaa.

Piirin Edunvalvontaseminaari pidettiin Kirjalla 8.2.2018 ja siihen osallistui kaupungin sote-
toimialalta Idan palvelualueen johtaja Merja Etholén-Ronnberg ja EKL:sta Tarja Pajunen.
Seminaarin tavoitteena oli kehittda elakeldisjarjestdjen ja kaupungin sote-toimialan
yhteisty6ta eldkeldiskdyhyyden ja muiden eldkeldisia koskevien ongelmien torjumiseksi.

Piirin hallitus jarjesti yhdessa Uudenmaan piirin kanssa sd-kansanedustajien tapaamisen
24.4.2018, minka aiheena olivat soten asiakasmaksut ja Uudenmaan ja Helsingin
erityistavoitteet ja -tarpeet eldakeikaisten asumisolojen jarjestamisessa. Seminaariin
osallistui 23 henkiléd Uudenmaan ja Helsingin piireistd seka kansanedustajat Antti Rinne,
Eero Heindluoma, Antti Lindman ja Maarit Feldt-Ranta, Joona Rasanen ja Pilvi Torsti.
Tilaisuudessa alusti asiakasmaksuista Tarja Pajunen EKL:sta ja asumisoloista asuntoneuvos
Raija Hynynen YM:sta.

Vanhusneuvoston toimintaa ja Sote-uudistuksen toteutusta seurattiin aktiivisesti
osallistumalla ndiden hankkeiden yhteydessa jarjestettyihin tilaisuuksiin. Niissa kasiteltiin
Helsingin ikdohjelmaa, Helsingin vanhuspalveluita yleisesti seka soteuudistuksen
valmistelua Uudenmaan maakunnassa.saada ikdihmisille

Ikaihmisiin kohdistuneiden maan hallituksen tekemien leikkauspaattsten johdosta
eldkelaiskdyhyyden torjuminen oli EKL:n vuoden 2018 paatavoite. Eldkeldiskdyhyyteen
liittyen piiri kdynnisti Ita-Helsingin alueen ikdihmisten kéyhyystilanteen selvittamisen.
Samoin piiri kaynnisti selvityksen, miten Helsingissa sovelletaan asiakasmaksulain 11§:3a
kdytannossa.
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Lisdksi vietiin eteenpdin jo aiemmin asetettua tavoitetta saada ikdihmisille alennusta
liikennemaksuihin, liikuntatiloihin ja uimahalleihin seka riittavat ja edulliset toimitilat
yhdistysten jarjestamille tilaisuuksille ja kerhotoiminnalle. Naita asioita pidettiin
aikaisempien vuosien tapaan esilla kaikissa mahdollisissa yhteyksissa mm.
vanhusneuvoston tilaisuuksissa.

Tilakysymysten osalta on todettava, etta joissain yhdistyksissa on saatu aikaan uusia
tilaratkaisuja, mutta selkeda kokonaisnakemysta siitd, miten ikaihmisten tapaamistilat tulisi
jarjestaa Helsingissa, ei ole saatu aikaiseksi kaupungin taholta.

Piirin edustajia osallistui HEJ ry:n Kampin palvelukeskuksessa 9.5.2019 jarjestamaan HSL:n
vyOhyke- ja lippu-uudistusta kasittelevaan infotilaisuuteen, missa eldkkeensaajien
nakokulmia pyrittiin valottamaan HSL:n toiminnanjohtaja Suvi Rihtniemelle, myyntijohtaja
Mari Flinkille ja hallituksen edustaja Tarja Kantolalle. HSL:n kanta alennukseen pysyi
ennallaan klo 10.00-14.00 vélisena aikana mydnnettavasta 50%:n alennuksesta
kertalippuun.

Piiri haki HEJ ry:n hoitaman yhteishaun kautta Helsingin kaupungin Sote-toimialalta
jarjestbavustusta vuodelle 2019 ja piiri jakoi vuodelle 2018 saamansa osuuden
avustuksesta sita piirin kautta hakeneille yhdistyksille. Yhteishakuun osallistui piirin 23
yhdistyksestd 15 yhdistysta.

Piiri osallistui yhdessa HEJ ry:n ja Uudenmaan eldkeldisjarjestét PENKin kanssa yhteisen
kannanoton valmisteluun esittamalla sote-valmisteluorganisaatiolle Uusimaa 2019, etta
elakeldisjarjestdt otetaan mukaan valmistelutyéhon ja muutosten toteuttamiseen.

3. Piirin koulutustoiminta
Piirin koulutusten tavoitteena on lisata yhdistysten toimijoiden tietoa mm. EKL ry:n
edunvalvonnasta, liittokokouspaatoksista seka Helsingin piirin toiminnasta. Lisaksi
koulutuksissa pyritaan antamaan lisdtietoa yhdistysten toimintaan liittyvista kaytannon
asioista.

Koulutustoimikuntaan kuuluivat Margit Isomaki, Raili Wallenius, Timo Vartiainen ja Pertti
Turpeinen. Koulutustoimikunta suunnitteli koulutukset seka hoiti niihin liittyvat jarjestelyt.
Taloudenhoitajien ja toiminnantarkastajien koulutus toteutettiin 9.2.2018 Kirjalla,
kouluttajana EKL:n Marja-Liisa Lehtimaki. Koulutukseen osallistui 21 henkiléa.

Tekstinkasittelykoulutus toteutettiin 23.2.2018 yhteistytssa TSL Helsingin opintojarjesto
ry:n kanssa heidan tiloissaan Hakaniemessa. Koulutukseen osallistui 11 henkil6a.

Yhteistydssa Uudenmaan piirin kanssa jarjestettiin koulutusseminaari laivaristeilyna
Tukholmaan 5.-7.3.2018. Helsingin piirista seminaariin osallistui 56 henkiléa. Samoin
yhteistydssa Uudenmaan piiriin kanssa jarjestettiin jarjestokoulutusseminaari Rajaniemessa
24. -26.10.2018, johon Helsingin piiristd osallistui 16 henkilda.

Kotisivukoulutuksia tydpajaperiaatteella jarjestettiin Kinaporissa kaksi kappaletta, 12.3.2018
ja 9.4.2018. Opastajina toimivat Raine Repo Pasilan Elakkeensaajista ja Sarita Maja-
Hellman seka Pertti Turpeinen Vuosaaren Elakkeensaajista. Tyopajoihin osallistui 13
henkil6a kuudesta eri yhdistyksesta.
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Matkavastaavien koulutus toteutettiin yhdessa Uudenmaan piirin kanssa Kapylan
tydvaentalolla 21.9.2018. Padaiheena koulutuksessa oli uusi matkapakettilaki, kouluttajana
toimi Lauri Laakso Matkapojat Oy:std. Osallistujia oli Helsingin piiristd 25 ja Uudenmaan
piirista 36.

Toimihenkilokoulutus jarjestettiin 5.10.2018 Kapylan tyévaentalolla. Kouluttajina toimivat
EKL:n Petra Toivonen seka piiristamme Veijo Lehto, Raija Hukkamaki ja Lahja Sjoblom.
Koulutukseen osallistui 35 henkil6a.

4. Piirin kehittamistoiminta ja yhteistyo
Piirin toimintastrategian valmistelu aloitettiin pitémalla tata tarkoitusta varten koolle
kutsuttu hallitus varajasenineen 7.12.2018. Tilaisuus pidettiin Kirjan talolla ja siella
tuotettiin pohja piirin strategiaty6ta varten. Strategiaty6 jatkuu vuoden 2019 puolella.

5. Tapahtumat
Liikunta- ja urheilu
Piirin liikunta- ja urheilutoimikuntaan kuuluivat Raili Wallenius ja Pekka Korhonen. Piiri ei
jarjestanyt omaa ulkoilutapahtumaa, vaan osallistui yhdessa Uudenmaan piirin kanssa
Virkistyspaivan jarjestamiseen 28.9.2018 Kisakeskuksessa Lohjalla. Virkistyspdivaan
Kisakeskuksessa osallistui yhteensa noin 500 henkilda, joista helsinkildisia oli noin 50
henkea.

Kulttuuri
Kesateatterissa Tampereella kaytiin 18.7.2018 katsomassa naytelmaa "Ehtoolehdon
sankarit”. Teatterimatkaan osallistui 183 henkilda.

Tattoon marssimusiikkitapahtumaan Haminassa osallistuttiin 158 hengen joukolla 4.8.2019.

Neljan piirin yhteiseen Suomifilmi konserttiin osallistuttiin Lahden Sibeliustalolla
21.10.2018. Osallistujia oli 140.

Piirin kirkkoretki tehtiin Meilahden seurakuntaan 8.11.2018. Siihen osallistui 37 henkea.

6. Jasenistolle tiedottaminen
Piirin tiedotustoimintaa hoidettiin vuonna 2018 piirin kotisivujen tiedoteosion kautta (viestit
ilman liitteitd) tai Iahettamalla liitteellisia viesteja sihteeri/tiedottajan séahkdpostista
kayttaen hyvaksi piirin rekisterissa olevia sahkdpostiosoitteita ja jadsenryhmia. Yleiset
tiedotteet julkaistiin my6s piirin julkisilla sivuilla, mista kaikki nekin, joilla ei ole sahkdpostia,
voivat kdyda ne lukemassa ja/tai tulostamassa. Nain kaikilla piirin jasenyhdistysten jasenilla
oli mahdollisuus ilman salasanoja tutustua uutisiin, koulutus- ja tapahtumatiedotteisiin seka
piirikokousaineistoihin piirin kotisivuilla osoitteessa: http://helsinginpiiri.elakkeensaajat.fi/.
Kotisivuohjelmaan kuuluvia jasensivuja, joille kirjaudutaan kayttdjatunnuksilla ja
salasanoilla, ei piirilla ollut aktivoituna.

Kotisivuihin tutustuminen on mahdollista myds ilman omia atk-laitteita kaikissa kirjastoissa
olevilla atk-laitteilla. Tietotekniikkalaitteiden kaytto kirjastoissa edellyttaa kirjastokorttia.
Kirjastojen henkilokunta antaa opastusta laitteiden kaytossa.

Piirin hallituksen tiedotustoimintaa hoidettiin kotisivujen jasenrekisterista lahetetyilla
ryhmaposteilla sahkdpostiin seka julkaisemalla asiakirjat hallituksen kaytdssa olevilla
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suljetuilla kotisivuilla. Hallituksen sivuille padseminen edellytti kayttajatunnusta ja
salasanaa.

7. Yhdistysten vuosijuhlia
Vipuset - Helsinki ry taytti 15 vuotta ja jarjesti 15-vuotisjuhlan 10.10.2018, mihin osallistui
noin 100 jasenta.

8. Kokoustoiminta
Piirin kokoukset pidettiin Kinaporin palvelukeskuksessa.

8.1 Saantomaaraiset kokoukset

Saantdmaarainen kevatkokous pidettiin 28.3.2018 ja siihen osallistui 30
piirikokousedustajaa, 9 seuraajaa. Kokouksen puheenjohtajana toimi Erkki Liskola Kallio
Seudun Eldkkeensaajista. Alustajana toimi sotelautakunnan varapuheenjohtaja Karita
Toijonen, joka alusti sotepalveluiden tilanteesta Helsingissa. Alustuksen johdosta kaytiin
vilkasta keskustelua ja arvosteltiin Helsingin sote-linjausta ikdihmisten pitémiseksi kotona
mahdollisimman pitkaan.

Saantdémaardinen syyskokous pidettiin 29.11.2018. Osallistujia oli 22 piirikokousedustajaa
ja 12 seuraaja. Kokouksen puheenjohtajana toimi Ismo Luukkonen Roihuvuoren
Eldkkeensaajista. Kokousalustuksen kaupungin talousarvion valmistelusta piti
kaupunginvaltuutettu Eveliina Heindluoma. Kokouksessa valittiin piirin puheenjohtaja ja
piirin hallituksen jasenet seka toiminnantarkastajat vuodelle 2019 ja hyvaksyttiin vuoden
2019 toimintasuunnitelma ja talousarvio.

8.2 Hallitus

Hallitus kokoontui vuoden aikana 9 kertaa ja vuodelle 2019 valittu hallitus piti
jarjestaytymiskokouksensa 14.12.2018. Vuoden 2018 hallituksen kokoonpano on esitetty
liitteessa 2.

8.3 Piirin toimihenkilot

Piirin puheenjohtajana toimi Veijo Lehto, varapuheenjohtajana Raija Hukkamaki ja
sihteerina Sarita Maja-Hellman, joka toimi myd6s kotisivujen tietosisallon ja rekisterin
yllapitdjana. Piirin koulutusvastaavana toimi Pertti Turpeinen, piirin taloudenhoitajana toimi
Ake Harden, liikunta- ja urheiluvastaavana Raili Wallenius ja piirin matkavastaavana Timo
Vartiainen.

9. Piirin talous
Piirin yhdistykset maksoivat piirille jasenmaksua 1 euron jaseneltd. Piiri ei maksanut
vuokraa Kinaporissa pidetyista kokouksista eikd muista tilaisuuksista. Piirin taloudenpito kay
tarkemmin esille tdman vuosikertomuksen liitteena olevasta tilinpaatoksesta.

10. Piirin edustukset
Piirin puheenjohtaja Veijo Lehto oli Eldkkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n hallituksen jasen
ja Hillervo Perttunen varajasen. EKL:n valtuustoon kuuluivat Raija Hukkamaki,
varajasenendan Margit Isomaki ja toisena varajasenendan Raili Wallenius seka Sarita Maja-
Hellman, varajasenendan Lahja Sjoblom ja toisena varajasenenaan Timo Vartiainen.
Elakkeensaajalehden toimitusneuvostossa piirin edustajana toimi piirin sihteeri/tiedottaja
Sarita Maja- Hellman.
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Helsingin kaupungin vanhusneuvostossa oli piirin edustajana Lahja Sjoblom,
varajasenenaan Pertti Hyvarinen. Piirin puheenjohtaja Veijo Lehto oli Helsingin
kaupunginhallituksen nimeama luottamushenkildedustaja vanhusneuvostossa ja myo6s
neuvoston varapuheenjohtaja seka sen nelijdsenisen tydvaliokunnan jasen.

Helsingin Eldkeldisjarjestot ry:n (HEJ) hallituksessa varsinaisena jasenena oli Raija
Hukkamaki ja varajasenena Pertti Hyvarinen.

11.Arviointia piirin toiminnasta
Elakkeensaajien edunvalvontaa hoidettiin yhdessa HEJ ry: n ja EKL ry: n kanssa, silla
kaikilla elakeldisjarjestdilld on yhteiset intressit valvottavana ja hoidettavana. HEJ ry:n
toimintaa Helsingin paattajiin pain pidetaan piirissa tarkeana kehittéd, koska ikaihmisten
joukko kasvaa koko ajan, mika seikka on tarkeaa ottaa huomioon Helsingin kaupungin
paatdksenteossa. EKL:n kautta oli yhteys myds valtakunnalliseen elakeldisjarjestoon EETU
ry:n.

Toiminta-avustusten hakeminen Helsingin kaupungilta toteutettiin HEJ ry:n kautta ja siina
prosessissa on edelleen kehitettavaad, jotta avustuskaytannésta saataisiin selkea ja turhalta
tyolta seka soteviraston, ettd HEJ ry:n puolella valtyttaisiin.

Piirin jarjestorakenteen kehittamisessa ei padsty edelleenkdan eteenpain, koska se
edellyttaa sitd, etta itsendiset rekisterdidyt yhdistykset miettivat toimintojaan uudelleen ja
selvittavat, voisiko verkostoitumisella toisten yhdistysten kanssa helpottaa jotenkin
yhdistysten hallinnointia ja aikaansaada ehka ihan uudenlaista yhdistysten valista
yhteistoimintaa. Asia on kuitenkin tarked, koska yhdistyksissa koetaan vaikeaksi [6ytaa joka
tehtdvaan toimihenkilda ja jos toimihenkil6ita ei 16ydetd, toiminta alkaa supistua ja
jasenisto kaikota.

Tietotekniikkataitojen kehittémisessa kotisivujen kouluttaminen vierihoitoperiaatteella
edistad vahitellen yhdistysten valmiuksia hoitaa esimerkiksi yhdistysten jasenasioita ja
viestintda. Myds tietojen etsimista liiton, piirin ja yhdistysten kotisivuilta tulisi jasenistdon
keskuudessa parantaa esimerkiksi kaikille tarvitseville annettavalla koulutuksella.
Jarjestotoiminnan digitalisaatio on haastava asia elakkeensaajien ikdarakenteen vuoksi.
Toiminnassa on aivan selvasti havaittavissa, ettda monilta ikaihmisiltd puuttuvat viela
digiajan valttamattdmat perustaidot. Panostaminen kehitykseen on kuitenkin tarkeas, silla
kun jarjeston toimintoja digitalisoidaan, aikaa varsinaiselle ydintehtavalle vapautuu ja
lopulta my6s rahaa saastyy.

Helsingissa helmikuun 8 paivana 2019

EKL:n Helsingin piirin hallitus
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