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EKL:n Helsingin piirin vuosikertomus vuodelta 2022

1. Yleista
Vuosi 2022 oli EKL:n Helsingin piiri ry:n 51. toimintavuosi. Piiri on perustettu 24.9.1971.
Piiriin kuuluvia yhdistyksia oli vuoden lopussa 18. Luettelo yhdistyksista ja niiden
jasenmaarista on liitteend 1. Piirin yhdistyksissa oli henkildjasenia piirille maksettujen
henkil6jdsenmaksujen perusteella vuoden lopussa yhteensa 1910 (liitel).

Piirin kotisivuilta I16ytyy ajantasaista tietoa piirin toiminnasta ja luottamushenkildista seka
tietoa piirin aikaisempien vuosien luottamushenkilista ja asiakirjoista. Lisaksi sieltd [6ytyvat
linkit piirin yhdistysten kotisivujen yhteystieto-osioon. Piiri paivitti vuonna 2022 kotisivunsa
Yhdistysavaimen uudella kotisivutyokalulla toteutettaviksi.

2. Jaseniston edunvalvonta
Piirin edunvalvontatehtavia hoiti puheenjohtaja Veijo Lehdon johdolla toiminut
edunvalvontatoimikunta, mihin kuuluivat lisdksi Raija Hukkamaki, Matti Kaskenaho,
Irma Marttila ja Lahja Sjoblom. Sihteerina toimi Lahja Sjéblom. Toimikunta kokoontui 5
kertaa. Toimikunta seurasi aktiivisesti sosiaali- ja terveyspalveluiden riittavyytta ja laatua
Helsingissa. Tarkealla sijalla olivat terveyskeskuksiin padsyn nopeuttaminen ja
kotihoitopalvelut.

Piiri hoiti jasenyhdistystensa kanssa jasenistén edunvalvontaa toimimalla yhteistydssa
Eldkkeensaajien Keskusliiton (EKL ry.), Helsingin Eldkeldisjarjestén (HEJ ry.), Helsingin
Vanhusneuvoston ja Helsingin Sote-viraston kanssa. Valtakunnallista yhteisty6ta
toteutettiin myds Elakeldisten Etujarjestdon (EETU ry) kanssa EKL:n kautta.

2.1 Eldkkeensaajien Keskusliito EKL ry

Piirin puheenjohtaja Veijo Lehto oli Eldkkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n hallituksen jasen
ja sihteeri Sissi Kahkonen varajasen. EKL:n valtuustoon kuuluivat Raija Hukkamaki,
(varajasenendan Irma Marttila ja Lahja Sjoblom) seka Pertti Turpeinen, (varajasenenaan
Hannele Marviala ja Esa Luomala). Elakkeensaajalehden toimitusneuvostossa piirin
edustajana toimi piirin tiedottaja Sarita Maja- Hellman, joka toimi my6s EKL:n edustajana
kansallisessa laakeinformaatioryhmassa.

EKL:ssa kasiteltavista ajankohtaisista ja keskeisista asioista kerrottiin piirin hallituksen
kokouksissa ja niista informoitiin myds piirin muissa kokouksissa seka niista tiedotettiin
erillisilla tiedotteilla jasenyhdistyksille. Piiri kehotti yhdistyksia aktiivisesti hakemaan liiton
kautta jaettavia pienavustuksia.

2.2 Helsingin Eldkeldisjarjestot HEJ ry

Helsingin Elakeldisjarjestét HEJ ry:n hallituksessa varapuheenjohtajana oli Raija Hukkamaki
ja hallituksen jasenena Markku Palmu. HEJ ry:n kevat- ja syyskokouksessa piirid edusti
Irma Marttila.

HEJ ry seurasi tiiviisti terveyskeskuspalvelujen tilannetta. Takaisinsoittopalveluissa seka
kiireettdbmaan hoitoon ja hammashoitoon paasyssa oli viiveita. HEJ ry:n kevatkokouksessa
kasiteltiin sote-uudistusta ja toimenpiteitd, joilla terveyskeskuspalveluita parannetaan.
Syyskokouksessa selvitettiin palveluseteleiden kayttoa.
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Helsingin seudun liikenteen (HSL) liikennejarjestelyja ja lippujen hintapolitiikkaa seurattiin
tiiviisti. HEJ ry my6s jarjesti "Pankkipalvelut senioreille” yleisttilaisuuden.

HEJ ry teki laajaa yhteisty6ta vanhusneuvoston kanssa ja vanhusneuvoston
yhteistyétilaisuudessa keskusteltiin sotepe uudistuksesta, sote palvelujen kehittamisesta ja
terveysasemaverkoston muutoksista seka HSL:n hintapolitiikasta. Samoin jarjestettiin
yhteisesti tilaisuus aiheenaan "Oikeus asioida ja saada tietoa ilman digilaitteita”.

HEJ:n edustajat osallistuivat kaupungin kanslian jarjestamiin informaatio- ja keskustelu-
tilaisuuksiin, joissa valmisteltiin Helsingin jarjestoyhteistydnkehittamista.

2.3 Helsingin vanhusneuvosto

Helsingin kaupungin vanhusneuvostossa piirin edustajana oli Lahja Sjéblom, joka toimi
my®&s vanhusneuvoston 1. varapuheenjohtajana. Lahja Sjoblom valitti vanhusneuvostossa
kasitellyt asiat ja kannanotot piirin hallitukselle jaetuilla kokousmuistioilla.

Vanhusneuvoston toimintaa ja Sote-uudistuksen toteutusta seurattiin aktiivisesti
keskustelemalla ndista asioista hallituksen kokouksissa ja osallistumalla néiden hankkeiden
yhteydessa jarjestettyihin tilaisuuksiin.

2.4 Helsingin kaupungin sote-virasto

Piirin edunvalvontatoimikunta teki yhteisty6ta erityisesti Helsingin kaupungin sote-viraston
virkamiesten ja sote-lautakunnan poliittisten paattajien ja myds kaupungin muiden
poliittisten paattdjien kanssa.

Piiri ei omassa toiminnassaan osallistunut osallistuvan budjetoinnin kdytant6on eika ollut
piirind yhteydessa stadin luotseihin.

Vuoden 2021 saatujen Helsingin kaupungin maksamien toiminta-avustusten raportointi
Helsingin kaupungille toteutettiin vuonna 2022 entiseen tapaan HEJ ry:n kautta. Samoin
avustusten hakeminen HEJ ry:n kautta toteutettiin yhteishakuna hakemalla
jarjestbavustusta vuodelle 2023 Helsingin kaupungin Sote-toimialalta. Yhteishakuun
vuodelle 2023 osallistui piirin 18 yhdistyksesta 15 yhdistysta ja piiriyhdistys. Avustusta
saatiin yhteensa 62.000 euroa, josta piirin osuus oli 21472 euroa, joka jaettiin hakeneille
yhdistyksille.

3. Jarjestotoiminta
Piirin kevat- ja syyskokoukset pidettiin Kinaporin seniorikeskuksessa. Hallituksen kokoukset
pidettiin toukokuuhun asti verkossa TEAMS-palavereina ja toukokuusta alkaen hallitus
kokoontui Kinaporin seniorikeskuksessa paitsi vuoden viimeisesséa kokouksessa, mika
pidettiin EKL:n tiloissa. Tassa kokouksessa hallitukselle esittaytyi myos liiton henkildkunta.

3.1 Saantomadraiset kokoukset

Saantdémaardinen kevatkokous pidettiin 24.3.2021. Siihen osallistui 18 kokousedustajaa, 6
seuraajaa ja kaksi kokousvirkailijaa. Kaupunginvaltuutettu ja sote-lautakunnan
varapuheenjohtaja Pentti Arajarvi kertoi kokouksen alussa kuulumisia niin valtuuston kuin
lautakunnankin ajankohtaisista asioista.

Saantdomaarainen syyskokous pidettiin Kinaporin Seniorikeskuksessa 24.11.2021. Siihen
osallistui 18 kokousedustajaa, 7 seuraajaa ja kaksi kokousvirkailijaa. Helsingin
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kaupunginvaltuutettu toi valtuuston ja sd-ryhman terveiset kertoen ajankohtaisista
valmisteluista.

3.2 Hallitus

Hallitus kokoontui 10 kertaa mukaan lukien vuoden 2021 puolella pidetty
jarjestaytymiskokous. Vuoden 2022 hallituksen kokoonpano on esitetty liitteessa 2. Vuoden
aikana kaksi hallituksen varajasenta Margit Isomaki ja Hillervo Perttunen nukkuivat pois.

3.3 Piirin toimihenkilot

Piirin puheenjohtajana toimi Veijo Lehto, varapuheenjohtajana Raija Hukkamaki, sihteerind
Sissi Kdhkonen ja tiedottajana Sarita Maja-Hellman, joka toimi myo6s kotisivujen
tietosisallon ja toimihenkilrekisterin yllapitajana. Piirin koulutusvastaavana toimi Sirpa
Sarnasto ja piirin taloudenhoitajana toimi Pirjo Salo. Liikunta- ja urheiluvastaavana toimi
Raili Wallenius.

3.4 Piirin 50-vuotisjuhla

Piiri taytti 50 vuotta vuonna 2021, mutta epidemiatilanteen vuoksi juhlien pitéminen
siirrettiin vuoteen 2022. Juhlaa varten perustettiin juhlatoimikunta, jonka jasenina olivat
Eeva-Sisko Artell, Matti Kaskenaho, Esa Luomala ja Irma Marttila. Juha pidettiin 23.9.2022
Kapylan tyévaentalolla. Paikalla oli Iahes 100 iloista juhlijaa, josta oli plaseerattu poytiin
siten, etta pdydassa oli muitakin kuin vanhastaan tuttuja. Tata pidettiin erittdin
onnistuneena tapana. Juhlassa puheita pitivat EKL:n puheenjohtaja Simo Paassilta ja
Helsingin apulaispormestari Daniel Sazonov. Uudenmaan piirin onnittelut toi piirin
puheenjohtaja Seppo Fahlstrom. Tilaisuuteen osallistui myés EKL:n toiminnanjohtaja Timo
Kokko. Musiikista vastasivat Sami Majamaki ja Jarno Grénholm.

3.5 Piirin myontamat ansiomerkit

Piiri myonsi Kannelmden Eldkkeensaajista seuraaville jasenille hopeiset ansiomerkit: Paula
Etelavirta, Raili Luomala, Esa Luomala, Marja Ikonen, Kirsti Bergman, Seija Loyttymaki ja
Marjatta Makinen.

4. Jasenhankinta
Koronaepidemia sotki piirin jasenhankintakampanjan vuonna 2021 ja 2022. Jadsenmaara
vaheni, vaikka uusiakin jasenia saatiin, mutta poistuma yhdistyksista oli suurta.

5. Viestinta ja tiedottaminen
Viestintatoimikuntaan kuuluivat Sarita Maja-Hellman, Tuulikki Lepomaki- Lahtinen ja
Markku Palmu. Tuulikki Lepomaki-Lahtinen nukkui pois kesalla 2022.
Piirin tiedotustoimintaa hoidettiin vuonna 2022 piirin kotisivujen tiedoteosion kautta (viestit
ilman liitteitd) tai lahettamalla liitteellisia viesteja sihteerin tai tiedottajan omasta
sahkopostista kayttaen hyvaksi piirin rekisterissa olevia sahkdpostiosoitteita ja jdsenryhmia.

Yleiset tiedotteet julkaistiin sahkdpostijakelun lisaksi myoés piirin julkisilla sivuilla, mista
kaikki nekin, joilla ei ole sahkdpostia, voivat kdyda ne lukemassa ja/tai tulostamassa. Nain
kaikilla piirin jasenyhdistysten jasenilla oli mahdollisuus ilman salasanoja tutustua uutisiin,
hallitustiedotteisiin, koulutus-, matka- ja tapahtumatiedotteisiin seka piirikokousaineistoihin
piirin kotisivuilla osoitteessa: http://helsinginpiiri.elakkeensaajat.fi/. Piirilld on myds
sosiaalisessa mediassa Facebook-ryhmd, missa piirin tapahtumissa tiedotettiin.

www. helsinginpiiri.elakkeensaajat.fi


http://helsinginpiiri.elakkeensaajat.fi/

Vuosikertomus 4 (4)

10.2.2023
Helsingin piiri ry

Piirin hallituksen tiedotustoimintaa hoidettiin kotisivujen jasenrekisterista lahetetyilla
ryhmaposteilla sdhkopostiin seka julkaisemalla hallituksen asiakirjat hallituksen kaytossa
olevilla suljetuilla kotisivuilla. Hallituksen sivuille paaseminen edellyttda kayttajatunnusta ja
salasanaa.

6. Koulutustoiminta
Koulutustoimikuntaan kuuluivat Sirpa Sarnasto (pj) Eeva-Sisko Artell, Pertti Turpeinen ja
Seppo Holttd (alkuvuodesta). Koulutustoimikunta suunnitteli koulutukset seka hoiti niihin

liittyvat jarjestelyt.

Piiri jarjesti kaksi kotisivukoulutusta 27.-28.4.2022 ja 19.-20.9.2022 tavoitteena piirin
yhdistysten siirtyminen Yhdistysavaimen uuden kotisivutydkalun kayttajiksi. EKL Helsingin
piirin koulutukset

Perinteinen Tukholmaan kohdistuva koulutusristeily yhdessa Uudenmaan piirin kanssa
jarjestettiin 26.-28.4.2022. Siihen osallistui 41 henkil6a Helsingin piirista.

Syksylla pidettiin EKL:n Uudenmaan piirin kanssa yhteisia koulutuksia seuraavasti
14.10.2022 Taloudenhoitajien ja toiminnantarkastajien koulutuspaiva, jossa oli 16
osallistujaa EKL Helsingin piiristd. Matkanvetdjien koulutuspaiva jarjestettiin 28.10.2022.
Siind oli mukana 22 osallistujaa Helsingin piirista ja 16.-18.11.2022 pidettiin
Yhdistysaktiivien pdivat Rajaniemessd, missa helsinkildisia oli mukana 22 osallistujaa.

Kerho-ohjaajien virikepaiva siirrettiin pidettavaksi kevaalla 2023. Piiri jarjesti myds piirin ja
yhdistysten yhteisen suunnittelupdivan Kapylan tydvaentalolla 30.9.2022, missa ol
osanottajia 24.

7. Liikunta
Piirin liilkuntapaiva jarjestettiin yhdessa Uudenmaan piirin kanssa Kiljavalla 20.5.2022.
Tilaisuudessa oli 54 osallistujaa Helsingin piirista.

8. Piirin talous
Piirin yhdistykset maksoivat piirille jdsenmaksua 1 euron jaseneltd. Piiri ei maksanut
vuokraa Kinaporissa pidetyista kokouksista. Piirin taloudenpito kdy tarkemmin esille téman
vuosikertomuksen liitteend 4 olevasta tilinpaatoksesta.

9. Vapaaehtoistyo piirissa
Piirin toimintaa pyoritetaan vapaaehtoisvoimin. Monilta ikaihmisilta puuttuvat viela digiajan
valttamattémat perustaidot. Panostaminen tietotekniikkataitojen kehittdmiseen on avain
uuteen toimintatapaan, silld paremmat digitaidot ovat yksi mahdollisuus, milla
vapaaehtoisty6ta voidaan jakaa nykyista tasaisemmin.

Helsingissa helmikuun 10 pdivana 2023
EKL:n Helsingin piiri ry:n hallitus
LIITTEET
1. Helsingin piirin yhdistykset ja niiden jasenmaarat vuonna 2022
2. Helsingin piirin hallitus vuonna 2022
3. Helsingin piirin tilinpaatds vuodelta 2022
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