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EKL:n Helsingin piirin vuosikertomus vuodelta 2013

1. Johdanto
Vuosi 2013 oli Helsingin piiri ry:n 42. toimintavuosi. Piiri jarjesti vuoden aikana koulutusta,
kursseja ja tapahtumia, mihin yhdistysten jasenet osallistuivat aktiivisesti. Piiriin kuuluvia
yhdistyksia on 26. Luettelo yhdistyksista on liitteen& 1. Piirin yhdistyksissé oli jasenia
vuoden lopussa 2.988 henkilda. Piiri tuki yhdistyksia siten, ettd sen edustajat kavivat
yhdistysten pyynndsté niiden tilaisuuksissa useita kertoja ja piiri teki toimintaansa
tunnetuksi osallistumalla Hakaniemen toritapahtumaan ja jakamalla esitetta piirista.

Piirin toiminnan tavoitteeksi vuodelle 2013 asetettiin toimintasuunnitelmassa
elakkeensaajatoiminnan tunnetuksi tekeminen Helsingissa, vanhojen yhdistysten tukeminen
ja mahdollisuuksien kartoittaminen uusien yhdistysten perustamiseksi eri puolille Helsinkia.
Tavoitteena oli myos lisata yhdistysten tietoisuutta piirin ja keskusjarjeston EKL:n
toiminnasta. Nama tavoitteet ovat olleet aiemminkin piirin toiminnassa mukana, ja niista
johdettuina luotiin vuoden alussa asiakirja piirin karkihankkeista, mité voidaan pitaa
vahvana strategia-asiakirjana useammille vuosille.

Merkittava asia koko ikaihmisten joukkoa koskevana asiana oli uuden vanhuspalvelulain
voimaanastuminen 1.7.2013. Piirin edustajat ovat olleet aktiivisesti mukana kyseista
vanhuspalvelulakia koskevissa koulutustilaisuuksissa.

2. Piirin toiminnan kehittaminen
Piirin toiminnan kehittdmisen tavoitteena on toimintasuunnitelman mukaan ollut saada
olemassa olevat yhdistykset toimiviksi. Téhan on pyritty jarjestamalla yhdistysvierailuja ja
yhteista koulutusta yhdistysten edustajille.

Piirin hallituksen sihteeri Sarita Maja-Hellman ilmoittautui testikayttajaksi kotisivuja
yllapitavan Avoine Oy:n Yhdistysavaimen yhteyteen rakennettuun jasenrekisteriin, mika on
nyt tuotantokdytdssa ja otettavissa kayttdon kaikissa EKL:n jasenyhdistyksissa. Jarjestelma
on integroitu verkossa toimivaan kotisivuohjelmaan ja tukee hyvin yhdistysten
jasenasioiden hoitoa nykyaikaisilla tietoteknisilla ratkaisuilla.

3. Jaseniston edunvalvonta
Piirin hallitus hyvdksyi kokouksessaan 3.5.2013 jasenistdn edunvalvonnan pohjaksi
tarkoitetun asiakirjan, missa on esitetty piirin toiminnan kehittamistavoitteet ja
edunvalvonnan toimintakarjet vuosille 2013 - 2016.

4. Piirin koulutustoiminta
Toimihenkilokoulutus jarjestettiin 8.3.2013 Kirjalla ja siihen osallistui 25 henkilda.
Ensiapukoulutus pidettiin 22.3.2013 Kapylan tyévaentalolla ja siihen osallistui 17 henkil6a.
Taloudenhoitajien ja jasenasioiden hoitajien koulutuspaiva pidettiin 11.10 2013 ja siihen
osallistui 25 henkilda. Yhdistysten puheenjohtajien ja sihteereiden koulutuspadiva pidettiin
8.11.2013 ja siihen osallistui 24 henkilda. Nama molemmat koulutustilaisuudet pidettiin
Kirjalla. EKL:n Uudenmaan piirin kanssa pidettyyn koulutustilaisuuteen 16 -18.10.2013
Rajaniemessa osallistui Helsingin piirista 24 henkea.
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5. Tapahtumat
Piiri jarjesti 25.5.2013 ulkoilupdivan Mustikkamaalle Mehun majalle. Siella oli osallistujia 70
henkea ja paikalla jarjestettiin perinteisia kilpailuja mm. petankki-ottelu.

Yhdistystemme jasenia osallistui myds Helsingin Elakeldisjarjestdt HEJ ry:n seka
likuntaviraston ja sosiaali- ja terveysviraston jarjestamaan ulkoilupdivaan Pihlajasaaressa
13.6.2013.

Piirin kesateatterimatka tehtiin 3.7.2013 Rauman kesateatteriin missa esitettiin ndytelma
"Tankki tayteen”.

Porissa pidettyihin Veteraanien kulttuurikilpailuihin yksinlaulukilpailuun osallistui Risto
Bjorkman Oulunkylan Eldkkeensaajista seka Timo Hietanen Vuosaaren Elakkeensaajista.
Vuosaaren Elakkeensaajien tanssiryhma esitti senioritanssia. Vuosaaren ndytelmaryhma
osallistui menestyksekkaasti seka sketsi- etta pienoisndytelmasarjaan. Naista tuli
yhdistykselle ensimmainen ja kolmas palkinto seka kunniakirja. Risto Bjérkman ja Timo
Hietanen saivat molemmat toisen palkinnon kumpikin omassa yksinlaulusarjassaan.

6. Jasenistolle tiedottaminen
Vuoden aikana yhdistyksille toimitettiin yhdeksan "Yhdistys Sanomat” tiedotetta seka
tapahtumakohtaisia tiedotteita. Lisaksi asioista tiedotettiin piirin kotisivuilla, mutta niiden
kaytto piirin jasenten tiedotuskanavana ei ole viela vakiintunut. Jatkossa piirin
toimintatapoja kehitettdessa tama asia nostetaan paremmin esille ja jarjestetaan
kotisivujen kayttékoulutusta.

7. Vierailut yhdistyksissa
Piirin hallituksen edustajat tekivat yhdistyksiin vuoden aikana 13 yhdistysvierailua, joista
seitsemassa oli piirin puheenjohtaja, kolmessa piirin hallituksen sihteeri, kahdessa
hallituksen jasen ja kolmessa esiintyi Vuosaaren yhdistyksen naytelmaryhma. Yhteenveto
vierailuista on tdman vuosikertomuksen liitteend 2.

8. Piirin jarjestamat juhlat
Piiri jarjesti perinteisen kevatjuhlan 26.4.2013 Kinaporin Palvelukeskuksessa. Kevatjuhlassa
alustajana oli psykologi Pirkko Lahti. Sen lisdksi nahtiin laulu- ja tanssiesityksia seka
jarjestettiin arpajaiset. Piirin syysjuhla pidettiin 24.10.2013 Ravintola Kaisaniemessa. Siella
ruokailun lisaksi esitettiin ohjelmana mm. Vuosaaren Eldkkeensaajien ndytelmaryhman
esittama sketsi "Oikeudenkaynti” seka lisaksi laulu- ja musiikkiesityksia.

Neljan piirin yhteinen tapaaminen jarjestettiin konserttina 6.10.2013 Kulttuuritalolla ja piirin
kirkkoretki tehtiin 22.11.2013 Roihuvuoren kirkkoon.

Piirin yhdistyksille jaettiin lippuja ylipormestari Jussi Pajusen 15.10.2013 jarjestamaan
konserttiin.

9. Kokoustoiminta
Piirin kokoukset pidettiin Kinaporin palvelukeskuksessa.
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9.1 Sdantomaardaiset kokoukset
Saantdmaarainen kevatkokous pidettiin 21.3.2013 ja siihen osallistui 23
piirikokousedustajaa, 9 seuraajaa ja alustajana toiminut kaupunginvaltuutettu seka
sosiaali- ja terveyslautakunnan puheenjohtaja Maija Anttila. Kokouksen puheenjohtajana
toimi Erkki Liskola. Kokouksessa hyvaksyttiin toimintakertomus vuodelta 2012,
vahvistettiin vuoden 2012 tilinpaatds ja myodnnettiin vastuuvelvollisille tili- ja vastuuvapaus.

Syyskokous pidettiin 16.11.2013. Osallistujia oli 31 yhdistysten piirikokousedustajaa ja 9
seuraaja. Kokouksen puheenjohtajana toimi Raija Hukkaméki ja alustajana oli
toimialajohtaja Juhani Pehkonen. Alustuksen aiheena oli TNS Gallup Oy:n tekema
tutkimus "Huomisen kynnyksella 2013. Kysely 55 -79 vuotiaiden tulevaisuudenndkymista”.

Kokouksessa valittiin piirin puheenjohtaja ja piirin hallituksen jasenet seka toiminnan-
tarkastajat ja hyvaksyttiin vuoden 2014 toimintasuunnitelma ja talousarvio.

9.2 Hallitus

Hallitus kokoontui vuoden aikana 10 kertaa ja vuodelle 2014 valittu hallitus piti
jarjestaytymiskokouksensa joulukuussa. Vuoden 2013 hallituksen kokoonpano on esitetty
liitteessa 3.

9.3 Tyovaliokunta

Tydvaliokunta piti 9 kokousta ja valmisteli kokouksissaan hallitukselle menevia asioita.
Tydvaliokuntaan kuuluivat Veijo Lehto puheenjohtajana, Antti Salminen, Erkki Liskola,
Hillervo Perttunen, Irja Komsi, Kerttu Nurmisto, Raija Hukkamaki, Risto Bjérkman, Ritva
Sankiaho, Arja Kaistinen ja Lahja Sjéblom. Lahja Sjoblom toimi tyévaliokunnan sihteerind.

9.4 Toimikunnat

Piirin juhlatoimikuntaan ovat kuuluneet Erkki Liskola (pj), Kaarina Oinonen ja Ulla
Launonen. Arpajaistoimikuntaan ovat kuuluneet Arja Kaistinen (pj), Teuvo Jokiharju,
Leena Veikkola, Sirkka-Liisa Lilja ja Marita Majander. Liikunta- ja urheilutoimikuntaan ovat
kuuluneet Ritva Sénkiaho (pj), Teuvo Jokiharju, Marita Majander, Sinikka Visti, Erkki Aalle,
Arja Kaistinen ja Ulla Launonen.

10. Piirin talous
Piirin yhdistykset maksoivat piirille jdsenmaksua 1 euron jaseneltd. Piiri ei maksanut
vuokraa Kinaporissa pidetyista kokouksista eika muista tilaisuuksista. Piirin taloudenpito kay
tarkemmin esille tdman vuosikertomuksen liitteena olevasta tilinpaatoksesta.

11. Piirin edustukset
Piirin edellinen puheenjohtaja Erkki Liskola Helsingin Eldkkeensaajista on ollut
Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n hallituksen jasen ja Ritva Sankiaho Roihuvuoren
Elékkeensaajista varajidsen. EKL:n valtuustoon ovat kuuluneet varsinaisina jasenina
Leena-Maija Tuominen Pitdjanméen Eldkkeensaajista ja Kari Kivela Puistolan
eléakkeensaajista ja varajasenina Lahja Sjéblom Ita Helsingin Elakkeensaajista ja Antti
Salminen Pasilan Eldkkeensaajista.

Helsingin kaupungin vanhusneuvostossa on ollut piirin edustajana Arja Kaistinen
Myllypuron Elékkeensaajista. Piirin puheenjohtaja Veijo Lehto Roihuvuoren
Eldkkeensaajista on ollut vanhusneuvoston ja myos sen nelijdsenisen tyévaliokunnan jasen
Helsingin kaupunginvaltuuston nimedmana luottamushenkilbedustajana.
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Helsingin kaupungin vapaaehtoistytn neuvottelukunnassa on ollut Elsa Ahlfors Kallio
Seudun Elakkeensaajista.

Helsingin Elakelaisjarjestot ry:n (HEJ) hallituksen varapuheenjohtajana on ollut Risto
Bjorkman Oulunkyléan Elakkeensaajista. Hallituksessa on varsinaisena jasenend ollut Raija
Hukkaméaki Pasilan Elakkeensaajista ja varajdsenena Veijo Lehto Roihuvuoren
Elékkeensaajista.

12. Yhteenveto piirin toiminnasta ja ajatuksia vuodelle 2014
Piirin toiminnassa paneudutaan tulevana vuonna yhdistysten kanssa vuorovaikutuksessa
toimintarakenteiden parantamiseen ja piirin omassa sisdisessa toiminnassa keskitytaan
entistd enemman sisaltékeskusteluihin.

Monissa yhdistyksissa pitkaan toimineet ja vastuuta kantaneet henkilét ovat ikdantyneet ja
on tullut vasymista toiminnan aktiiviseen pydrittdmiseen. Yhdistyksiin on tosin liittynyt
uusia jasenia mutta heidan aktivointinsa hallitustyoskentelyyn ei ole useinkaan onnistunut.
Tama on johtanut siihen, etta vakavasti on jouduttu miettimaan toiminnan lopettamista,
mitd on jo tapahtunutkin. Toinen vaihtoehto olisi esimerkiksi kyseisenlaisten yhdistysten
yhdistéaminen lahist6lla toimivaan toiseen piirin yhdistykseen, josta siitéakin on jo yksi
esimerkki. Piirin tulee kannustaa ja luoda edellytyksia kyseisenlaisen kehityksen
voimistamiseksi yhdistysten omien periaatepaatosten jalkeen.

Helsingissa kaupunki on tukenut piiria ja yhdistyksia pienella vuosittaisella avustuksella,
mika kuitenkin on ollut merkittdva yhdistysten toiminnalle. Vuoden alussa yllattden kaikki
eldkeldisjarjestot saivat kylmaa vetta niskaansa kun sosiaali- ja terveysviraston
virastopaallikkd paatti sosiaali- ja terveyslautakunnan ohjeistuksen mukaisesti, etta
kaupunki tukee vain niitd yhdistyksia, joilla on vuokrakuluja. Piiri ja useimmat yhdistykset
ovat tehneet oikaisuvaatimuksen. Alkuvuodesta odotetaan lautakunnan paatosta asiassa.

Kuluvan vuoden aikana paneudutaan vahvasti myds kaikkiin muihin piirin hallituksessa
paatettyjen toimintakarkien toteuttamiseen seka samalla vastataan uusiin esille nouseviin
haasteisiin.

Elakkeensaajien edunvalvontaa on hoidettu yhdessa HEJ:n ja EKL:n kanssa, silla kaikilla
elakeldisjarjestoilla on yhteiset intressit valvottavana ja hoidettavana. EKL:n kautta on
yhteys myds valtakunnalliseen eldkeldisjarjestéon EETU ry:n, joka on erityisesti aktivoitunut
uutta Vanhuspalvelulakia koskevan lainsdadannon kouluttamiseen. Tadma toiminta aloitettiin
vuonna 2013 yhdessa Suomen itsendisyysrahasto Sitran kanssa ja se jatkuu myds 2014.
Helsingissa, helmikuun 14. paivana 2014

EKL:n Helsingin piiri

Hallitus
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