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18.2.2025 vietdmme Elakeldisen paivaa ja muistamme samalla EKL:n (Elakkeensaajien
Keskusliitto) perustamisen vuonna 1962. Elakkeensaajien edunvalvonta toteutuu merkittavasti
vapaaehtoisena jarjestotyona eldkkeensaajien yhdistysten, piirien ja liittotason vaikuttamisena.
Valtakunnallisena paivana on toivottavaa jarjestaa alueellisia tapahtumia ja iloisia kokoontumisia
eri puolilla Suomea.

Kelan maksama Kansanelake on perusturvaa, joka taydentaa tyoelaketta, mikali se on jaanyt
pieneksi tai sita ei ole kertynyt ollenkaan. Vuoden 2023 lopulla 34 % suomalaisista
elakkeensaaijista sai kansanelaketta keskimaarin 335 euroa kuukaudessa ja noin joka viides
saajista oli tyokyvyttomyyselakkeella (HS, 2.2.2025, s.8). Suurin osa kansanelakkeen saajista,
jotka enimmakseen ovat naisia, on vanhuuselakkeella. Naisilla miehiin verrattuna on ollut lyhyita
tyduria matalasti palkatuissa ty6tehtavissa ja lisdksi naiset ovat olleet pitkilla lastenhoito- tai
perhevapaajaksoilla. Kelantutkimusprofessori Karoliina Koskenvuo toteaa (HS.,2.2.25, s.8)
elakkeensaajien usein tarvitsevan muitakin Kelan tukia kuten elakkeensaajan asumistukea,
hoitotukea tai takuuelaketta ja myds perustoimeentulotukea.

Vuonna 2023 suurin osa Kelan tyokyvyttomyyseldakkeen saajista sai elakettd mielenterveyden ja
kayttaytymisen hairididen perusteella.

Vuonna 2023 vanhuuselakkeelle siirtyneista, vahintdan 38 vuoden tyduran tehneista, kahdella
prosentilla tyoelaketta kertyi alle tuhat euroa kuukaudessa. Yrittajien tyoelakkeet jaavat pieniksi,
silla moni yrittaja on maarittanyt tyétulonsa pieneksi minimoidakseen eldkemaksunsa.

On huomattava, ettda moni toimeentulotuen varassa oleva pitkdkestoisesti sairas on usein
kaytannossa tyo- ja toimintakyvyton ja tarvitsisi saada sosiaaliturvaa muulla tavoin.
Laaketieteellinen diagnostinen maarittely on silloin yksilon sosiaaliturvassa avainasemassa.
Neuropsykiatristen ja erilaisten immunologisten terveyspulmien kanssa kamppailevat potilaat seka
Long covid -potilaat ovat monesti vaarassa jaada vaille perusturvaa ja tukea.

Elakeldisen paiva muistuttaa meita monen niin iakkaan kuin nuoren elamantilanteesta ja tarpeesta
saada oikeutta ja turvaa yhteiskunnassamme.
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