@ Elskkeensaajien Keskusliitto EKL ry

Hyva piirin tai yhdistyksen edustaja,

Kokemusvoimalla nakyvaksi-hanke on uusi toimintamuoto, johon on saatu STEA-rahoitus vuosille
2024-2026. Hanke toimii Kymen ja Kuopion piirien alueilla.

Kokemusvoimalla nakyvaksi -hanke tukee yli 55-vuotiaiden elakkeelle siirtymédssa olevien ihmisten
hyvinvointia ja osallisuutta yhteiskunnassa. Erityisena kohderyhmana ovat tyottomana tai
matalapalkka-aloilla tydskentelevat, mutta kaikki ovat tervetulleita mukaan toimintaan. Hankkeen
toimintamuodot ovat vertaisryhmatoiminta ja mediaryhma.

Etsimme hankealueilta yhdistyksid, jotka olisivat kiinnostuneita osallistumaan hankkeen
toteuttamiseen. Yhdistys voi osallistua tarjoamalla vapaaehtoisia, auttamalla tilojen etsimisessa ja
tarjoamalla yhteistyoverkostoja kdayttoomme. Yhdistys saa hankkeelta uusia jasenia ja nakyvyytta
paikallisessa mediassa. Yhdistys voi myos saada rahaa toimintaansa tarjoamalla hankkeelle
kahvituspalveluja.

Hankkeen toiminnot alkavat syksylld 2024. Vertaisryhmat kokoontuvat parin tunnin ajan viikossa
kahden kuukauden verran. Ryhmissa tutustutaan samassa elamantilanteessa oleviin ihmisiin, alueen
harrastusmahdollisuuksiin ja elakeldisten palveluihin.

Vapaaehtoiset ryhmadnohjaajat saavat koulutuksen ja tukea tehtavaan. Matkakulut koulutukseen
korvataan julkisen taksan mukaan. Jokaisessa vertaistukiryhmassa on vahintaan kaksi ohjaajaa.

Tassa vaiheessa hanketta etsimme kahta paikkakuntaa kummastakin piirissa, joilla kdaynnistaa
toiminta. Paikkakunnat pitaisi I16ytya heindkuun puolivdliin mennessa. Jos yhdistyksenne haluaa
[ahted mukaan hankkeeseen, ottakaa yhteyttd, niin keskustellaan lisaa.

Yhteistyotd odottaen,

Nonna Lemola-Palm 050-573 6068
Inka Manninen 050-352 4385
etunimi.sukunimi (at) ekl.fi
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