Eldkkeensaajien Keskusliiton Kuopion Piiri ry
Toimintasuunnitelma vuodelle 2021

Yleista

Vuosi 2021 on Kuopion piirin 47. foimintavuosi.

Toimintaa varjostaa koronaepidemian mahdollinen jatkuminen vuoden aikana. Siten foiminnan
suunnittelu ja toteuttaminen on epdvarmaa. Tdytyy toimia koronan ehdoilla huomioon ottaen
annetut ohjeet ja rajoitukset

Vuosi 2021 on EKL:n liittokokousvuosi. Liittokokous kokoontuu joka neljds vuosi. Kokouksessa
valitaan muun muassa hallitus ja valtuusto. Piiristd valitaan yksi jdsen hallitukseen ja kaksi
jasentd valtuustoon varajdsenineen.

Piiri ja eldkkeensaajayhdistykset tarjoavat hyvdn ja turvallisen sosiaalisen kohtaamispaikan
Toiminta on my6s ennaltaehkdisevad toimintaa. Jdseniston korkea ikd vaikuttaa jo nyt ja
tulevaisuudessa entistd enemmdn yhdistysten toiminnan sisdltoon. Nuorempia jdsenid

EKL nostaa aktiivisesti esille eldkkeensaajan arkea koskevia epdkohtia, joita ovat
terveyspalvelujen taso ja saatavuus, eldkeldisten verotus ja eldkeindeksiin vaikuttavat asiat.
Tunnuslauseemme on “Vierivdt kivet ei sammaloidu®”.

Edunvalvonta

Eldkkeensaajien Keskusliitto/Piiri/yhdistykset hoitavat jdsenten edunvalvontaa pddasiallisesti
sidos- ja yhteistyo- ryhmiensd kautta. joista mainittakoon mm. Eldkeldisliittojen etujarjesto
EETU ry, vanhusneuvostot, poliittiset pdattdjat, ammattiyhdistysliike, sosiaali- ja
terveysministerio, Kansaneldkelaitos, tyoeldkelaitokset, Eldketurvakeskus seka Kuopion Piirilld
Pohjois-Savon liiton ikd-ihmisten valtuuskunta. EKL:n ja Kuopion Piirin eldkepolitiikan
tavoitteita ovat muun muassa eldkeldiskoyhyyden torjuminen, tyoeldkeindeksin kor jaaminen ja
laadukkaita. Paikallista edunvalvontaa kehitetddn Kuopion alueella. Ikdihmisten pankkipalvelut
tulee turvata. Kuntien tulee osoittaa yhdistyksille sopivat tilat toimintamahdollisuuksien
parantamiseksi.

parantamiseksi. Yhdistysten toiminnan ndkyminen tiedotusvdlineissd ja toiminnan
monipuolisuus ovat avainasemassa jdasenten kiinnostuksen lisddmisessa. Piirin ja yhdistysten
yhteistyslld luodaan edellytyksid virikkeelliselle kerhotoiminnalle, joka kiinnostaa nykyisid ja
tulevia jdsenid sekd antaa mahdollisuuksia eri-ikdisten eldkkeensaajien osallistumisen



Jdsenistd

Piirin kuuluu 17. jasenyhdistystd Pohjois-Savon alueelta. Yhteenlaskettu jasenmddrd ndissa
yhdistyksissd on 3700.

yhteiskunnassamme entistd voimakkaammin.

Tdmdn toteuttamisessa eldkeldisjdarjestdjen ja niiden yhdistysten entistd aktiivisempi

yhdistysten toimintaan ja vaikuttavuutta kuntien pddtsoksentekijoihin eldkeldisten asioissa.

Jdsenhankinta

loppuun. Sen paatavoitteena on aktivoida jdsenid fuomaan ystavdpiiriadn mukaan toimintaan.
Piiri ja sen jdsenyhdistykset jatkavat koronaepidemian salliessa kampanjaa tavoitteena saada
Piirin yhdistyksiin 400 uutta jdsentd.

Tiedottaminen

Piirin vuonna 2020 uusitut kotisivut ovat tdrkein tiedottamisen vdline. Ajan tasalla olevat
kotisivut ovat myds jasenyhdistyksille tdarked tiedotuskanava, jonka johdosta Piiri tukee
jasenyhdistyksid uusimaan kotisivunsa ja pitdmddn ne pdivitettynd.

ollenkaan kotisivuja. Piirien yhdistysten jdsenmddrdn sdilyttdminen tai jopa kasvattaminen on
tdrkeda edunvalvonnan kannalta. Piirin asioista tiedotetaan kotisivujen lisdksi sahkopostitse,
tiedotteilla ja Eldkkeensaaja-lehdessd. Piirin yhdistykset voivat julkaista Piirin kotisivuilla
tiedotteita muun muassa matkoista ja tilaisuuksista, joihin Piirin muiden yhdistysten jdsenilld
on mahdollista osallistua.

Kokoukset

Kevdt- ja syyspiirikokoukset pidetddn sddntojen mukaisesti. Piirin hallitus kokoontuu
puheenjohtajan kutsusta noin 6 kertaa vuodessa ja tyévaliokunta kokoontuu tarvittaessa
valmistelemaan kokousasioita.

Kurssi- ja opetustoiminta

Jdrjestdmme yhdistystoiminnan kurssin 15.-16.2.2021 yhdessa Liiton kanssa. Kurssin
ajankohtaa voidaan siirtdd tarvittaessa tautitilanteen vaatimalla tavalla.

EKL jdrjestdd runsaasti koulutusta jdrjeston jdsenille. Ndiden kurssien hyodyntdminen
jaseniston kouluttamisessa on tdrkedd.

EKL:n kotisivujen kokonaisuudistukseen liittyen Piiri opastaa ja kouluttaa tarpeen mukaa
yhdistyksid uusien sivujen kdyttoon otossa ja kdaytossd.



Tapahtumat

Piirin kulttuuritapahtuma, joka jdi pitamdttd vuonna 2020. koronaepidemian takia,
jdrjestetddn mahdollisuuksien mukaan Kuopion kaupungintalossa. Toiminnallinen

syksylla 2021. Piirin edustajat osallistuvat myos eri yhdistysten jdrjestdmiin juhliin ja
tilaisuuksiin. Piirin yhdistysten edustajat osallistuvat EKL:n liittokokoukseen 9.-10.6.2021
Turussa.

Kannustamme yhdistyksid osallistumaan koko maata kattavaan liikunnan haastekampanjaan
1.3.-30.4.2021,

Matkat
Piiri ei jdrjestd matkoja, mutta Piirin yhdistykset voivat ilmoittaa Piirin kotisivuilla omista
matkoistaan myds Piirin muiden yhdistysten jdasenten varattaviksi.

Kilpailut

Piiri jdrjestdd yhdistysten kanssa kilpailutapahtumia. Koronaepidemian vuoksi kilpailujen
painopiste sijoittuu kesd- syyskaudelle. Jdrjestelyt hoidetaan yhdessa kilpailut jdrjestdavdn
yhdistyksen kanssa. Huomioidaan myés keskusliiton jdarjestamdt kilpailut. Kilpailukalenteri
voidaan laatia vasta, kun koronasta johtuvat rajoitukset poistuvat.

Talous
Piirin talous karttuu EKL:n avustuksista, jasenmaksuista, tapahtumista, arpajaisista ja
kilpailutoiminnasta.

Lopuksi

Piirin ja yhdistysten toiminnassa on tdrkedd eri-ikdisten uusien ja erilaisten jdsenten
tarpeiden huomioiminen ja niihin vastaaminen sekd heiddn saaminen mukaan aktiiviseen
toimintaan. Paikallisesti on myds tdrkead, ettd toimintaan osallistumisen kynnys on matala,
jotta mukaan on helppo tulla. EKL korostaa, ettd eldkevuodet ovat ihmisen parasta aikaa.
Tdhdn kuuluu mielekds tekeminen ja yhdessd oleminen toisten kanssa.

Sosiaalinen ja taloudellinen oikeudenmukaisuus ja yhdenvertaisuus ovat tdrkeitd.

Jokaisella eldkkeensaajalla on oltava oikeus saada hdnelle kuuluvat etuudet ja oikeudet
riippumatta sukupuolesta, idstd, didinkielestd, fyysisestd toimintakyvysta tai taloudellisesta
asemasta. Terveyden ylldpitdmisen tukeminen auttaa ihmistd selviytymddn arjen toiminnoista.
Ikdihmiselld on oltava oikeus arvokkaaseen ikddntymiseen ja hdntd tulee kohdella
tasapuolisesti.

EKL:n Kuopion Piirin hallitus



