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Eldkkeesaajien Keskusliitto ry, Kuopion Piiri ry

YLEISTA

Vuosi 2026 on Kuopion piirin 53. toimintavuosi.

Piiri ja eldkkeensaajayhdistykset tarjoavat hyvén ja turvallisen sosiaalisen
kohtaamispaikan ikdihmisille. Niiden harjoittama toiminta on tdsméldékettd ja
enneltachkdisevai toimintaa yksindisyyden ehkiisemiseen. Jaseniston korkea iké ja
avustusmairien viheneminen vaikuttavat nyt ja tulevaisuudessa entistd enemmén
yhdistysten toiminnan sisdltoon ja yhdistysten mééradn piirin alueella. Tilanne on
edelleen se, ettd nuorempia jasenid tarvittaisiin kipeésti yhdistysten hallintoon ja
aktiivitoimijoiksi.

EDUNVALVONTA

Elékkeensaajien Keskusliitto, Piiri ja yhdistykset hoitavat jasenten edunvalvontaa
pédasiallisesti sidos- ja yhteistydryhmiensd kautta, joista mainittakoon mm.
Elédkeldisliittojen etujarjestd EETU ry, vanhusneuvostot, poliittiset paittdjat, Sosiaali- ja
terveysministerid, Kansaneldkelaitos, Tydeldkelaitokset, Eldketurvakeskus sekéd
Kuopion Piirin alueella Pohjois-Savon liiton iké-ihmisten valtuuskunta ja
vanhusneuvostot sekd Pohjois-Savon Hyvinvointialueen ikdihmisten neuvostot.
EKL: n ja Kuopion Piirin eldkepoliittisia tavoitteita ovat mm. eldkeldiskdyhyyden
torjuminen, tydeldkeindeksin korjaaminen ja sosiaali- ja terveyspalvelujen
kohentaminen méadréltadn riittdvéksi, kohtuuhintaiseksi ja laadukkaaksi. Palveluiden
saatavuuden osalta tulee turvata niiden tasapuolinen saatavuus kaikille ikdryhmille.
Kuntien tulee jatkossakin osoittaa yhdistyksille sopivat ja kdyttokustannuksiltaan
edulliset tilat toimintamahdollisuuksien parantamiseksi.

Kuntatasolla yhdistykset voivat vaikuttaa omalta osaltaan péadtoksentekoon ikdihmisten
palvelujen parantamiseksi. Yhdistysten toiminnan riittdvé nikyminen tiedotusvilineissa
ja toiminnan monipuolisuus ovat avainasemassa jédsenten kiinnostuksen lisidmisessa.
Piirin ja yhdistysten yhteisty6lld luodaan edellytyksid virikkeelliselle kerhotoiminnalle,
joka kiinnostaa nykyisid ja uusia jdsenid sekd antaa mahdollisuuksia eri-ikdisten
elakkeensaajien osallistumisen toimintaan.

Eldkeldisten méérd on kasvanut ja kasvanee edelleen huomattavasti, joten heididn
adnensa olisi kuuluttava yhteiskunnassamme entistd voimakkaammin. Tdmén
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toteuttamisessa eldkeldisjarjestdjen ja niiden yhdistysten entistd aktiivisempi
edunvalvontatyd ja yhteistyo tulevat olemaan keskeisessd asemassa.
Eldkelaisjarjestdjen lisddntyva yhteistyo toisi toteutuessaan parempaa nakyvyytta ja
vaikuttavuutta kuntien padtdksentekoon elikeléisten asioissa.

JASENISTO

Piiriin kuului vuonna 2025 yhteensa 12 jasenyhdistystd Pohjois-Savon alueelta. Naisti
Tuusniemen Eldkkeensaajat ry padtti lopettaa toimintansa 31.12.2025. Piirin
yhdistysten méérd 1.1.2026 alkaen on siis 11 yhdistystd. Jisenmédara ndissi
yhdistyksissd on yhteensd n.2700.

TIEDOTTAMINEN

Piirin kotisivut ovat edelleen tiedottamisen kannalta tarked véline. Ajan tasalla olevat
kotisivut ovat myds jasenyhdistyksille tirked tiedotuskanava. Piirin asioista tiedotetaan
kotisivujen lisdksi sdhkopostitse tiedotteilla ja Eldkkeensaaja-lehdessd. Téarkeédssa
roolissa ovat myos EKL: n julkaisemat tiedotteet, joissa kaikille tiedotteen tilanneille
jasenille jactaan ajantasaista tietoa yhdistys- ja eldkeldisid koskevista asioista.

Piirin yhdistykset voivat julkaista Piirin kotisivuilla tiedotteita mm. matkoista ja
tilaisuuksista, joihin Piirin muiden yhdistysten jisenilld on mahdollista osallistua. Piiri
laatii tarvittaessa myoOs tiedotteita sanomalehdille ja radioasemille.

KOKOUKSET

Piiri kokoaa Kuopion alueella toimivat jdsenyhdistykset yhteiseen kokoukseen kevéélla
ja syksylla seka tarvittaessa useamminkin. Kokouksissa kehitetdin yhdistysten yhteisid
edunvalvonnan toimintalinjoja. Kevit- ja syyspiirikokoukset pidetddn sddntdjen
mukaan. Piirin hallitus kokoontuu puheenjohtajan kutsusta n. 6—8 kertaa vuodessa.

KURSSIT JA OPETUS

Piiri jérjestdd vapaaehtoisten jakasamiseen liittyvédn koulutuspédivan helmikuussa
yhdessd EKL: n kanssa. EKL jérjestdd ja tarjoaa runsaasti my6s muuta hyddyllistd
koulutusta jérjestdjen jasenille. TEAMS kurssien lisdéntynyt tarjonta avaa kokonaan
uusia mahdollisuuksia osallistua koulutuksiin myds kotoa késin. Piiri opastaa ja
kouluttaa tarpeen mukaan yhdistyksié kotisivujen kdytossa.

TAPAHTUMAT

Toiminnallinen Piirin kesdtapahtuma, jirjestetdén edellisvuosien tapaan elokuussa 2026.
Kesitapahtuma kokoaa piirin alueen yhdistysten jésenet kesdtauon jilkeen yhteen
viihtysén ja rennon ohjelman parissa ja samalla kdynnistéé yhdistysten syyskauden.
Piirin edustajat osallistuvat eri yhdistysten jarjestdmiin juhliin ja tilaisuuksiin.
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Erityisesti kannustamme yhdistyksid osallistumaan koko maata kattavaan EKL: n
jarjestdmiin jasenristeilyyn seké liikunnan haastekampanjaan kevailla 2026.

MATKAT

Piiri ei normaalisti jérjestd matkoja, mutta kevddn 2026 jasenristeilyn tiimoilta matkan
jarjestelyi bussikyydin osalta voidaan tarvittaessa harkita. Piirin yhdistykset voivat
tarvittaessa ilmoittaa Piirin kotisivuilla omista matkoistaan my®ds Piirin muiden
yhdistysten jdsenten varattaviksi.

KILPAILUT

Piiri jirjestda yhdistysten kanssa kilpailutapahtumia bocciassa, keilailussa ja
kalastuksessa. Jérjestelyt hoidetaan yhdessa kilpailun jérjestdvan yhdistyksen kanssa.
Kilpailuissa noudatetaan syyskokouksen vahvistamaa piirin kilpailuohjesidéntoa. Piirin
jarjestamien kilpailujen lisdksi huomioidaan myds EKL: n jarjestamit kilpailut.

TALOUS
Piirin talous koostuu EKL: n avustuksista, jisenmaksuista, tapahtumista, arpajaisista ja

kilpailutoiminnasta. Piirin jdsenmaksua ei ole tarvetta suunnitella korotettavaksi v.
2026.

LOPUKSI

Piirin ja yhdistysten toiminnassa on tirkeda eri-ikdisten uusien ja erilaisten jasenten
tarpeiden huomioiminen ja nithin vastaaminen seké heididn saamisensa mukaan
aktiiviseen toimintaan. Paikallisesti on my0s tdrkedd, ettd toimintaan osallistumisen
kynnys on matala, jotta mukaan on helppo tulla. EKL korostaa, ettd eldkevuodet ovat
thmisen parasta aikaa. Siithen kuuluu mielekds tekeminen ja yhdessd oleminen toisten
kanssa. Sosiaalinen ja taloudellinen oikeudenmukaisuus ja yhdenvertaisuus ovat myos
tarkeita.
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