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Eldmme jannittavia aikoja

Vaalit tuli ja meni. Kansallinen Kokoomus
voitti suurimman maaran paikkoja ja
puheenjohtaja Petteri Orpo paasi
hallitustunnustelijan paikalle. Kaikki kolme
ennestaan suurinta puoluetta lisasivat
paikkamadrdansa, kokoomuksen lisdksi ndin
tekivat siis perussuomalaiset ja SDP. Jos
mielenkiintoa 16ytyy niin koko maan
vaalituloksia voi kdyda tutkailemasta vaalien
tulospalvelusta. Hallitustunnustelija Orpo esitti puolueille 24 kysymysta, puolueiden vastaukset
ja asettamat kynnyskysymykset I6ytyvat Ylen artikkelista klikkaamalla tasta.

Tata kirjoittaessa ei ole viela tiedossa, etta kenet hallitustunnustelija valitsee varsinaisiin
hallitusneuvotteluihin.

EETU ja sen jasenjarjestot esittivat omat kirjausehdotuksensa hallitusohjelmaan ja ne on
vdlitetty kaikille puolueille. Aika ndyttaa sen, ettd kuunneltiinko meita. Jos ei, ja tuleva hallitus
lahtee noudattamaan valtiovarainministerion laatimaa sadstolistaa, on eldkkeensaajille ja
heikoimmassa asemassa oleville odotettavissa kylmaa kyytia tulevan neljan vuoden aikana.
Tahan liitto reagoikin jo heti listan tultua julkisuuteen.

Huonoimman vaihtoehdon realisoituessa voi kdyda niin, etta tulevan neljén vuoden aikana on
EKL-vaki taas kansalaistorilla mieltadn osoittamassa.

Hyvaa tulevaa vappua ja kevatté kaikille toivotellen

Timo Kokko



https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/pdfdl/643cf9e7b2809
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/email/643cf9e7b2809
https://tulospalvelu.vaalit.fi/EKV-2023/fi/lasktila.html
https://yle.fi/a/74-20027607
https://www.ekl.fi/tiedotteet/eetun-ehdotukset-kirjauksiksi-hallitusohjelmaan-2023/
https://www.ekl.fi/tiedotteet/saastoja-ei-pida-hakea-vahavaraisilta/

EKL:n Jasenmatia S
Jurmalaan ja Riikaan 589¢

2hh ik NG

Ldhde mukaan EKL:n jasenmatkalle Riikaan
ja Jurmalaan 12.6.-16.6.2023.
Suomenkielinen paikallisopas seka EKL:n
edustaja ovat matkalla mukana. Lue lisaa klikkaamalla tasta.

EKL:n jisenristeily Tukholmaan 28.-30.11.2023 Silja Symphonylla

Elakoon elama - Jasenristeily

Jasenristeily Tukholmaan tehdaan 28.-30.11.2023 Silja Symphonylla. Laivaan paasee jo klo
12.30 alkaen, klo 13-15 on tarjolla kahvibuffet. Laiva lahtee Helsingista klo 17 kohti Tukholmaa.
IImari Saarelainen esiintyy superhauskassa yhden miehen komediassa PARASTA ENNEN perati
kaksi kertaa. Siind kuulet ikaantymisesta kaiken.

Laivalla on paljon ohjelmaa ja perilla erilaisia kiertoajeluja. Ohjelma taydentyy koko ajan ja sita
voi seurata kotsivuiltamme. Sielta I6ytyy myds mm. risteilyhinnat. Ryhmien keradjille erikoisetu!

Liiton karaokemestaruuskilpailut

Vuoden 2023 karaoken mestaruuskilpailut jarjestetdan risteilyn yhteydessa. Varaa paikka
risteilylle ja Idhde laulellen matkaan!

Tervetuloa jarjestékahvilaan

Liiton aktiivitoimijoiden oma keskustelufoorumi
kokoontuu Teamsin valitykselld seuraavan
kerran keskiviikkona 5.5. klo 13.00

IImoittaudu mukaan vaihtamaan kokemuksia ja
mielipiteita!



https://www.ekl.fi/tietoa-meista/jasenyys-ja-jasenedut/jasenmatka-jurmalaan/
mailto:marja.raitoharju@ekl.fi
https://www.ekl.fi/jasenille/jasenristeily-18-20.11.2023/

Verkosta
virtaa

Tietotekniikan vertaisopastajien peruskurssi
Rajaniemessa Virroilla lokakuussa 2023

Jos osaat kayttaa tietokonetta, tablettia tai
dlypuhelinta seka nettid, tule vapaaehtoiseksi
tietotekniikan vertaisopastajaksi? Ei tarvitse
osata kayttaa kaikkia alylaitteita,
jarjestosuunnittelijat Juha ja Pekka auttavat
ja tukevat kaikissa opastajana toimimiseen
liittyvissa kaytannodn kysymyksissa.
Maksuttoman kurssin osallistumiselle
edellytyksena on, etta sen kdyneet sitoutuvat
mahdollisuuksiensa mukaan opastamaan

vapaaehtoistyéna omilla paikkakunnillaan muita ikdihmisia digiasioissa.
Kapylan kurssin aika, lisdtiedot ja ilmoittautuminen: www.verkostavirtaa.fi/koulutukset/

Verkosta virtaa osallistuu Digitaitoviikkoon 8.5.2023 Turun paakirjastossa

Turun paakirjaston Studiossa pidetdan Digitaitoviikon maanantaina 8.5. digitukitapahtuma,
jossa Verkosta virtaa -opastajat ja -jarjestosuunnittelijat ovat paikalla klo 11:00-12:00.
Verkosta virtaa -toiminta esittdytyy sekad tarjoaa mahdollisuuden opastukseen ja osallistua

maksuttomaan digiopastajakoulutukseen.

Koulutus

Kurssit


http://www.verkostavirtaa.fi/koulutukset/

Kevaan ja syksyn kurssit 16ydat kotisivuiltamme. Sieltd voit ilmoittautua ja lukea kurssien
sisaltdkuvaukset. Maksuttomat, noin tunnin mittaiset verkkoseminaarimme sopivat niin
yhdistysten toimihenkildille kuin jasenillekin. Syksyn kurssit voit ladata itsellesi tasta. Tutustu ja
varaa oma paikkasi. EKL Koulutus kiittda Piiaa yhteistyosta.

Naille Rajaniemen kursseille ehdit viela ilmoittautua (jarkko.utriainen@ekl.fi):
- Kuorokurssi 22.-25.5. IImoittautuminen viimeistdan 30.4.

- Opintovastaavien kurssi 29.-31.5. IImoittautuminen viimeistdan 6.5.

- Improvisaatiokurssi 29.-31.5. Ilmoittautuminen viimeistdan 6.5.

Elinvoimaa

Me Nestorit -musiikkivideo NEST m

ekl.fi

Musiikkivedeoa voi esittaa esimerkiksi yhdistysten Nestorit-

toimintaan liittyvissa miesten tapaamisissa. Esityksestd vastaa Tervaleijonat-yhtye. Video tulee
EKL:n YouTube-kanavaan osoitteeseen www.youtube.com/@eklry/ Sen voi upottaa myds
yhdistysten omille kotisivuille kopioimalla videon osoitteen. Kappaleen sanat ja nuctit voi ladata
EKL:n Nestorit-toiminnan kotisivuilta osoitteesta www.ekl.fi/toiminta/elinvoimaa/nestorit
Lisatietoa EKL:n Nestorit toiminnasta: jarjestdsuunnittelija Raimo Oksanen,
raimo.oksanen@ekl.fi, 050 400 1385

JASEMETU

EKL:n jasenille Kotimaan © KOTIMAAN MATKAILUUN
hostellikortti maksutta |

Kotimaan hostellikortilla -10 % y&pymisesta

Hostellijarjeston hostellicissa sekd muita matkailuetuja. e Wirodod
Verkostossa on yli 40 uniikkia hostellia ympari Suomen. Kotimaan hostelliko
Tilaa téstd kotimaan hostellikortti maksutta. MAXSUTTA!

AJANKOHTAISTA

Ikainstituutti kouluttaa


http://www.youtube.com/@eklry/%E2%80%A6
http://www.ekl.fi/toiminta/elinvoimaa/nestorit
mailto:raimo.oksanen@ekl.fi
https://www.hostellit.fi/
https://hostellijarjesto-lv.creamailer.fi/survey/answer/msphnh3g9xv5j
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/ac4/Eh8UnV/G6AKKv7cxyy6uL2dbhyQ
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/ac4/MdJl7ux5xB1/G6AKKv7cxyy6uL2dbhyQ
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/assets/uploads/507cf8c85d9df4c183f0612cd54a051a90a0ac5c/shared/1630/ekl-kurssikalenteri-syksy-2023.pdf

Ikdinstituutti jarjestda 11.5. klo 13-15 maksuttoman Voimaa etdjumpasta -webinaarin, joka on
suunnattu kaikille, jotka ovat kiinnostuneet idkkaiden etdgjumpasta. Siihen voi ilmoittautua 30.4.
asti taman linkin kautta. Webinaarin tiedot ja ohjelman voit ladata itsellesi tasta.

Keskieldke 1 845 euroa kuukaudessa

Suomalaisten keskimaarainen kuukausieldke nousi viime vuonna ensimmaista kertaa yli 1 800
euroon. Keskieldke oli 1845 euroa kuukaudessa, kun se edellisvuonna oli 1 784 euroa.
Mediaanieldke oli viime vuonna 1 614 euroa kuukaudessa.

Tiedot ilmenevat Elaketurvakeskuksen (ETK) ja Kelan tuoreesta tilastosta johon paaset
tutustumaan klikkaamalla tasta.

Tybeldkevarat 243 miljardia

Suomen tyGeldkejarjestelman varat vahenivat viime vuonna 16 miljardia euroa. Varojen
vaheneminen johtui paaosin sijoitustappioista. Vakuutusmaksutulot kasvoivat lahes kaksi
miljardia. Tutustu asiaan tarkemmin klikkaamalla tasta.

Vaeston ikaantyminen tuo taloudellista SS[olIEN
YK-LIITTO

hyvad, mutta myGs haasteita |
Silasaanenkaty 4. T s
D530 Hedsinkd
+358 44 781 0300
Vanhemmat ihmiset tarjoavat térkedn taloudellisen ja sosiaalisen bl e
N, o o www.ykliitto.fi
panoksen kaikissa ikaryhmissaan. Keski-ikdisina he tuottavat
enemman kuin kuluttavat luoden ylijaamag, jolla he voivat tukea
lapsiaan ja muita l3heisiaan, jotka tarvitsevat heidan tukeaan.
Vanhemman vaen joukossa kdyhyytta on tyypillisesti enemman naisten keskuudessa. Naisten
vahdisempi tydssakaynti, lyhyemmat tydurat ja pienemmat palkat verrattuna miehiin johtavat
suurempaan epavarmuuteen myéhemmin elamassa.
Lue koko artikkeli Suomen YK-liiton sivuilta YK-liiton sivuilta
Kuuntele podcast (22 minuuttia), jossa ulkoministerion ihmisoikeusneuvostotiimin vetdja Ann-
Mari Frébergja Suomen YK-liiton ihmisoikeusasiantuntija Rosa Puhakainen tarkastelevat

ikaantyneiden asemaa ja oikeuksien toteutumista Suomessa YK-liiton podcast

Rajaniemen lomakeskus

Rajaniemessa tapahtuu

2.-7.5. Kevdinen lomaviikko

385,- / hl6 (ei-jasenet 440,-) Yhdessa
likkuen ja rentoutuen, hyvasta ruuasta ja
mukavasta seurasta nauttien voi [6ytaa uusia
voimia arkeen. Loman ohjelmassa on
ohjattua liikuntaa ja muuta toimintaa,


https://www.ykliitto.fi/uutiset-media/uutiset/maailman-vaeston-ikaantyminen-on-menestyksen-merkki-0
https://www.ykliitto.fi/uutiset-media/podcastit/8-jakso-ikaantyneiden-asema-ja-oikeudet
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/ac4/VTaKMo2aVO/RzgyyZ6F1B6VCoyz4HwJ
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/ac4/glIM62vv2tKi/RzgyyZ6F1B6VCoyz4HwJ
https://www.etk.fi/ajankohtaista/keskielake-1-845-euroa-kuukaudessa/
https://www.etk.fi/ajankohtaista/tyoelakevarat-243-miljardia/

vertaistukea ja mukavaa yhdessdoloa. Tama
loma sisaltaa taysihoidon eli aamiaisen,
lounaan, paivakahvin, paivallisen seka
iltapalan ja majoittumisen hyvin
varustelluissa kahden hengen huoneissa.
Loma paattyy lahtopaivana aamupalaan.

31.5.-3.6. Patikointi

292,- /hl6 (Ei-jdsenet 322,-) Suosittu
Rajaniemen patikointiloma tulee taas!
Patikoimme kahtena paivana
mielenkiintoisissa kohteissa noin 7-10 km / paiva.

31.5.- 3.6. Tanssien kohti kesaa
Jasenhinta 286,- /hl6 (ei-jasenet 316,-) Tanssin ihana maailma. Tutustutaan kolmena pdivana
eri tanssimuotoihin tanssinopettajan opastuksella.

20.-22.6. Juhannusetkot - Rosvopaistia ja kesaisia huveja
155,- /hl6 (ei-jasenet 175,-) Virittdydytdan juhannustunnelmaan minilomalla, jossa tutustutaan
muun muassa rosvopaistin valmistukseen.

Rajaniemen lomakeskus, Rajaniementie 35, 34800 VIRRAT
Puh. 050 4783 909 ja 03 475 5648, Tiina Pekkala
toimisto@rajaniemenlomakeskus.fi
www.rajaniemenlomakeskus.fi

Muutoksen tuulia

Rajaniemen lomakeskuksessa puhalsi
torstaina 20.4. muutoksen tuulet, kun
saattelimme lomakeskuksen paallikkd Piia
Lambergia ulos talosta kohti uusia haasteita.

Minne Piia siirtyy ja kuka jatkaa hanen
tyotaan, lue lisaa klikkaamalla tasta.



mailto:toimisto@rajaniemenlomakeskus.fi
http://www.rajaniemenlomakeskus.fi/
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/assets/uploads/507cf8c85d9df4c183f0612cd54a051a90a0ac5c/shared/images/uutiskirje-muutoksen-tuulia-rajaniemessa.pdf

Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry Linkit

Haapaniemenkatu 14, PL 168, 00531 Helsinki » www.ekl.fi
Toimistoaika ma 8.30-16.00, ti 9.30-16 ja » Paivita tilaustietosi
ke—pe 8.30-16.00 Sahkoposti
Puhelinpalvelu ma—pe klo 10-15, puh. ekl@ekl.fi

(09) 6126 840

@

Osoitelahde: Asiakasrekisteri, uutiskirjeen tilaajat.
Jos et halua meilta enempaa postia, poistu postituslistalta.
Tietosuojaseloste



http://www.elakkeensaajat.fi/
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/user-settings/no-user
mailto:ekl@ekl.fi
https://elakkeensaajien-keskusliitto-ekl.creamailer.fi/unsubscribe/no-list
https://www.ekl.fi/tietoa-meista/tietosuojaseloste/

