
KEVÄTKATTAUS 23

SULASTA RAKKAUDESTA -musiikillinen esitys

JAETTU TULEVAISUUS - tanssillinen teos

LAULULAHJA

Kuopion kaupungin Kansalaistoiminnan palveluiden 
avointa ja maksutonta  taide- ja kulttuuritoimintaa kaikille eläkeikäsillle.  

Tule yksin tai yhdessä ystävän kanssa - olet lämpimästi tervetullut!

Hurmaavat Seija Pitkänen ja Sirpa Taivainen musiikillisessa esityksessä 
Maria Jotunin teksteihin pohjautuen. 
 
Kesto:  50 min 
Esitykset: ke 21.3. klo 14   Alava-talo, sali (Siikaniemenkatu 4)
  to 23.3. klo 13  Melankadun toimintakeskus, monitoimitila (Melankatu 10 B) 
  ti 28.3. klo 13  Kuopion museo, monitoimitila (Museokatu 1)

Joukko yli 60-vuotiaita sekä taiteilijat Anna-Maria Väisänen ja Emma Fält tanssillisessa teoksessa  
kokemuksellisesta matkasta tulevaisuuden Kuopioon. 
 
Kesto:  60 min 
Esitykset: to 16.3 klo 12   Suokadun toimintakeskus, liikuntasali (Suokatu 6) 
  ma 27.3. klo 11.30  Melankadun toimintakeskus, monitoimitila  (Melankatu 10 B)
  ke 29.3. klo 11.30  Alava-talo, sali (Siikaniemenkatu 4)
  ma 8.5. klo 11.30  Puijonlaakson toimintakeskus, liikuntasali (Sammakkolammentie 12)
  pe 12.5. klo 10   Leväsen toimintakeskus, liikuntasali (Leväsentie 27) 

Laululahjoja tarjoilemassa jyväskyläisen Teatterikoneen näyttelijä Aaro Vuotila. Hän esittää omia laulujaan 
ja tekee yleisön antamista aiheista ja muistoista uusia lauluja siinä hetkessä.

Kesto:   n. 60 min 
Esitykset:  ke 29.3. klo 10  Länsi-Puijon asukastila (Rypysuontie 68)                      
     klo 12  Särkiniemen asukastila (Särkiniementie 4)
  to 30.3. klo 13   Leväsen toimintakeskus,  liikuntasali (Leväsentie 27)
  ke 19.4. klo 10  Männistön asukastila (Kalevalankatu 23 A)
                   klo 14  Mäntylän toimintakeskus, ruokasali (Untamonkatu 5) 
  to 20.4. klo 9.30  Neulamäen asukastila kirjastolla (Juontotie 6)
                   klo 13   Suokadun toimintakeskus, liikuntasali (Suokatu 6)  
  ke 26.4. klo 13   Alava-talo, kokoussali  (Siikaniemenkatu 4)
  to 27.4. klo 10   Vehmersalmen asukastila (Satamarannantie 1)

Muutokset mahdollisia!



Tarinallinen konsertti ihmiselämästä nuoruudesta vanhuuteen. 16 laulua vie kuulijansa iskelmämusiikin 
avulla aina 1960-luvulta tähän päivään. Kappaleina kuullaan mm. Marilyn, Mä lähden Stadiin, Nuoruustan-
go, Konsta Jylhän häävalssi sekä Tango ruohikolla. Lopuksi muistellaan mennyttä aikaa ja kuumaa nuoruu-
den huumaa nuotion äärellä.

Esiintyjät:  Iskelmien ystävät -laulu- ja soittoryhmä 
Kesto:  60 min
Esitykset: to 20.4. klo 13   Karttulan kunnantalo, Toiveiden torstai-tapahtuma  
     (Kissakuusentie 6)
  pe 21.4. klo 12  Mantun sali, Nilsiä (Vesitornintie 1) 
  to 4.5. klo 14   Melankadun toimintakeskus, monitoimitila (Melankatu 10 B)

MUISTAN KUUMAA NUORUUTTAIN -laulunäytelmä

WANHAT LAULUT

Mies ja kitara - muusikko Jone Peckarin kiertää asukatoiminnan tiloissa tunnelmoimassa ja laulamassa 
vanhoja suomalaisia kappaleita. 
 
Kesto:  60 min
Vierailut:  to 2.3. klo 9.15  Neulamäen asukastila kirjastolla (Juontotie 6)
  ke 5.4 .klo 10.15   Särkiniemen asukastila (Särkiniementie 4) 
  pe 28.4. klo 12  Puijonlaakson kirjasto (Sammakkolammentie 6)
  ti 9.5. klo 11   Männistön asukastila (Kalevalankatu 23 A)
 

Muutokset mahdollisia!

TOIVEIDEN TORSTAI -tapahtuma

Karttulan kunnantalolla (Kissakuusentie 6) tapahtuu to 20.4. koko päivän: 
 
klo 10    tuolijumppaa
klo 12   sauvakävelyä
klo 13   Muistan kuumaa nuoruuttain -laulunäytelmä 
klo 14.30  ohjattu valokuvakävely

klo 18    Tanssi-ilta, aluksi tanssiopastus 30 min.  
  Tanssia tahdittaa Duo Sami Soininen ja Jari Partanen   

Martta-kahvila avoinna 10-15.illalla tarjolla mehua. 



Keräännytään yhdessä nauttimaan ulkoilmasta ja nuotiotunnelmasta. Tarinoimassa ja yhteislaulattamassa 
yhteisömuusikko Antti Raekallio. Nuotiokuvia luonnonmateriaaleilla piirtässä taiteilija Mari Halonen. Ota 
omat makkarat mukaan! Poukamassa tarjolla kahvia & pullaa ja Antikkalan laavulla mehua.   
 
Kesto:  n. 90min
Aika:  ti 30.5. klo 13-14.30  Poukaman leirikeskus (Poukamantie 105) 
  ke 31.5. klo 13-14.30  Ylä-Antikkalan laavu (Antikkalantie 71)  

Ilmoittautumiset 22.5. mennessä: kirsi.ronkko@kuopio.fi, 044 7182469  
Huom! Paikkoja rajoitettu määrä. 

NUOTIoLAULAJAISET

Muutokset mahdollisia!

JAETTU TULEVAISUUS -taidetyöpajat 

Jaettu tulevaisuus -työpajoissa pohditaan ja tunnustellaan tulevaisuutta kävelyn, 
piirtämisen äänen  ja liikkeen keinoin. 

Ohjaajat:  taiteilijat Emma Fält ja Anna-Maria Väisänen.
Aika:   tiistaisin  klo 12–14 (30.5. saakka). Ei kokoontumista 28.2. ja 11.4.  
Paikka:  Melankadun toimintakeskus, monitoimitila (Melankatu 10 B)

Erityisesti etsimme mukaan sellaisia ikääntyneitä henkilöitä, joiden elämäntilan-
teessa on tapahtunut jokin muutos esim. eläkkeelle jääminen, sairastuminen tai 
lähiomaisen kuolema.
   
  

SUURIN NIISTÄ ON RAKKAUS -konsertti

KOHTAAMINEN ulkoilmatanssiteos
Lämminhenkinen ja viehättävä tuokiokuva hetkestä, joka saattoi tapahtua - ehkä joskus kauan sitten? 

Esiintyjät:  Sonja Rönkkö ja Harriet Jeffery (tanssi) sekä Anni-Ilona Hiltunen (haitari) 
Kesto:  12 min
Esitykset: 11.5. klo 10-12  Vireyttä Mieleen -tapahtuma, Puistokartano (Puistokatu 20)
  24.5.  n. klo 18  Sammakkolammen lähiössä -tapahtuma, Puijonlaakso
  

Konsertti äitienpäivän kunniaksi. Ikivihreitä klassikoita, kauneimpia ja toivotuimpia rakkauslauluja, jotka 
herättävät tunteita ja muistoja. Rakkaus yhdistää meitä kaikkia. 

Esiintyjät:  laulaja Markku Uhlbäck ja pianisti Juho Kela 
Kesto:  60 min
Esitykset: ti 9.5. klo 18  Alava-talo, kokoussali  (Siikaniemenkatu 4)



OMIN SILMIN -ryhmä
Valokuvatyöskentelyä voimauttavan valokuvan menetelmin. Työvälineinä osallistujien omat  
albumikuvat ja valokuvaus.

Ohjaaja:  valokuvaaja Eeva-Maija Pietilä 
Aika:  4 x 1,5h tapaamista huhti-toukokuussa 
Paikka:  ryhmä 1 Männistön asukastila (Kalevalankatu 23 A)  
  ryhmä 2 tiedot tarkentuvat myöhemmin
 
Imoittautumiset ja lisätiedot: kirsi.ronkko@kuopio.fi, p. 044 7182469

ELÄMÄNI MUISTOT -ryhmä

Muistelutyötä valokuvien ja tarinoiden avulla. Tutustutaan lempeästi osallistujien 
elämänkaareen ja valokuvataan myös nykyhetki. 

Ohjaaja:  valokuvaaja, sosionomi Hannele Räty 
Aika:  10 tapaamista tapaamista maalis-kesäkuussa 
Paikka:  ryhmä 1 Maaninkatalo (Maaningantie 32) 
  ryhmä 2 tiedot tarkentuvat myöhemmin 
 
Imoittautumiset ja lisätiedot: kirsi.ronkko@kuopio.fi, p. 044 7182469

KUVITETTU MUISTO
Taiteilija Mari Halonen live-piirtää osallistujien muistot ja tarinat  
yhteiseksi teokseksi. 

Ohjaaja:  taiteilija Mari Halonen 
Aika:  maalis-kesäkuu 
Paikka:  tiedot tarkentuvat myöhemmin

Muutokset mahdollisia!

KLASSISTA SINULLE 
 Tämä ryhmä on juuri sinulle, joka haluat tutustua klassisen musiikin teoksiin ja 
säveltäjiin ja mahdollisesti innostua harrastamaan klassista musiikkia 
laajemminkin. Aiempaa kokemusta ei tarvita. 

Ohjaaja:  musiikkipedagogi Marja-Liisa Koponen 
Aika:  ti 21.3.  klo 15-16 
  ti 18.4.  klo 15-16 
  ti 9.5.  klo 15-16  
Paikka:  Musiikkikeskus, Valokabinetti

Ilmoittaumiset ja lisätiedot:  tuula.hult-hallikainen@kuopio.fi, p. 044 7182423


