
Tule tapaamaan meitä ja kuulemaan, kuinka
ikääntyneiden osallisuutta ja hyvinvointia voidaan
vahvistaa Vanhustyön keskusliiton toiminnoilla!
 

Ohjelma: 

Pohjois-Savon hyvinvointialueen terveiset

Sosiaaliset suhteet ikääntyessä
      Ystäväpiiri-toiminnan alueohjaaja 
      Minna Partanen

Vertaistukea ja toivoa muistisairauden
varhaiseen vaiheeseen 

      Omahoitovalmennus-toiminnan 
      alueohjaaja Merja Kahilainen

Tauko

Korjausneuvonta 
      korjausneuvoja Timo Pakkanen

Ennakointi kannattaa aina
      Vanheneminen.fi koordinaattori Tarja Siltanen

24 Syyskuu 
M a a h e r r a n k a t u  1 2 ,
K u o p i o ,  p ä ä k i r j a s t o n
l u e n t o s a l i

12.00 - 14.00 

AVOIN YLEISÖTILAISUUS 
“ONNI KASVAA YHTEISÖSSÄ”

https://vtkl.fi/tapahtumat

Ei ennakkoilmoittautumista. Tapahtuma  on maksuton.


