
 

 

 

 
Lähetetty laitteesta Galaxy 

 

 

-------- Alkuperäinen viesti -------- 

Lähettäjä: Kalle Heikkinen <kallehe@outlook.com>  

Päivämäärä: 12.9.2025 14.11 (GMT+02:00)  

Saaja: mirjaliisa.syrjanen@gmail.com, eira.raatikainen@dnainternet.net, vjmikkonen@gmail.com, 

keijoka1@dnainternet.net, airarovio@gmail.com, tsutra75@gmail.com, Kalle Heikkinen 

<kallehe@outlook.com>, hsirpa07@gmail.com, markku.ulmanen@icloud.com, 

hiltunenilkka.45@gmail.com, salli.tiainen@netti.fi, juuti.birgitta@gmail.com  

Aihe: VL: Vanhusasiavaltuutetun uutiskirje / Nyheter från äldreombudsmannen  

 

  

  

Lähettäjä: Ilkka Juhani Hiltunen <hiltunenilkka.45@gmail.com>  
Lähetetty: torstai 11. syyskuuta 2025 15.23 
Vastaanottaja: Pirkko Ohvo <pirkkoo@yahoo.com>; Kalle Heikkinen <kallehe@outlook.com> 
Aihe: Fwd: Vanhusasiavaltuutetun uutiskirje / Nyheter från äldreombudsmannen 

  

Ystävällisesti jakanette vanhusneuvostolle sekä yhteistyötoimikunnalle 

Terveisin 

 

Ilkka Hiltunen 

hiltunenilkka.45@gmail.com 

+358503533367 

  

---------- Forwarded message --------- 

Lähettäjä: Vanhusasiavaltuutettu / Äldreombudsmannen <viestinta.vav@oikeus.fi> 

Date: to 11.9.2025 klo 14.48 

Subject: Vanhusasiavaltuutetun uutiskirje / Nyheter från äldreombudsmannen 

To: <hiltunenilkka.45@gmail.com> 
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Uutisia vanhusasiavaltuutetulta 
      

På svenska se nedan 
  



  

Hyvä uutiskirjeemme lukija, 

  

Tässä uutiskirjeessä kerromme muun muassa vanhusasiavaltuutetun 
vuoden 2024 vuosikertomuksesta, kotihoitoaiheisesta webinaarista sekä 
muista ajankohtaisista tilaisuuksista. 

  

Terveisin vanhusasiavaltuutetun toimiston väki Päivi Topo, Vilhelmiina 
Lehto-Niskala, Marjut Vuorela ja Elisa Virkola 

   

        

 

 

Vanhusasiavaltuutetun vuosikertomus 2024 on valmistunut 

  

Vanhusasiavaltuutetun vuoden 2024 kertomus valtioneuvostolle ”Kohti ikäsyrjimätöntä 

yhteiskuntaa” on valmistunut. Kertomus sisältää vanhusasiavaltuutetun havaintoja 

ikääntyneiden aseman ja oikeuksien kehittymisestä sekä valtuutetun keskeisiä toimia 



vuonna 2024. Kertomus julkaistaan lähiviikkoina ja lisätietoja on saatavissa sosiaalisen 

median kanavissamme. 

  

Vuosikertomuksen teemoja ovat ikäsyrjintä ja sen vähentämisen keinot, oikeus 

välttämättömään toimeentuloon, hyvinvoinnin ja terveyden edistäminen, oikeus riittäviin 

ja oikea-aikaisiin sosiaali- ja terveyspalveluihin sekä ikääntyneiden asema 

digitalisoituneessa yhteiskunnassa. 

  

Painettu vuosikertomus on maksuttomasti tilattavissa ennakkoon vanhusasiavaltuutetun 

toimistosta. Tilausohjeet seuraavassa osiossa.  

  

 

Vanhusasiavaltuutetun ensimmäinen kertomus eduskunnalle ja 
vuoden 2024 vuosikertomus ovat maksuttomasti tilattavissa 

  

Painettu vanhusasiavaltuutetun kertomus eduskunnalle on jälleen tilattavissa 
maksuttomasti vanhusasiavaltuutetun toimistolta. Lisäksi vuoden 2024 
vuosikertomus on tilattavissa ennakkoon. 

  

Eduskuntakertomukseen on koottu yhteen kokonaiskuva iäkkäiden 
asemasta ja oikeuksien toteutumisesta Suomessa. Kertomus sisältää 
lukuisia suosituksia siitä, miten eduskunta päätöksillään voisi kohentaa 
ikääntyneiden tilannetta eri elämänalueilla. Tutustu kertomukseen 
verkkosivuillamme. 

  

Tilaa eduskuntakertomus ja/tai vuosikertomus lähettämällä sähköposti 
osoitteeseen vanhusasia@oikeus.fi tai puhelimitse vanhusasiavaltuutetun 
toimiston puhelinaikana keskiviikkoisin klo 9–11. Päivystyspuhelimen 
numero on 0295 666 900. 
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Vanhusasiavaltuutetun syksyn tilaisuuksia 

  

Vanhusasiavaltuutetun webinaari: Kuka kuulee kotihoidon asiakasta? 

Ratkaisuja asiakkaan oikeuksien vahvistamiseksi  

  

Tervetuloa 1.10. 2025 klo 13–15 järjestettävään kotihoitoa käsittelevän 

vanhusasiavaltuutetun webinaariin. 

  

YK:n kansainvälisenä ikääntyneiden päivänä järjestettävässä webinaarissa 

keskitytään keinoihin, joiden avulla voidaan paremmin turvata asiakkaiden 

oikeuksia, vastata yksilöllisiin hoidon tarpeisiin sekä tukea toimintakykyä. 

  

Keskusteluun osallistuvat muun muassa sosiaali- ja terveysministeri Kaisa 
Juuso, yliopistonlehtori Hanna Ristolainen, johtava tutkija Eveliina Saari, 
palvelulinjajohtaja Satu Kiuru ja muistihoitaja Karoliina Tiura. 

  

Tilaisuus on tarkoitettu ikääntyneiden palveluissa toimiville, 
vanhusneuvostoille, sote-alan järjestöille, päättäjille, tutkijoille ja sekä muille 
aiheesta kiinnostuneille. Suomenkielinen tilaisuus järjestetään Teamsissa. 

  

Lisätietoja ja ilmoittautuminen webinaariin 26.9. klo 16.00 mennessä tämän 
linkin kautta. 

  

Tilaisuus ikävaikutusten arvioinnista päätöksenteossa, 4.12.2025 

  

Vanhusasiavaltuutettu järjestää torstaina 4.12.2025 tilaisuuden, jonka teemana on 

ikävaikutusten arviointi lainvalmistelussa ja päätöksenteossa. Seuraavissa 

valtuutetun uutiskirjeissä kerrotaan tarkempia tietoja tilaisuuden ohjelmasta ja 

ilmoittautumisesta. 
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Tutustu Ikääntyneiden digituki -järjestökyselyn tuloksiin 

  

Vanhusasiavaltuutettu teki kyselyn ikääntyneiden parissa toimiville 
järjestöille ikääntyneiden digituen nykytilanteesta ja kehittämiskohteista. 
Järjestöt ovat tärkeitä toimijoita digituen toteuttamisessa, mutta digituki 
tarvitsee vastuunottajaa. Lue lisää verkkosivuiltamme. 

  

Tutustu myös keväällä julkaistuun järjestöjen ja vanhusasiavaltuutetun 
yhteiseen kannanottoon, jossa esitetään ratkaisuja ikääntyneiden aseman 
parantamiseksi digitalisoituneessa yhteiskunnassa. Lue kannanotto 
verkkosivuiltamme. 

  

 

Vanhusasiavaltuutetun toimisto on mukana seuraavissa 
maksuttomissa tilaisuuksissa  

  

2.10.2025 klo 9–15.30 Laurean Happy Golden Days -vanhustyön webinaari. 
Teemana on: Miten vahvistamme yhteisöllisyyttä ja osallisuutta ikääntyneiden 

arjessa? Mitä se tarkoittaa palveluissa, kohtaamisissa ja rakenteissa? Lisätietoja tästä 

linkistä. 

  

6.10.2025 klo 9–10.30 Aamu Kelassa. Suomi ikääntyy – miten kehittää 

ikäihmisten sosiaaliturvaa? Lisätietoja tästä linkistä. 

  

7.10.2025 klo 17–18 Sinustako ikäviisas päättäjä? - Näkökulmia ja 
ratkaisuja päätöksenteon tueksi. Tapahtuman järjestää kääntyneiden parissa 

toimivien järjestöjen muodostama IkäAreena-verkosto, ja se on suunnattu alue- ja 

kuntavaaleissa valituille uusille hyvinvointialueiden ja kuntien luottamushenkilöille. 

Tilaisuuden ohjelma ja ilmoittautuminen tästä linkistä. 
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7.10.2025 Vanhusten viikon tapahtuma Siilinjärvellä 

  

22.10.2025 klo 10–15 Vanhusneuvostopäivä. Vanhusneuvostopäivä on 

Avoimen hallinnon ohjelman ja kansalaisjärjestöjen järjestämä vuotuinen 

yhteistyötilaisuus. Vuoden 2025 teemana on Ikääntyneiden osallisuus turvallisuuden 

tuojana. Tilaisuuden ohjelma ja ilmoittautuminen täältä. 

  

29.10.-30.10.2025 Tilaisuudet Pietarsaaressa ja Kannuksessa 

  

3.11.2025 Yhdessä kohti elämän iltaa. Miina Sillanpään Säätiön ja Tukena 

Säätiön järjestämässä seminaarissa pysähdytään pohtimaan kehitysvammaisten 

ihmisten ikääntymistä, oikeuksia ja mahdollisuuksia hyvään elämään. Seminaari 

järjestetään Helsingissä. Lisätietoja täältä. 

   

        

 

 

  

Vanhusasiavaltuutetun toimisto toivottaa kaikille hyvää syksyn alkua! 

  

Yhteystiedot: 

Vanhusasiavaltuutettu 

PL 24 Valtioneuvosto 

vanhusasia(at)oikeus.fi 

p. 029 566 6900 toimisto, päivystysaika keskiviikkoisin klo 9.00-11.00 

p. 029 566 6813 mediapuhelin 
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Nyheter från äldreombudsmannen 
  

  

Kära läsare av vårt nyhetsbrev, 
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I detta nyhetsbrev redogör vi bland annat för äldreombudsmannens årsberättelse 2024, 

webbinariet om hemvård samt andra aktuella evenemang. 

  

Hälsningar från personalen vid äldreombudsmannens byrå Päivi Topo, 
Vilhelmiina Lehto-Niskala, Marjut Vuorela och Elisa Virkola 

  

 

Äldreombudsmannens årsberättelse 2024 har färdigställts 

  

Äldreombudsmannens͏berättelse͏till͏statsrådet͏2024͏”För͏ett͏samhälle͏fritt͏från͏
åldersdiskriminering”͏har͏färdigställts.͏Berättelsen͏innehåller͏
äldreombudsmannens observationer om hur äldre personers ställning och 
rättigheter utvecklats samt äldreombudsmannens centrala åtgärder 2024. 
Berättelsen kommer att publiceras under de närmaste veckorna och mer 
information finns på våra sociala mediekanaler. 

  

Teman i årsberättelsen är åldersdiskriminering och metoder för att minska 
åldersdiskriminering, rätten till nödvändig försörjning, främjandet av välfärd och 
hälsa, rätten till tillräckliga social- och hälsovårdstjänster som sätts in i rätt tid 
samt äldre personers ställning i det digitaliserade samhället. 

  

Årsberättelsen kan i tryckt format förhandbeställas avgiftsfritt från 
äldreombudsmannens byrå. Beställningsanvisningar finns i följande avsnitt. 

  

 

Äldreombudsmannens första berättelse till riksdagen och 
årsberättelsen 2024 kan beställas avgiftsfritt 

  

Äldreombudsmannens berättelse till riksdagen i tryckt format kan igen 
beställas avgiftsfritt från äldreombudsmannens byrå. Årsberättelsen 2024 
kan också förhandsbeställas. 



  

Berättelsen till riksdagen innehåller en sammanställd helhetsbild av de 
äldres ställning och hur deras rättigheter tillgodoses i Finland. Berättelsen 
innehåller många rekommendationer om hur riksdagen genom sina beslut 
kunde förbättra de äldres situation inom olika livsområden. Läs mer på vår 
webbplats. 

  

Beställ äldreombudsmannens berättelse till riksdagen och/eller årsberättelse 
genom att skicka e-post till vanhusasia@oikeus.fi eller per telefon onsdagar 
kl. 9–11. Jourtelefonens nummer är 0295 666 900.   

   

        

 

 

Höstevenemang vid äldreombudsmannen 

  

Äldreombudsmannens webbinarium: Vem lyssnar till 
hemvårdsklienten? Lösningar för att stärka klientens rättigheter (på 
finska) 

  

Välkommen till äldreombudsmannens webbinaruim om hemvården som 
ordnas den 1 oktober 2025. 

  

Webbinariet, som ordnas på FN:s internationella dag för äldre, fokuserar på 
metoder med vilka man bättre kan trygga klienternas rättigheter, svara på de 
individuella vårdbehoven samt stöda de äldres funktionsförmåga. 

  

I diskussionen deltar bland annat social- och hälsovårdsminister Kaisa 
Juuso, universitets-lektor Hanna Ristolainen, ledande forskare Eveliina 
Saari, servicelinjedirektör Satu Kiuru och minnesskötare Karoliina Tiura. 
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Evenemanget är avsett för personer som arbetar inom äldreomsorgen, 
äldreråd, organi-sationer inom social- och hälsovården, beslutsfattare, 
forskare och andra intresserade. Evenemanget hålls på finska via Teams. 

  

Mer information och anmälan till webbinariet senast den 26 september kl. 
16.00 via den här länken (på finska). 

  

Evenemang om hur den åldrande befolkningen beaktas i 
beslutsfattandet, 4.12.2025 

  

Äldreombudsmannen ordnar torsdagen den 4 december 2025 ett 
evenemang hur den åldrande befolkningen beaktas i lagberedningen och 
beslutsfattandet. Närmare information om evenemangets program och 
anmälan ges i äldreombudsmannens nästa nyhetsbrev. 

  

 

 

        

 

Ta del av resultaten av organisationsenkäten om digitalt stöd för 
äldre 

  

Äldreombudsmannen genomf 
       

 

 

... 
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