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Juhlavaa elokuun alkua!

Onko sinun syksysta tulossa tyon taikka harrastusten tdytteinen vai leppoisampaa
eloa ja oloa? Uutiskirjeessamme on tarppeja arkeen koko perheelle!

Toivottavasti 16ydat uutiskirjeestimme vinkkeja vaikka yhdistyksesi toiminnan
tueksi.

® Huomasitko, ettd naisten uintivuorot jatkuvat elokuun lopussa Lippuméen
uimahallissa? Lue lisaa tiedotteesta: Naisten uintivuoroja jatketaan syksylld

® Eloa, iloa ja oloa yhdessd 60+ syksyn esite on luettavissa sdahkdisesti!
Loydat paperiversion valtuustotalon aulasta ja pian muun muassa
kirjastoista. Tamad esite korvaa aiemmin ilmestyneen Taide- ja
kulttuuritoimintaa 60+ vuotiaille -kausiesitteen.

® Kino Kuvakukon syyskausi alkaa pe 14.8. ja Kino Mantulla elokuvista
nautitaan jdlleen 28.8. alkaen. Tulossa jdlleen laadukkaita elokuvia, Vilimit-
festivaali ja paljon muuta!



https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536990-1436455-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537011-450624-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536987-1387841-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537012-937585-104234555

Meidan Kuopio -festivaalia juhlitaan taas

Kuopiolaisten yhteinen kaupunkifestivaali kutsuu kaikki asukkaat yhteen
nauttimaan yhteiséllisyydestd ja loppukesédn tunnelmasta! Festivaaliohjelmassa on
mukana tuttuja suosikkeja sekd kokonaan uusia tapahtumia.

Tapahtumat ovat asukkaiden itsensa jarjestdmid ja ne ovat kaikille avoimia,
pdihteettdmid ja padasiassa maksuttomia.

Festivaali polkaistaan kdyntiin lasten ja nuorten koulunaloitustapahtuma Back 2
School Partylla. Voit tutustua koko ohjelmaan tapahtumakartalla alla olevasta
linkistd!

Lue

lisaa



https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536991-28886-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536991-28886-104234555
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Kouluvuoden aloitus reilun kaveruuden
merkeissa

Koululaisille suunnattu Back 2 School -tapahtuma tulee taas pe 14.8. Klo 14-18
Kuopion kaupunginteatterille! Tapahtuman juontavat ruuduista tutut Emma ja
Aaron. Klo 16.00 alkaen esiintyjind kuullaan kuopiolaisia nuoria réppdreita: the
Kuikka, Shokustic, Viljam G ja Paupe sekd Dj Riku Ryysyldinen. Lavalla ndhdadan
myos tanssiesityksid breakdancesta balettiin.

Esittely- ja toimintapisteilld voi tutustua eri harrastuksiin ja osallistua mm. K-pop
tanssiworkshopiin. Tapahtuma huipentuu klo 17 koulurauhan juhlistukseen ja
karkkisateeseen. Ja lopuksi klo 18 starttaa kiusaamattomuuskévely Valkeisen
lammen ympéri.

Tapahtuman jdrjestdd Kuopion kaupunki yhteistyfsséd useiden eri yhdistysten ja
toimijoiden kanssa.

Tervetuloa kaikki lapset ja nuoret - sekd huoltajat!

Lue

lisaa



https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536998-671253-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536998-671253-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536998-671253-104234555

Taiteiden yo kutsuu elamyksiin!

Tervetuloa mukaan juhlimaan Kuopion Taiteiden y6td perjantaina 28.8.2026!
Kuopion Taiteiden y6 on koko perheen maksuton kulttuuritapahtuma, joka tarjoaa
elamyksia kaikenikdisille. Tapahtumat levittdytyvat ympari kaupunkia, ja ohjelmaa
jarjestetddn niin kaduilla, aukioilla kuin kulttuurilaitoksissakin.

Vieraile maksuttomasti museoissa, kokeile katutanssia, tee oma rintamerkki, maalaa
yhteisollista taideteosta tai nauti musiikista. Tekemistd ja kokemista 16ytyy kaikille.

Kdy kurkkaamassa koko upea ohjelma Kuopion Seinalta!

Katso
lisaa

Kuopion Seina
-tapahtumakalenteri

Oletko jdrjestamadssa tai etsimdssa
kulttuurimenoja, tapahtumia,
harrastuksia tai asukastoimintaa?
Mité kaikkea tekemistd Kuopiosta
l6ytyy lapsille, nuorille, aikuisille


https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536997-1785199-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536997-1785199-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536997-1785199-104234555

tai koko perheille?

Jatd oma ilmoituksesi Kuopion
Seindlle tai etsi parhaat vinkit
arkeen ja harrastuksiin!

Seikkaile
Seinalla

Meidan Kuopio -tuen haku jatkuu

Meiddn Kuopio -tuen haku on avattu uudelleen. Avustusbudjetissa on jaettavana
vield n. 4 000 euroa. Avustus on tarkoitettu asukkaiden jdrjestdmien tapahtumien ja
muun yhteiséllisen toiminnan osarahoitukseksi.

Hakemus tulee ldhettdd viimeistddn 1 kk ennen tapahtumaa tai toiminnan
aloittamista. Hakemukset voivat siis ajoittua syys-joulukuun tapahtumiin ja
toimintaan. Hakemus tehdadan sdhkoisessd asiointipalvelussa.

Hakemukset kdsitellddn saapumisjarjestyksessa ja haku jatkuu niin kauan kuin
rahaa riittdd. Kédythén tutustumassa huolellisesti hakuohjeisiin ennen hakemuksen
lahettdmista!

Lisdtietoja antaa kansalaistoiminnan suunnittelija Hanna

Kalliokoski, hanna.kalliokoski@kuopio.fi, 044 7182130.

Lue

lisaa



https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536982-1093400-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536982-1093400-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537007-1509107-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536996-475198-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537009-1513523-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537009-1513523-104234555

Litkuntaryhmia tukea tarvitseville lapsille ja
nuorille

Hyotyyko lapsi pienryhmaétydskentelystd? Kaipaako lapsi tukea
toiminnanohjauksessa, tarkkaavaisuuden tai kdyttdytymisen sddtelyssa?

Onko lapsella kdytossa liikkumisen apuvéline? Onko lapsella viivettd motorisissa
taidoissa?

Kuopion kaupungin liikuntaryhmdt tarjoavat onnistumisen kokemuksia ja liikunnan
riemua lapsille, jotka kaipaavat eri tavoin tukea harrastamiseen.

Lapsella voi olla toimintarajoite, joka voi olla vamma tai sairaus, joka rajoittaa
pysyvasti tai tilapdisesti kykya liikkua, toimia, hahmottaa, suunnistautua, muistaa,
ymmadrtdd tai kommunikoida.

Paljon tukea tarvitsevat osallistuvat oman avustajan, tukihenkilén kanssa. Syyskausi
alkaa viikolla 31.8.2026.

Hinta 31 €/ lapsi / 13krt syksyn aikana.

Tutustu ryhmiin ja ilmoittautuminen kuntapalvelut.fi

Lue
lisaa


https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536983-2241201-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536983-2241201-104234555
https://uusi.kuntapalvelut.fi/kuopio/fi/?q=subject%3A3%2F7%20subject%3A3%2F11&page=1

Kino Kuvakukossa dokumenttielokuva
"Vauhtia lissee" - Pekka ja Voimisteluveikot
kohti kisoja

Dokumenttielokuvan esitys torstaina 3.9.2026 klo 17.30 alkaen Kino Kuvakukossa
Vuorikatu 27. Tilaisuudessa on mahdollisuus tavata Kuopion Voimistelu-Veikkojen
jasenid seké tutustua Kuopion kaupungin liikunta ja kulttuurimahdollisuuksiin.

Ilta on kaikille avoin ja maksuton — tervetuloa!

Lue
lisaa



"ME KAIKKI VANHENEMME, MUTTA MEILLA ON
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15.9./10-12.30

Kuopiohalli

-liikuntatapahtuma

Tapahtumassa likunnallista toimintaa ja esittelypisteita

Katso lisaa: liikkuvakuopio.fi

Viimeinen hetki ilmoittautua

Hei kaikki jarjesto- ja seuratoimijat, jotka jdrjestdtte toimintaa 60+ ikdisille.
Jarjestimme Tanhuvaaran urheiluopiston kanssa yhteistydssa eri toimijoiden kanssa
liikuntatapahtuman Kuopio-hallissa tiiistaina 15.9.2026 klo 10.00-12.30.

Kutsumme mukaan jérjestdjd esittelemddn toimintaansa. Tavoitteena on, ettd
pdivasta tulisi toiminnallinen. Tehdddn yhdessé péivdstd senioreiden syyskauden
aloitustapahtumal!

Tapahtuma on maksuton seka esittelijoille ettd asiakkaille. Tapahtuma jérjestetdaan
jo kolmatta kertaa. [lmoittaudu mukaan 1.9.2026 mennessa alla olevan linkin
kautta.

Ja kaikki muut tapahtumasta kiinnostuneet, varaathan pdivén jo kalenteriisi.
Né&hdéén Elo Ilo Olossa!

Ilmoittaudu
tasta

Kino Kuvakukon
syyskausi alkaa 14.8.2026

Kino Kuvakukossa viikoittain vaihtuvan


https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536993-1544364-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536993-1544364-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536993-1544364-104234555

elokuva-ohjelmiston lisdksi Hopeatéhti
-kerho, Hyvat Kuvat -kerho ja toki Kino
Manttu Nilsidssd 28.8. alkaen.

Kino Kuvakukosta saat myds sarjalippuja!

Lue
lisaa

Kuopio Kultsi tuo
elamyksia ja kokemuksia
arkeen

Kultsi on uusi hyvinvointituote, joka
yhdistda liikunnan ja kulttuurin parhaat
palat monipuolisesti ja kattavasti samaan
pakettiin! Kultsilla padset nauttimaan
liikunnasta ja kulttuurista ympari vuoden.

to

Lue
lisaa

Asukastoiminta ja -tilat palaavat kesatauolta


https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536995-2284267-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536995-2284267-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537011-450624-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537011-450624-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536989-707089-104234555

Tervetuloa viettdmddn aikaa asukastiloihin ja muuhun asukastoimintaan.
Vakiintuneen ohjelman liséksi jarjestdimme sekd asukastiloissa, kirjastoilla etta
muualla ympéri kaupunkia erilaisia tapahtumia ja tuokioita.

Asukastoiminta ja -tilat ovat avoinna jdlleen tiistaina 11.8.2026 alkaen.

Tassd muutamia vinkkeja elokuulle:

@ Linsi-Puijon asukastila mukana Puijon kierroksella to 13.8. koko péivan
ajan

@ Brynolf-etkot Juankosken kirjastolla pe 14.8. klo 16-18

@ Hyvid eviitd seniorille: valmisruoka - uhka vai mahdollisuus? / Savon
Martat, ke 26.8. klo10.30-12.00 Vehmersalmen asukastoiminnasssa

@ Taikataikina muotoutuu moneksi, pe 14.8. klo 13-15 Puijonlaakson kirjasto

@ Asukastoiminta ja LiikkuvaKuopio mukana kaikkien perheiden illassa
Maaningalla ke 26.8. klo 17-19.

Tilaisuudet jarjestdd Kuopion kaupunki yhteistydkumppaneineen.

Toiminta on aina kaikille avointa ja maksutonta (pl. retket). Tervetuloa tutustumaan,
osallistumaan seka jarjestimdan monipuolista asukastoimintaa!

Lue
lisaa

Liikkuva Kuopio

Liikkuva Kuopio -verkkosivuilta 16ydat
lisdtietoa mm. liikuntapaikoista,
liikuntaryhmistd, ajankohtaisista
tapahtumista, ulkoilureiteista ja
luontokohteista.

Lue
lisaa

Kulttuuri Kuopio

Kulttuuri Kuopio -verkkosivuilta 16ydat
lisdtietoa rikkaista ja

vaihtelevista kulttuurisiséalloista, to
toimijoista, ohjelmistoista seka

ajankohtaisia kulttuuriuutisia.

Lue
lisaa


https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536992-2481885-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536992-2481885-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536994-893010-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536994-893010-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536989-707089-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536989-707089-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537000-2526790-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537010-153437-104234555

Varattavien liikuntapaikkojen haku

Hakuaika alla olevien liikuntapaikkojen talvivuoroihin on avoinna 31.7.-31.8.2026.
Talvivuorot 1.11.2026-30.4.2027:

@ Kuopio-hallin tekonurmi (31.3.2027 asti)
@ Lippumaden ylipainehalli

@ Jalkapallostadion

@ Kotkankallion véestosuoja

@ Kiekko- ja luistinradat

Tutustu hakuaikoihin ja -kohteisiin painikkeen kautta!

Lue
lisaa

Hyvan Olon Olohuone

Tervetuloa kuulemaan ja keskustelemaan hyvén ikddantymisen teemoista
Puistokartanon Kallavesi-saliin (Puistokatu 20, Kuopio). Hyvdn Olon Olohuoneet

toteutetaan Kuopion kansalaisopiston ja Vanhustyon keskusliiton yhteistyona.
Luennoille voi myds osallistua etdnd ja luennot tallennetaan Peda.nettiin.

Oppimista eldkkeelld

To 3.9.2026 klo 10-12

Olenhan mind oppinut tdhdnkin asti yhteiskunnan myllerryksessd, miksi siis en
oppisi enda?

Sdvelistd voimaa
To 8.10.2026 klo 10-12
Millainen musiikki saa juuri sinut hyvélle mielelle tai tuo voimaa vaikeisiin hetkiin?

Mihin sitd kotoaan muuttaisi
To 12.11.2026 klo 10-12
Millaisia asumisen vaihtoehtoja tulevaisuus voi tarjota?

Saanko tarpeeksi potkua ravinnostani?

To 3.12.2026 klo 10-12

Sopiiko vegaaniruokavalio ikddntyneelle? Mikd maara proteiinia tukee jaksamistani
ja lihaskuntoani?

Luonto osana minua
To 14.1.2027 klo 10-12
Misséd luonnon hetkissé sind koet rauhaa, iloa tai voimaa?


https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537002-336201-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536988-2538676-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536988-2538676-104234555

Pelien lumoissa
To 11.2.2027 klo 10-12
Millaisia peleja itse pelaat tai olet kokeillut?

Omat valinnat, oma hyvinvointi
To 18.3.2027 klo 10-12
Mitka asiat tuovat sinulle iloa ja terveyttd juuri nyt?

Minun oikeudet ikddntyneena
To 8.4.2027 klo 10-12
Tulevatko ikddntyneet mielestdsi kuulluksi?

Lue

lisaa

Mika Hyvis-viesti?

Hyvis -viesti kokoaa tietoa Kuopion kaupungin hyvinvoinnin edistdmisen
toiminnasta. Hyvis -viesti ldhetetddn kerran kuukaudessa Yhteisopalveluiden
asiakasrekisteriin liittyneille ja viestin kokoaa Kuopion kaupungin Yhteisopalvelut.

Hyvis-viestistd 16ydadt monipuolista ja ajankohtaista tietoa Kuopion kaupungin
Yhteisopalveluiden hyvinvoinnin edistdimisen toiminnasta sekd jarjestoille tietoa
mm. rahoituksista.

Yhteistpalvelut on myds Facebookissa, tykkdd meistd ja kutsu ystdvida mukaan!
Tilaa Hyvis-viesti

Jos et vield ole Hyvis -viestin tilaaja, niin voit tilata uutiskirjeen tasta
linkistd: uutiskirje.kuopio.fi

Hyvis-viesti ilmestyy jokaisen kuun ensimmadiselld viikolla.

ﬁ Facebook

Instagram
sivistystoimiala, @kulttuurikuopio
'Y hteisopalvelut

Instagram
@liikkuvakuopio

.kuopio.fi/yhteiso

palvelut @ Linkedin



https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537001-608251-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537005-1203400-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537005-1203400-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537003-1957508-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537003-1957508-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537004-2546093-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537006-598714-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537006-598714-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537008-202206-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536999-2692612-104234555
https://uusi.opistopalvelut.fi/kuopio/fi/?q=subject%3A2%2F148%20subject%3A2%2F149%20subject%3A2%2F146%20subject%3A2%2F147&page=1
https://uusi.opistopalvelut.fi/kuopio/fi/?q=subject%3A2%2F148%20subject%3A2%2F149%20subject%3A2%2F146%20subject%3A2%2F147&page=1
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537012-937585-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31536984-938423-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537003-1957508-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537005-1203400-104234555
https://uutiskirje.kuopio.fi/go/31537001-608251-104234555

Osoiteldhde: Kansalaistoiminnan palveluiden osoiterekisteri
Tietosuojaseloste | Peruuta tilaus
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https://uutiskirje.kuopio.fi/account/104234555-6f8954877dbd83e323f00fc1bbc8562f-1272904/2752764
https://publish.kuopio.fi/cgi/DREQUEST.PHP?page=announcement&id=6379211051968923891
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