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SYOTAVAN HYVA URHEILUKA

Hevosesta on moneksi. Sen
kanssa voi kiitaa laukkaa kohti
ilta-aurinkoa, sen kanssa voi
hypitd esteitd, ajaa raveissa tai
vaikkapa hioa yhteisymmarrys-
td kohti tdydellisyyttd koulurat-
sastusradalla. Se on tyokaveri,
kisakumppani ja mitd parhain
ystava. Ja kaiken lisdksi sen voi
syoda.

- En mind kylld omaani pysty
syomédan! Mutta voimme kave-
rien kanssa syodd toistemme
omat, heittdd Nanne Korpivaa-
ra, joka on ollut jarjestdimadssa
Herkuttele hevosella -iltaa Sei-
néjoen Elinkeinotaloon.

Tilaisuus liittyy Hevoosella vaan
-hankkeeseen. Paikalle on tullut
hieman toistakymmenti asiasta
kiinnostunutta kuulemaan fak-
taa muun muassa hevosen lopet-
tamisesta ja sen lihan kéytosta.
Ohjelma paattyy mielenkiin-
toiseen grilli-iltaan, johon tulee
vield muutama osallistuja lisaa.

Vakavasta ja surullisesta asiasta
on toisaalta helpottavaakin heit-
tdd mustaa huumoria. Taustal-
la on kuitenkin se harras toive,
ettd rakkaalle hevosystavilleen
onnistuisi suomaan parhaan
tavan ja my6s oikean ajan lahted.
Eik4 kyse ole vain tahdosta, vaan
myos lain edellyttimastd velvol-
lisuudesta suoda eldimelle hyva
elami ja hyvi loppu.

Suussa sulavaa

Kumpiakohan téssé tilaisuudes-
sa on enemman, hevosen ystavida
vai hevosenlihan ystévia?

— Minun mielestdni hevosen
ystdavan kuuluu olla my6s hevo-
senlihan ystévéd, kommentoi Pia-
Marika Ojala.

Periaatteestaan huolimatta hian-

kin maistaa hevosenlihaa ensim-
maistd kertaa eldmdssddn. Kyn-
nys on tahdn asti ollut korkealla.
Hén aloittaa piirakalla, jossa on
hevosesta tehtyé jauhelihaa. Hin
makustelee sitd suussaan - ja
tykkaa. Itse asiassa grilli-illassa
tehdyistd herkuista pitévit kaik-
ki: jugurttikastikkeessa mari-
noiduista grillivartaista, para-
mits-piirakoista, hevospihveista,
hevosenfileistd ja kesdkasviksista
muurikassa.

Veitsi uppoaa pehmedin lihaan
ja leikkaa. Liha on mureaa, sulaa
suussa ja on sita paitsi erinomai-
sen maukasta.

Asta Asunmaa ProAgria Eteld-
Pohjanmaan maa- ja kotitalo-
usnaisista kehuu hevosenlihaa
naudanlihaa paremmaksi - ruu-
aksi se valmistetaan kuten nau-
danliha.

Se on pehmedi, hyvanmakuis-
ta, helposti sulavaa ja siséltdd
suhteellisen vdhin rasvaa. Pro-
teiinipitoisuus on samaa suu-
ruusluokkaa kuin naudan- ja
sianlihassa, mutta sen proteiinit
sulavat ihmisen ruoansulatuseli-
mistossd helpommin.

Lopetustavoista

Mutta miksi hevonen pitii-
si panna lihoiksi? Yksi nyrpis-
tda nenddnsa, toinen suorastaan
kammoksuu ajatusta. Ja kuiten-
kin, jos hevonen ei ole teuras,
sen ruho on ongelmajite.

Hevosen lopettamisesta varmas-
ti kaikki hevosihmiset ovat kuul-
leet kauhutarinoita ja eldinlaaka-
ri Helena Koskentalon mukaan
se voikin kotitallilla olla tySter-
veydellisessd mielessd myds vaa-
rallinen toimenpide. Kiihtyneen
eldimen lopettaminen ladkkeilld
voi olla vaikeaa ja jopa mahdo-

Adam-kuljettaja

Seinajoen kesa-

tapahtumissa?

LISATIETOJA

+ ILMOITTAUTUMINEN

= RINTAJOUPPL.FI

v

Wir leben Autos.

J.RINTA-JOUPPI OY

60 vuotta koko kansan autokauppaa

Seppo Heinonen opastaa,
miten paistaa suuri herkku.
Paistamisen jalkeen mausteek-
si mustapippuria ja suolaa.

tonta. Ampuminen voi epdon-
nistua.

Koskentalon mukaan teurasta-
moilla osataan ja veret laskemal-
laloppu tulee hevoselle kaikkein
nopeimmin. Myds suurimmil-
ta klinikoilta 16ytyvat erityiset,
lopettamiseen tarkoitetut huo-
neet.

- Hevonen on ollut jo tuhansia
vuosia hyotyeldin. Eiko se voisi
olla meille suomalaisille myos
arvostettu elintarvikkeiden raa-
ka-aine, Koskentalo kysyy.

- Lopetuta, teurastuta, mutta dla
pane kiertoon, titd mieltd Kos-
kentalo on ehdottomasti. Hal-
valla kaupiteltavat hevoset ovat
kuin vaarad rahaa.

Lihan kysyntad
kasvaa

Toimittaja, hovimestari Seppo
Heinosella on jatkuva hevosen-
lihatilaus vetimassd erddn mar-
ketin lihatiskilld. Sieltd otetaan
yhteyttd aina, kun lihaa tulee.

Heinosen kasityksen mukaan
asenteet sitd kohtaan ovat muut-
tumassa myonteisemmiksi.

Kysyntdd on jo nyt enemmin
kuin tarjontaa. Ja kuitenkin
Suomessa on talld hetkelld noin
75 000 hevosta ja varsoja syn-
tyy vuosittain yli 3000 vuodessa,
mutta hevosia teurastetaan vain
noin 1000.

Hevosia teurastavan Hahtolan
Liha Oy:n Harri Hahtola on
myo6s havainnut kysynnéan kas-
vua parin viime vuoden aikana.
Hahtolan Lihassa hevosia teu-
rastetaan perjantaisin. Mukana
on oltava passi eikd hevosta ole
saanut 1adkitd tuotantoeldimille
kielletyilld laakeaineilla. Samoin
sallittujen ladkeaineiden varoajat
pitdd olla umpeutuneet. Kun-
nonkin pitad olla riittavan hyva.

Vield 50-luvulla hevosenlihaa
oli paljonkin tarjolla ja 90-luvul-
le tultaessakin teurastamot mak-
soivat lihasta kelpo summia. Nyt
hinta on 100-150 euroa. Ja ihmi-
set sitd myos soivat.

Nytkin Suomeen tuodaan vuo-
sittain ldhes kaksi miljoonaa
kiloa ulkomailta. Joku nekin
sy6. Ulkomailta tuoduissa lihois-
sa saattaa eldinladkdrin mukaan
olla trikiinid ja salmonellaa:
kotimaista kauraa syoneen suo-

Jenni Kurunsaarel- |
le hevosenliha on
jo tuttu herkku.

I

malaisen hevosen liha olisi
eldinladkaristikin turvallisinta.

Ei muuta kuin herkuttelemaan

muutkin! Sitd paitsi hyvin
ruuan ddrelld on my6s mukavaa
ja parempi mieli.

SUOMENHEVOSCUPIN VOITTAJA
RATKEAA RAVIRADALLA

Nelja osakilpailua késittéava suo-
menhevoscup, Suora Pohjanmaa
cup, ratkeaa Lakeuden Ratsasta-
jien jdrjestdmissd kouluratsas-
tuskilpailuissa Seinéjoen ravira-
dalla 9. pdivini kesdkuuta.

Ennen viimeistd osakilpailua
cupia johtaa Tina Toiviainen

- Lotens Alfreda Fiabodan Rat-
sastajista. Toisena on Ilmajoen
ratsastajia edustava Maija Paju-
la Pinjarilla. Cup kasittad kaksi
este- ja kaksi koulukisaa.

Samoin Lakeuden Ratsastaji-
en kisassa selvidd myds, ketkd
poni- ja hevosratsukot lahtevit

edustamaan Pohjanmaata valta-
kunnalliseen Powercup-kilpai-
lun finaaliin Siilinjérvelle heina-
kuun 13.-14. pdivina.

Léhtijat selviavit seké este- ettd
kouluratsastuksen yhteistulok-
sista. Esteosuus ratsastettiin Vaa-
sassa toukokuussa.

Lakeuden Ratsastajat odotta-
vat kisoihin runsaasti osallistu-
jia. Luokkia on yhteensd viisi ja
niitd sponsoroivat J. Rinta-Joup-
pi, PumTek Oy, Erikoiskaluste
Ari Pellinen Oy, Neste Jouppi
sekd Biofarm.



