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JUHLAMATKA PÄRNUUN TERVIS SPA 
 
Lähde mukaamme ikimuistoiselle juhlamatkalle! 
 
Ykkösmatkat täyttää 35 vuotta ja on aika suurten juhlien. Viemme teidät Pärnuun nauttimaan 
kylpylähotellin täysihoidosta. Juhlailtaa vietämme Strand hotellin suuressa juhlasalissa, jossa 
tarjoilu ja ohjelma ovat tuttuun tapaan runsasta ja monipuolista. 
Juhlissa on mukana yrityksemme perustaja Pertti Veijalainen ja Aapo Veijalainen. 
Juhlissa on muun muassa lahjakorttiarvonta, monipuolinen juhlaohjelma, mahtavat tarjoilut sekä 
mitä mainioin juhlatunnelma. 
Tervetuloa mukaan juhlimaan! 
 
Ajankohta  19. – 25.3.2023  
 
Matka-aika  7 päivää (sunnuntai - lauantai) 
   
Matkan hinta 559€ / hlö   
 
Hinta sisältää -    Laadukkaan linja-autokuljetuksen ilmastoidulla turistibussilla 

     alkaen Lieksa  
-    Laivamatkat kansipaikoin 

 -    Majoitus Tervis Spassa 1/2 talossa jaetussa 2-hengen huoneessa  
 -    Täysihoitoruokailut  
 -    Lääkärintarkastus ja 2-3 hoitoa päivässä 
  -    Hemmotteleva Spa- ja saunakeskus ma-pe klo 15:00 – 21:00 ja  

     la-su klo 9:00 – 21:00 
 -    Kuntosalin käyttö ma-pe klo 15:00 – 21:00, la-su klo 09:00 – 21:00  
 -    Juhlaillallisen ja ohjelman Strand hotellissa  
  -    Kaupunki-/ostoskierros Pärnussa 
 -    Linja-auto mukana koko matkan ajan. Matkatavarat autossamme  

     laivamatkan ajan 
   
Lisähintaan   -    Muut kuin yllä olevat palvelut 
  -    Majoitus 1-hengen huoneessa +115€ / hlö 
 
Laivan aikataulu 19.3.2023 Helsinki – Tallinna klo 10:30 – 13:00 Viking Line 
  25.3.2023 Tallinna – Helsinki klo 12:00 – 14:15 Eckerö Line 
 
 
 
 



 

  

Matkaehdot  www.ykkosmatkat.fi/matkapakettien-lisa-ja-erityisehdot/ 
 
Varaukset  Alustavasti varattu ryhmällenne 17 x kahden hengen huonetta. Sitovat 

ilmoittautumiset 23.1.2023 mennessä. Matka erääntyy maksettavaksi 
kokonaisuudessaan 2.2.2023. 

 
 Hinta edellyttää ryhmää minimi 30 lähtijää. 
  Hinnat perustuvat voimassa oleviin hintoihin, niiden muuttuessa 

pidätämme oikeuden vastaaviin muutoksiin.  
 

Toivomme tarjouksemme kiinnostavan teitä ja jäämme odottamaan 
pikaista yhteydenottoanne, jotta voimme vahvistaa teille paikat. 

 
Kylpylämatkaterveisin 

 
  Ykkösmatkat 
 
  Kirsi Honkanen 
  Ryhmät 
  puh. 050 476 6218 
  kirsi@ykkosmatkat.fi 
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Tervis Spa *** 
Kylpylä Tervis koostuu seitsemästä toisiinsa lasikäytävin yhdistetystä rakennuksesta. Aamiaiselle, 
aamuvoimisteluun ja muihin hoitoihin pääsee kätevästi lasikäytävien kautta. Hotellissa on 506 
vuodepaikkaa, kaikin mukavuuksin varustelluista hotellihuoneista avautuvat maalaukselliset 
näkymät. Hotellin välittömässä läheisyydessä sijaitsevat erinomaiset lenkkeilymaastot, huvisatama 
sekä historiallinen Pärnun aallonmurtaja. Pärnun keskustaan on myös lyhyt kävelymatka. 
 

Huoneet: 
Kaikki huoneet ovat savuttomia ja allergikoille sopivia. 
Standard (1 ja 2-talo): huoneissa suihku, wc, aamutakit, 
suoravalintapuhelin, TV, jääkaappi ja parveke.  
Superior (3-talo): huoneissa suihku, wc, aamutakit, 
suoravalintapuhelin, TV, jääkaappi, parveke, hiustenkuivain, 
minibaari (lisämaksusta) sekä tallelokero. Huom! Remontissa 
1.1.2023 alkaen, arvioitu valmistuminen toukokuussa 2023. 
 
 

Tilat ja palvelut 
Ravintola, baari, kokoustilat, tallelokero, liikuntasali, 5 erilaista 
saunaa, vesivoimisteluallas, uima-allas, poreallas, kuntosali, 
Kauneushoitola Helmi (tällä hetkellä suljettu) Kauneuspalveluita 
kylpyläosastolla, elintarvikekauppa ja lahjatavarakauppa, 
kulttuurikeskus (tällä hetkellä suljettu), kirjasto (tällä hetkellä 
suljettu). Vastaanotosta vuokrataan hiustenkuivaajia, kävelysauvoja 
ja polkupyöriä. 
 
 

Hoitovalikoima (3 hoitoa päivässä ma-pe):       
• Klassinen hieronta 23 min 
• Yrtti-helmikylpy, vedenalainen suihkuhieronta, parafiini-osokeriittihoito, mutahoito, 

hoitomutanaamio jaloille, hoitavat suihkut, kiertosuihku, pyörrekylpy jaloille 
• Suolahoito, venytyshoito, kylmähoito, ultraäänihoito, magneettihoito, sähköhoidon eri 

muodot, inhalaatio tai maissijauhohieronta käsille, parafiininaamio käsille, kylmä 
parafiinihoito, valohoito 

• Energiaa antava lääkintävoimistelu salissa, vesivoimistelu, senioreiden kiertoharjoittelu 
liikuntasalissa tai kiertoharjoittelu 

Lääkärin tarkastuksessa yllä olevista hoidoista jokaiselle tehdään yksilöllinen hoito-ohjelma viikon 
ajaksi. 

 

Erityisruokavaliot: 
Ilman lisämaksua; laktoositon, gluteeniton, sokeriton, kasvisruoka ja veganruoka. Muista 
mahdollisista erityisruokavalioista kylpylä perii lisämaksun. Ilmoitathan erityisruokavaliot 
nimilistan yhteydessä. 
 
Tervis 1, 2 talot *** 
Osoite Seedri 6, 80010 Pärnu  
puh. +372 44 50200  
www.spa.ee 
 

http://www.spa.ee/

