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Lieksan Elakkeensaajat eivat sammaloidu

LIEKSA /Jukka Timonen

60-vuotias Lieksan Eldkkeensaajat ry on yksi vanhimmista
eldkkeensaajayhdistyksista.

Sita jo kannattaa juhlia, yhdistyksen puheenjohtaja Maija Ikonen sanoi tervehdyspuhees-
saan, ja taysia vuosia juhlittiinkin komeasti keskiviikkona Lieksan kulttuurikeskuksen
Brahe-salissa.

Lieksan yhdistys on perustettu 1962 kuten Eldkkeensaajien Keskusliitto EKL ry. Liiton
tervehdyksen esittdnyt toiminnanjohtaja Timo Kokko tiesi, etta tdkalaiset elavat taytta
elaméé hyvassé seurassa tarjoamalla jasenilleen sosiaalista kanssakdymista — niin kult-
tuurin, harrasteiden kuin liikunnan parissa.

— Tama jos mika on seka henkista ettd fyysista terveytta edistdvaa toimintaa ja kaupan
paélle viela taydellista tdisméalaaketta yksindisyyden torjuntaan, Kokko sanoi ja muistutti,
etta vieriva kivi ei sammaloidu.



Kokko myonsi, ettd sydanalassa laik&hti, kun Marko Tuovinen veti juhlayleison kanssa
yhteislauluna Leevi and the Leavingsin Pohjois-Karjala-kappaleen.

Helsinkildinen Timo Kokko on Enosta kotoisin. Hanella on haaveissa muuttaa Pielisen
rannalle eldkepaiviaan viettdmaan, silla han on kova uistelija.

— lkavahan tanne on, han tunnustaa.

Kokko mydnsi, ettd sydéanalassa laikahti, kun Marko Tuovinen veti juhlayleison kanssa
yhteislauluna Leevi and the Leavingsin Pohjois-Karjala-kappaleen.

Kaupungin tervehdyksen esittanyt kaupunginjohtaja Jarkko Maattanen nakee elékeldiset
vahvana voimavarana. Monet elédkkeell& olevat tyontekijat ovat palanneet helpottamaan
akuuttia tyontekijapulaa niin sosiaali- ja terveysalalla. Moni eldkel&inen toimii korvaa-
mattomana omaishoitajana hoitaessaan paivittaista hoivaa tarvitsevaa puolisoaan tai
ikddntyneitd vanhempiaan.

Henkista ja fyysista kannustinta

Lieksan Elékkeensaajilla on tarkalleen 319 jasentd. Maija Ikosen vetamén hallituksen ja-
senilla kaikilla on jokin vastuutehtdva. Esimerkiksi Reijo Kilponen on matkavastaava.
Syyskuun lopulla elédkeléiset tekevat matkan Sloveniaan.

Yhdistys teki kevatretken Elamyspiha PikkuKiliin ja kesalla bussi oli tdynnd llomantsin
kavijoitad. Ensi maanantaina jasenet suunnistavat Ruunaalle puolukkaan.

Kerran viikossa boccia-kerho kokoontuu kahvittelemaan ja parantamaan maailmaa. Se
on Maija Ikosen mukaan sitd yhdessa tekemista ja yhteisollisyyttd, mika karkottaa yksi-
néisyyden.

Se on Maija Ikosen mukaan sitd yhdessa tekemista ja yhteisollisyyttd, miké karkottaa yk-
sindisyyden.

Myads fyysisesta kunnosta on pidettédva huolta. Jasenille on tarjolla edulliset uimahallili-
put ja kuntosalille paésee alennuksella. Korona-aikaan yhteiskéavelylla oli enimmillaan
lahes 40 patikoijaa. Ndin yhdistys kannustaa ja innostaa vakeéan litkkumaan.

Eika yhdistys ilahduta pelkastadn omia joukkojaan. Se pitaa kerhoa vanhusten palveluta-
lo lltaruskossa kerran viikossa. Asukkaat odottavat erittdin innokkaasti bingonpeluuta,
kahvittelua, lauluhetkia ja jutustelua.

Maija Ikonen liittyi elakkeensaajiin viisi vuotta sitten ja puheenjohtajana han ollut vuo-
desta 20109.

— Oli itsestdan selvaa, ettd liityn johonkin eldkeléisyhdistykseen. Lieksan Eldkkeensaajat
oli l&hinn& sydéntani.



Tien nayttajille kunniamerkkeja
Juhlatilaisuudessa jaettiin kunniamerkkeja pitkdan toiminnassa mukana olleille.

— He ovat tehneet esimerkillista tyota yhdistyksemme hyvéksi ja ovat tien nayttdjina
meille mukaan tulleille jasenille, Maija Ikonen kiitteli etukédteen puheessaan.

EKL:n kultainen ansiomerkki oli myonnetty yhdistyksen toiminnantarkastajalle Aulis
Korpelaiselle, yhdistyksen ’yleiskoneelle” ja taloudenhoitajana toimineelle Ritva Naata-
selle ja matkavastaavalle ja liittokokousedustajalle Reijo Kilposelle.

Pohjois-Karjalan piiri oli myontanyt hopeisen ansiomerkin Osmo Vuorenpéélle, Martti
Koposelle, Terttu Heikkiselle, Tyyne Réiséselle, Seppo Pulkkiselle ja Elvi Muikulle.

Piirin puheenjohtaja Toivo Pykaldinen esitti kiitokset. Tilaisuudessa esiintyi Marko Tuo-
visen lisdksi Lieksan Nuorisopuhallinorkesterin kolme huilistia. Merja Hilli-Karoma-
Ki toimi juontajana ja sketsien esittdjana.

Ansiomerkit

EKL:n kultainen ansiomerkki myonnettiin yhdistyksen toiminnantarkastajalle Aulis
Korpelaiselle, yhdistyksen “’yleiskoneelle” ja taloudenhoitajana toimineelle Ritva Naa-
taselle ja matkavastaavalle ja liittokokousedustajalle Reijo Kilposelle.

Pohjois-Karjalan piiri myénsi hopeisen ansiomerkin Osmo Vuorenpaalle, Martti Ko-
poselle, Terttu Heikkiselle, Tyyne Raiséaselle, Seppo Pulkkiselle ja Elvi Muikulle.



