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                     Joensuun Eläkkeensaajat ry 
 
 
 

 Historiikki on kappale historiaa yhdistyksen tapahtumista, toimijoista ja yhteiskunnan 

tilasta valittuna ajankohtana, menneiden muistelua, luettavaksi toiminnassa 

mukanaoleville, tiedoksi ja ohjeeksikin tuleville toimijoille ja muille kiinnostuneille. 

 

Joensuun Eläkkeensaajat ry:n toiminnasta on julkaistu historiikit: 

• Joensuun Eläkkeensaajien yhdistys ry:n 10-vuotiskertomus 1965–1975  

(juhla 27.4.1965) 

• Joensuun Eläkkeensaajien yhdistys 25 vuotta (juhla 9.4.1990) 

• Joensuun Eläkkeensaajat ry 30-vuotistaival (juhla 24.4.1995) 

• Joensuun Eläkkeensaajat ry 40 vuotta (juhla 4.4.2005) 

• Joensuun Eläkkeensaajat ry juhli 45-vuotista taivaltaan 12.4.2010. Historiikkia ei 

tähän juhlaan ole tehty, mutta juhlasta on Juhani Seppälän kirjoittama lehtijuttu 

50-vuotiskertomuksessa. 

• 50-vuotiskertomus, perustaminen ja vuodet 2005–2015, Joensuun Eläkkeensaajat 

ry 4.4.2015 50 vuotta (juhla 11.4.2015). 

• Lyhennelmä 60-vuotishistoriikista juhlaan 4.4.2025 ja toimihenkilöt v. 1965 alkaen 

• Joensuun Eläkkeensaajat ry, Kertomus vuosilta 2015 – 2025  - 60 vuotta toimintaa 

eläkkeensaajien elinolojen parantamiseksi ja elämän laadun kohottamiseksi 

 

Tämän kertomuksen on laatinut yhdistyksen sihteeri Arja Pitkänen  

avustajina Pertti Heliö, Anneli Lahti ja Elna Sarkkinen. 

 

Nämä ovat luettavissa yhdistyksen kotisivuilta  

osoitteessa: www.elakkeensaajat.fi  

Kotisivuilta löytyy myös valokuvia yhdistyksen toiminnasta. 
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HISTORIIKKI-LYHENNELMÄ 60 V JUHLAAN 4.4.2025  
 
Vuonna 1965 huhtikuun 4. päivänä eli täsmälleen 60 vuotta sitten perustettiin 
Joensuuhun eläkeläisyhdistys nimeltään Joensuun seudun Kansaneläkkeensaajien 
yhdistys r.y. Vuonna 1967 yhdistyksen nimeksi muutettiin Joensuun Eläkkeensaajain 
Yhdistys ry ja vuonna 1993 nykyinen Joensuun Eläkkeensaajat ry. 
 
Puuhamiehinä yhdistyksen perustamisessa toimivat kansanedustaja Uki Voitilainen ja 
kansanedustaja, pappi ja pienviljelijä Elis Manninen. Perustavassa kokouksessa oli 
läsnä 18 henkilöä ja ensimmäiseksi puheenjohtajaksi valittiin Elis Manninen. 
Jäsenmaksun suuruudeksi päätettiin 1 markka. Yhdistys liittyi heti järjestöjäseneksi 
Kansaneläkkeensaajien Keskusliittoon. 
 
Toiminnan alkuvuosina toimitilojen puute on ollut vaikea kysymys yhdistykselle. 
Yhdistyksen johtokunta (nyk hallitus) kokoontui alkuvuosina baareissa tai jopa 
kodeissa. Yhdistyksen vuosikokoukset saatiin pitää Joensuun Työväentalolla. 
 
Kulttuuri- ja käsityökerho on lähes yhdistyksen perustamisesta saakka ollut 
toiminnassa.  Käsitöitä ja ompelutöitä  on tehty myytäväksi yhdistyksen tilaisuuksissa. 
Ohjelmaryhmät ovat harjoitelleet esiintymisiä varten erilaisia ohjelmakokonaisuuksia.  
 
Aluksi kerhopaikkana on ollut Joensuun Työväenyhdistyksen ravintolahuoneisto, 
myöhemmin, 1970-luvun alkupuolelta lähtien kaupungin ostama Kerhotalo Rupla 
Sairaalakatu 27:ssa. Kaupunki on luovuttanut Kerhotalon eläkeläisyhdistysten 
käyttöön. Harrastamisen olosuhteet ovat tuossa vaiheessa parantuneet 
huomattavasti. Kesäisin on kokoonnuttu myös Linnunniemen huvilalla. 
 
Retkeily on ollut tärkein virkistystoiminto ensimmäisillä vuosikymmenillä, vuosittain 
on tehty 8–10 retkeä lähiluontoon ja myös kauemmaksi kotimaahan. Matkat 
Neuvostoliittoon ovat olleet hyvin suosittuja 70-luvulta lähtien. Yhdistyksen 
puheenjohtajana toimineella Matti Ropposella on ollut iso rooli matkojen 
järjestämisessä ja vetämisessä. Matkavastaavina merkittävän työn ovat tehneet myös 
Tauno Parkkinen ja Hilkka Parkkinen. Matkoja on naapurimaiden Ruotsin ja 
Neuvostoliiton lisäksi tehty myös Romaniaan ja Bulgariaan. Ne ovat olleet ns. 
terveysmatkoja ja hyvin suosittuja. (Arvatenkin monen jäsenen tärkein syy liittyä 
yhdistykseen oli että se mahdollisti heille edullisen ulkomaanmatkailun) 
 
Yleisötilaisuudet ovat koko yhdistyksen historian ajan olleet tärkeä osa yhdistyksen 
toimintaa. Vuoden kiertoa ovat rytmittäneet juhlat, kuten äitien- ja isänpäivät sekä 
puurojuhla sekä kevätkauden päättäjäiset ja syyskauden avajaiset. 
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Aiempina vuosina osallistujia on ollut eniten kuoro-, tanssi- ja boccia -ryhmissä. Viime 
vuosina suosituimmaksi on noussut kuntosaliharjoittelu.  
 
Matkailu kuuluu yhdistyksen ohjelmaan nykyisinkin. Viime vuonna tehtiin Helsingin 
matka ja vierailtiin myös Valamon luostarissa Heinävedellä. 
 
Yhdistyksen jäsenmäärä on vaihdellut suuresti, viimeisin pieni notkahdus oli 
koronavuonna 2021. Samoin toimijoiden vaihtuvuus on ollut tiuhaa. Yhtenä 
selityksenä varmasti jäsenten iän karttuminen ja terveydentilan muutokset.  
 
Mutta toisaalta - myös sitoutuneita - vuosikausia ja jopa vuosikymmeniä pyyteetöntä 
ja arvokasta yhdistystyötä tehneitä on onneksi löytynyt. Kunniamaininnan ansaitsevat: 
Maire Ahde, Maija Hyttinen, Eila Krohns, Reetta Karvinen, Elna Sarkkinen, Olavi 
Piiroinen, Reijo Lemettinen ja Marjaliisa Kurikka. 
 
Myös viimeisen vuosikymmenen aikana sitoutumista on nähty ilahduttavasti, 
mainittakoon heistä: Auli Turunen, Esa Peuhkurinen, Raili Turunen, Kaarina Tikka, Liisa 
Hirvonen ja Arja Pitkänen. Myös pitkään mukana olleet Erkki Turunen, Hilkka Nivanaho 
ja Tauno Härkönen ovat tuoneet oman ilahduttavan panoksensa yhdistykseen. 
 
Vuosikymmenten kuluessa yhdistyksessä on ollut monenlaista toimintaa: 
 

- tanssiryhmiä (senioritanssia, tanhuja jne) 
- laulukuoroja 
- pelimannit 
- retkeilyä ja matkailua 
- käsityö, elämänkaari ja elokuvakerho  
- soppatykkitoimintaa 
- kuntosaliharjoittelua 
- bocciaa 
- memodance -yksilötanssia     
-  

Joensuun Eläkkeensaajien matka on ollut pitkä ja täynnä kohtaamisia, 
oppimista ja yhdessä koettuja hetkiä. Menneisyyden muistot antavat voimaa, 
mutta todellinen vahvuus piilee siinä, että jatkamme eteenpäin  - kehittäen, 
innostaen ja ennen kaikkea yhdessä eläen. 
 
Vuosikymmenet vierivät, yksi asia ei muutu: yhteisöllisyys kantaa. Jokainen 
jäsen on ollut osa tarinaa, ja jokainen hetki on ollut askel kohti rakkaampaa ja 
merkityksellisempää elämää. Jatketaan tätä matkaa yhdessä – kohti uusia 
mahdollisuuksia, kohtaamisia ja ilon hetkiä. 
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JES TOIMIHENKILÖT VUODESTA 1965 ALKAEN 
 
Puheenjohtajat 
Manninen Eelis 1965–1967 
Drockila Arvi 1967–1970 
Ropponen Matti 1971–1978 
Parkkinen Tauno 1979 
Moilanen Tommi 1980–1982 
Heiskanen Arvo 1983–1990 
Mikkonen Kullervo 1991 
Sahlman Ilmari 1992–1995 
Hopponen Tauno 1996–1997 
Ahde Maire  1998–2006 
Naumanen Annikki 2007– (25.5. asti) 
Krohns Eila  2007– (26.5. alk.) 
Krohns Eila  2008–2011 
Ylijoki Aimo  2012–2013 
Kolehmainen Pekka 2014 
Ylijoki Aimo  2015 
Pesonen Kari 2016–2020 
Sarkkinen Elna 2021–2023 
Flink Merja  2024 -  
 
Varapuheenjohtajat 
Silvennoinen Unto 1965–1966 
Pietarinen Einar 1967–1970 
Kurki Antti  1971–1973 
Pietarinen Einar 1974–1975 
Lihavainen Väinö 1976–1977 
Korhonen Veikko 1978 
Heiskanen Arvo 1981–1982 
Hopponen Tauno 1983–1997 
Riikonen Aarne 1998–1999 
Toivanen Olavi 2000 
Krohns Eila  2001–2007 
Tuunanen Toivo 2008–2009 
Sarkkinen Pekka 2010–2011 
Krohns Eila  2012–2015 
Peuhkurinen Esa 2016–2019 
Turunen Raili 2020 
Hirvonen Liisa  2021–2022 
Peuhkurinen Esa 2023 - 
 
Sihteerit 
Nevalainen Matti 1965–1968 

Tolvanen Matti 1969–1970 
Tolvanen Tauno 1971 (3 kk) 
Räsänen Toivo 1971–1980 
Lihavainen Väinö 1981–1987 
Kärkkäinen Veikko 1988- (3 kk) 
Keronen Toini 1988- (9 kk) 
Jormanainen Vilho 1989–1994 
Ahde Maire  1995–1997  
Niiranen Urpo 1998 
Hyttinen Maija 1999–2005 
Kortelainen Eino 2006–2009 
Sarkkinen Elna 2010–2011 
Kurikka Marjaliisa 2012–2016 
Ylönen Reino 2017–2018 
Leskinen (Pitkänen) Arja 2019 
Pitkänen Arja 2020 – 
 
Taloudenhoitajat 
(Rahastonhoitaja v. 2011 loppuun asti) 
Nevalainen Matti 1965–1970 
Hyttinen Maire 1971–1979 
Keronen Toini 1980–1984 
Makkonen Arvi 1985–1988 
Saastamoinen Erkki 1989–1994 
Tuononen Lauri 1995–1998 
Niiranen Urpo 1999 
Sahlman Matti 2000–2001 
Karvinen Reetta 2002–2009 
Pitkänen Taina 2010–2011 
Koivula Minna 2012–2014 
Turunen Auli  2015 – 
 
Jäsenasiainhoitajat  
(aikaisemmin jäsenkortistonhoitaja) 
Stranden Paula 1999 
Vauhkonen Aili 2000 
Karvinen Reetta 2001–2006 
Ahde Maire  2007 
Pitkänen Taina 2008–2011 
Koivula Minna 2012–30.7.2013 
Pursiainen Leila 1.8.2013–2016 
Hirvonen Liisa 2017–2022 
Sorjonen Martta 2023 - 
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KERTOMUS VUOSILTA 2015 - 2025 
 
YLEISTÄ 
 
Vuonna 1965 elettiin maailmassa, jossa mm: Ihminen suoritti ensimmäisen avaruuskävelyn, 
Suomen presidenttinä toimi Urho Kekkonen, Suomen valuuttana oli Suomen markka ja Suomen 
hittilistalla soivat mm. Kari Kuuvan Tango Pelargonia ja Beatlesien Yesterday.  
 
Samaisena vuonna perustettiin Joensuuhun eläkeläisyhdistys nimeltä Joensuun seudun 
Kansaneläkkeensaajien yhdistys r.y. Puuhamiehinä olivat kansanedustaja Uki Voutilainen  ja  
kansanedustaja, pappi ja pienviljelijä Elis Manninen. Perustettu yhdistys liittyi heti jäsenjärjestöksi 
Kansaneläkkeensaajien Keskusliittoon. 
 
Perustavassa kokouksessa oli läsnä 18 henkilöä. Puheenjohtajaksi valittiin Elis Manninen ja 
jäsenmaksun suuruudeksi päätettiin 1 markka. 
 
Yhdistys toimii nyt nimellä Joensuun Eläkkeensaajat ry ja toiminta sijoittuu keskikaupungin ja 
Niinivaaran alueelle. Kotipesäksi on tullut vuosikymmenien aikana Kerhotalo Rupla Joensuun 
keskustassa. Kuntosalit sijaitsevat keskustassa senioripihan Matti-talolla ja Suvituulen 
Palvelukeskuksessa Niinivaaralla. Yhdistyksessä on jäseniä vajaa 130 ja jäsenmaksun suuruus on 20 
€. Joensuun väkiluku on tuplaantunut yhdistyksen perustamisen ajoista ja on tätä nykyä lähes 
79.000. Joensuun  väestöjakauma on suhteellisen hyvä - yli 64 v osuus on 22,5 %. 
 
Aivan viime vuosina yhteistoiminta Kerhotalo Ruplalla toimivien eläkeläisyhdistysten kesken on 
saatu alulle. Vetovastuu tilaisuuksien järjestämisestä on jaettu yhdistysten kesken ja tilaisuudet ovat 
olleet kaikille avoimia. Esimerkkinä vaikkapa poliisien tietoisku huijatuksi tulemisen ehkäisemiseksi. 
Ruplalla toimivat harrastusryhmät ovat myös suurelta osin kaikkien yhdistysten jäsenille avoimia. 
 
Ajanjaksolle 2015 – 2025 mahtuu koko maailmaa järkyttäneitä tapahtumia: Maailman laajuinen ns. 
korona-pandemia alkoi jyllätä maailmalla vuonna 2019, Venäjä aloitti Hyökkäyssodan Ukrainaa 
vastaan helmikuussa 2022 ja Hamasin terroristijärjestö hyökkäsi Israeliin lokakuussa 2023. Sota 
Ukrainassa jatkuu edelleen, covid virus erilaisine variaatioineen jäi keskuuteemme ja Israel ja Hamas 
ovat sodassa edelleen, taistelut käydään nyt pääosin Gazassa jonne Israel toistuvasti tekee 
hyökkäyksiä.  
 
 
JÄSENET 
 
Yhdistyksen jäsenmäärä vuoden 2015 lopussa on ollut 129. Alimmillaan jäseniä on ollut 103, 
notkahdus ajoittuu koronavuosiin. Vuoden 2024 lopussa jäseniä oli 127 joten vähitellen jäsenmäärä 
on lähtenyt taas kasvuun.  
 
Vuonna 2024 jäsenistöstä oli naisia 71,7, % ja miehiä 28,3 %. 
 Vuonna 2025 on 80 v täyttäviä ja sitä vanhempia jäseniä 38,6 % ja alle 80 vuotiaita 61,4 %. 
Vanhin jäsen on syntynyt vuonna 1928 ja nuorin 1966. 
 
Vuonna 2023 lakkautetun Enon Eläkkeensaajat ry:n muutamia jäseniä halusi liittyä Joensuun 
Eläkkeensaajiin ja neuvottelujen jälkeen heidät hyväksyttiin jäseniksi ja Enoon perustettiin jaosto.  
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TALOUS 
 
Yhdistyksen taloustilanne on ollut hyvä. Tuloja on saatu jäsenmaksuista, talkootöistä, tanssien 
järjestämisestä 2 – 3 kertaa vuodessa (pääsylipputulot, kahvion tuotot. arpajais tuotot) sekä 
kahvitus- ja järjestyksenvalvontakeikoista ja liiton kohdeavustuksista. Joensuun kaupungin 
vuosittainen toiminta-avustus, nyttemmin asukasosallisuusavustus, on ollut ensi arvoisen tärkeä 
toimintaedellytysten luomisen kannalta. 
 
Jäsenmaksu on vuonna 1965 ollut 1 markka, vuosien ja valuutan vaihtumisen myötä se on noussut 
siten, että on nyt 20 € oltuaan vuosikausia 15 €. 
 
Vuonna 2020 hankittiin yhdistykselle videoprojektori koulutus- ja yleisötilaisuuksia varten. 
Projektorin rahoitus haettiin ja saatiin STEA:lta (Sosiaali- ja terveysjärjestöjen avustuskeskus). 
Samana vuonna hankittiin roll-up -lakana, jota käytetään yleisötilaisuuksissa ja toiminnan 
esittelytilaisuuksissa (Roll-upin kuva: Pappatunturin päällä ikääntyneet mopoilijat). 
 
Yhdistyksen kulut ovat olleet tyypillisiä eläkeläisyhdistyksen menoja, kuten jäsenmaksut, 
tilavuokrat, ns teostomaksut, kerho- ja retkikulut, hallintokulut, juhlien ja tanssien kulut ja erilaiset 
muistamiset. 
 
 
EDUNVALVONTA 
 
EKL:n piirihallituksessa, Joensuun vanhusneuvostossa ja maakuntaliiton järjestöasiain 
neuvottelukunnassa on ollut yhdistyksen edustus joko varsinaisena tai varajäsenenä. Mielipiteitä ja 
toiveita on voitu tuoda esille osallistumalla erilaisiin kyselyihin ja keskustelu tilaisuuksiin. 
 
Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry on yhtenä merkittävänä vaikuttajana valtakunnallisessa 
Eläkeläisliittojen etujärjestö EETU ry:ssä. EETU on kuuden valtakunnallisen eläkeläisjärjestön 
yhteistyöelin, joka toimii eläkeläisten ja ikäihmisten taloudellisten ja sosiaalisten etuuksien ja 
oikeuksien parantamiseksi. 
 
 
HARRASTUSTOIMINTA 
 
Kuluneen 10 vuoden aikana on yhdistyksessä harrastettu kuorolaulua, senioritanssia, erilaista 
ryhmä- ja musiikkiliikuntaa ml yksilötanssi, bocciaa ja kuntosaliharjoittelua. Uusina mukaan ovat 
tulleet Elämänkaari-kerho ja Elokuvakerho.  
 
BOCCIAA on pelattu Kerhotalo Ruplalla. Ohjaajina ovat toimineet Olavi Piiroinen, Toivo Tuunanen ja 
Kalevi Juntunen. Piirinmestaruuskilpailuihin on osallistuttu hienolla menestyksellä: Naisjoukkue Eila 
Piiroinen, Laura Ruotsalainen ja Marjatta Mustonen        voitti piirinmestaruuden vuonna 2018 ja 
miesjoukkue hopeaa vuonna 2017 Olavi Piiroisen  johdolla. 
 
SENIORITANSSIRYHMÄ on harjoitellut Kerhotalo Ruplalla Maija Hyttisen ja Eila Krohnsin johdolla. 
Ohjaajat ovat kouluttautuneet tehtävään ja ryhmän esityksiä on yleisesti pidetty tasokkaina. 
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LAULUKUORO, JES Laulun ystävät, aloitti toimintansa vuonna 2016. Kuoro on harjoitellut Kerhotalo 
Ruplalla ja esiintynyt ahkerasti eri paikoissa mm toritapahtumissa, erilaisissa juhlissa ja 
terveydenhuollon yksiköissä. Kuoroa ovat johtaneet Soile Sääksvuori ja Marita Penttinen. Kuoron  
 
 
yhteyshenkilöinä ovat toimineet Raili Turunen, Onni Hartikainen ja  Kaarina   Tikka. Kuoro on 
järjestänyt onnistuneesti myös tansseja Ruplalla.  
Valitettavasti laulukuoron toiminta loppui vetäjän puuttumisen vuoksi. 
 
LAULURYHMÄ (Eläkeliiton järjestämänä) on toiminut vuodesta 2024 Kerhotalo Ruplalla ja se on 
kaikille avoin ryhmä. Säestäjänä on toiminut Matti Rautio.  
 
MEMODANCE -YKSILÖTANSSIA  on harrastettu Kerhotalo Ruplalla, ohjaajana on ollut Tuija Marjola ja 
yhteyshenkilönä Esa Peuhkurinen. Ryhmä on ollut avoin muidenkin yhdistysten jäsenille. 
 
KUNTOSALIHARJOITTELUA  on harrastettu Senioripihan Matti-talolla Reijo Lemettisen, Raili Turusen, 
Arja Pitkäsen ja Pertti Heliön ohjauksessa. Niinivaaran ryhmä on kokoontunut Suvituulen 
palvelukeskuksessa, ohjaajina ovat toimineet Maija Hyttinen, Aune Hirvonen ja Arja Pitkänen. 
 
ELÄMÄNKAARI-KERHO aloitti alkuvuonna 2020 ja on kokoontunut Kerhotalo Ruplalla ns suljettuina 
pienryhminä. Ohjaajana on toiminut Arja Pitkänen. Ryhmän perustamiseen on aikanaan haettu  ja 
saatu järjestöavustusta EKL:lta 400 €. 
 
ENON KERHO aloitti toimintansa vuonna 2023. Kerhoa on vetänyt Tuulikki Jouskari ja ohjelmassa on 
ollut mm. askartelua, luentoja ja puuurojuhla. Kerho kokoontuu Enon Parempi arki -tiloissa. 
 
ELOKUVAKERHO on kokoontunut vuodesta 2024 alkaen Elokuvakeskus Tapiossa. Kerholaiset 
katsovat Hopeatähti-elokuvasarjan elokuvia, joiden näytösajat ovat aamupäivisin. Yhteinen ruokailu 
ja elokuvan arviointi on toteutettu jossakin keskikaupungin ruokaravintoloista. Kerhoa on vetänyt 
Arja Pitkänen. 
 
BINGOA, KARAOKEA, VIRRENVEISUUTA  ja HÖNTSÄILYÄ on myös harrastettu lähinnä 
kokeiluluontoisesti. 
 
 
LOMAT, RETKET JA MATKAT 
 
Tuettu loma toteutui Summasaaressa Saarijärvellä marraskuussa 2016 samoin Lomakeskus 
Huhmarissa Polvijärvellä lokakuussa 2021. Lomien järjestelyjen  vastuuhenkilönä on toiminut Elna 
Sarkkinen. 
 
Luontoretkiä on tehty vuosittain joko Kuhasaloon tai Utransaareen. Makkaranpaisto ja yhteislaulut 
kodassa ovat olleet aina ohjelmassa. 
 
Joensuun Työväenyhdistys on luovuttanut Hopealahden tilan yhdistyksen käyttöön vuosittain 
kevätpäivän viettoa varten. Siellä on voitu nauttia upeasta pihapiiristä, makoisista saunan löylyistä, 
kodan tunnelmasta ja lähes koskemattomassa luonnossa liikkumisesta. 
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Huhtikuussa 2024 tehtiin matka Helsinkiin. Mukana oli 16 yhdistyksen jäsentä sekä 2 Viinijärven ES:n 
jäsentä. Vierailukohteina olivat Tiedekeskus Heureka Vantaalla sekä Eduskuntatalo Helsingissä. 
Isäntänä Eduskunnassa oli joensuulainen kansanedustaja Seppo Eskelinen ja sote-asioista 
valaisevan luennon piti kansanedustaja Aki Linden. Yöpyminen oli hostelli Iiriksessä Itäkeskuksessa. 
Illanviettoon oli pyydetty Myllypuron ES:n väkeä ja ilta oli kaikkien mukana olleiden mielestä 
ikimuistoinen.  Matkanvetäjinä toimivat Auli Turunen ja Arja Pitkänen. 
 
Syyskuussa 2024 tehtiin päivän retki Valamon luostariin Heinävedelle. Se toteutettiin yhdessä 
Hopealahdessa lomalla olleiden Myllypuron ES:n 8-henkisen ryhmän kanssa. Yhteensä matkalla oli 
Joensuun ES:sta 12 jäsentä sekä 2 Eläkeliiton jäsentä. Ohjelmassa oli erittäin antoisa opastettu 
kierros sekä esittelyvideo Valamon historiasta ja nykyisestä toiminnasta. Valamon runsas 
lounaspöytä tarjosi jokaiselle mieleisiä herkkuja. Ostoksia tehtiin luostarin myymälästä - ainakin 
Valamon viinejä lähti useimmille kotiin vietäviksi. 
Matkan vetäjänä toimi Arja Pitkänen. 
 
TSL:n Joensuun seudun opintojärjestö ja opintosihteeri Auli Turunen on ollut yhdistyksen läheisin 
yhteistyökumppani. On osallistuttu TSL:n kautta hyvin järjestetyille retkille ja teatteri- ja 
konserttitilaisuuksiin. 
 
Toukokuussa 2018 on käyty Vekaruksen ulkoilualueella ja elokuussa 2019 körötelty kiskobussilla 
Vuonislahteen. 
 
On tehty maakuntamatkoja Rääkkylän kukkakuhaukseen ja kierretty Liperi, Kontiolahti, Ilomantsi ja 
monta muuta paikkaa. 
 
Joensuun Kaupunginteatterin lisäksi on vierailtu mm. Enon Louhi-teatterissa, Pakkahuoneella ja 
Näyttämö-teatterissa. 
 
Kesäteattereista läheisin, Utran Uusi teatteri, on ollut ohjelmassa ainakin kerran kesässä. Myös 
Roukalahden ja Ristin kesäteattereihin Liperiin on tehty teatterimatkoja kuten myös Ohvanan 
kulttuuritalolle Hammaslahteen.Vuonislahdessa ja Savonlinnassa on myös käyty. 
 
Carelia-salissa on kuunneltu musiikkia niin oman upean Joensuun Kaupunginorkesterin kuin 
lukuisten vierailijoidenkin esittämänä. 
 
On osallistuttu EKL:n Pohjois-Karjalan piirin järjestämiin tapahtumiin – kesäpäiville Tohmajärvellä, 
Hammaslahdessa ja Hopealahdessa sekä Syysrysäykseen Huhmarissa ja 50-vuotisjuhlakonserttiin 
Kontiolahdessa vuonnna 2022. 
 
EKL:n piirin ja paikallisen ES-yhdistyksen järjestämiin kirkkopyhiin, nyttemmin hiljentymisen päiviin, 
on osallistuttu  mm. Pyhäselässä (2023) ja Polvijärvellä (2024). 
 
Pohjois-Karjalan Liikunnan (PoKaLi) ja Suomen Seniorikotien masinoimassa Ikäihmisten 
terveyspäivässä Joensuun Areenassa on oltu mukana vuosina 2023 ja 2024 yhteisellä osastolla 
Viikko Pohjois-Karjalan -lehden (nyk itäsuomalainen) kanssa. 
 
Joensuun seurakunta järjesti vuonna 2023 ensimmäistä kertaa Tuu mukkaan tapahtuman, jossa 
yhdistykset saivat esitellä toimintaansa yleisölle. Yhdistys oli siellä mukana. 
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Kerhotalo Ruplalla toimivat eläkeläisyhdistykset ja muut toimijat järjestivät ensimmäistä kertaa 
yhteisen tapahtuman 15.2.2025 Ystävänpäivän merkeissä. Tilaisuus oli yleisömenestys, kävijöitä oli 
noin 300. 
 
KOULUTUS 
 
Liiton järjestämiin webinaareihin on osallistuttu joko ryhmänä Kerhotalo Ruplalla Liisa Hirvonen 
ollessa vetäjänä ja videoprojektorin käyttäjänä tai kotoa käsin (aiheina mm kaatumisen ehkäisy, 
diabetes, pilvipalvelut tietojen tallennuksen tukena, hoitotahto ja testamentti jne). 
 
Yleisötapahtumia on järjestetty Kerhotalo Ruplalla useita vuosittain. Tapahtumiin on hankittu 
luennoitsijoita eri alan asiantuntijoista. Aiheina ovat olleet niin pankkiturvallisuus, ikääntyvien 
sosiaalietuudet, ikäihmisten liikunta kuin rentoutumistaitokin. 
 
SOSTE:n (Suomen sosiaali- ja terveys ry) ja Pohjois-Karjalan sosiaaliturvayhdistyksen Hotelli 
Kimmelissä järjestämään Tietosuoja-asetus -koulutukseen keväällä vuonna 2018 on osallistunut 
kolme aktiivia. 
 
Piirin järjestämään järjestökurssiin Hotelli-Ravintola Niittyrannassa keväällä 2018 on osallistunut 
yksi hallituksen jäsen. 
 
Piirin järjestämään Eläköön Elämä! -jäsenhankintakampanjoinnin koulutukseen on osallistunut 4 
yhdistysaktiivia helmikuussa vuonna 2020. 
 
Elokuussa vuonna 2023 liitto järjesti Lieksan Bomballa järjestökoulutuksen, johon osallistui 6 
yhdistyksen hallituksen jäsentä. 
 
Yhdistyksen järjestämään Otto Toropaisen vetämään Kotisivu -koulutukseen helmikuussa 2024 
Kerhotalo Ruplalla osallistui 5 aktiivia (TSL:n kurssina) 
 
Kädentaito -koulutukseen  Kerhotalo Ruplalla maaliskuussa 2024 osallistui 8 yhdistyksen jäsentä. 
Ohjaajana toimi Merja Flink, (TSL:n kurssina) 
 
 
TÄRKEITÄ TOIMIJOITA VUOSINA 2015 - 2025 
 
Vuosien 2015 – 2025 aikana ovat yhdistyksen keulakuvina eli puheenjohtajina toimineet Aimo Ylijoki, 
Kari U. Pesonen, Elna Sarkkinen ja Merja Flink, jotka kaikki ovat antaneet vahvan panoksensa 
yhdistyksen toimintaan, kukin omista vahvuuksistaan käsin. 
 
Puheenjohtajien lisäksi tärkeitä toimijoita yhdistyksessä vuosina 2015 - 2025 ovat olleet seuraavat 
aktiivitoimijat: 
Eila Krohns, Maija Hyttinen, Reetta Karvinen, Olavi Piiroinen, Liisa Hirvonen, Raili Turunen, Reijo 
Lemettinen, Marjaliisa Kurikka, Esa Peuhkurinen, Auli Turunen, Kaarina Tikka, Martta Sorjonen ja Arja 
Pitkänen. 
Huom! Liitteenä erillinen luettelo yhdistyksen vastuutoimijoista vuosina 2015 – 2025 
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LOPUKSI 
 
Yhdistyksen tärkein voimavara ja toiminnan onnistumisen tae ovat aktiiviset jäsenet ja  
yhteistyöhaluiset ja -kykyiset vastuunkantajat, joita toistaiseksi on löytynyt kaikkiin tehtäviin. 
Toisinaan yhdistysten pakollisen byrokratian määrä huokailuttaa toimijoita, kun haluttaisiin 
mieluummin käyttää energiaa ja aikaa varsinaiseen jäsentoimintaan.  
 
Maailma ympärillä on  juuri nyt isossa murroksessa. Epävarma olo ja huolen tunteet ovat perusteltuja 
kun suurvaltojen toiminta on muuttunut ennalta-arvaamattomaksi ja sopimuspohjainen 
maailmanjärjestys tuntuu murtuvan. Sodat ja valtapolitiikka ovat valitettavasti tätä päivää. 
 
Suomessa on ollut kaksi vuotta vallassa oikeistohallitus ja valtion taloutta pyritään laittamaan 
kuntoon lähes pelkillä leikkkauksilla kun talouskasvua ei olla saatu aikaiseksi. Leikkaukset koskevat 
kipeästi moniin ikäihmisiin ja varsinkin monisairaisiin. Tämmöisenä aikana kolmannen sektorin rooli 
- johon eläkeläisyhdistyksetkin kuuluvat - korostuu entisestään. Valitettavasti leikkaukset ovat 
iskeneet rajusti myös sinne. 
 
Joensuun Eläkkeensaajat ry on kuitenkin yhdistyksenä kaiken keskellä pystynyt kehittymään ja 
uudistumaan kohtuullisen hyvin. Yhdistyksessä on tajuttu arvostaa jokaisen toimijan vahvuuksia ja 
erilaisuutta on siedetty hyvin. 
 
Yhdistys ei ole viime vuosina järjestänyt ns jäsenhankintakampanjoita vaan on keskitytty tarjoamaan 
monipuolista harrastustoimintaa ja yleisötilaisuuksia sekä matkoja ja retkiä ja uskottu niiden tuovan 
uusia jäseniä yhdistykseen. Valittu toimintatapa näyttäisi tuottavan tulosta. 
 
Juhlavuoden kunniaksi järjestetään syksyllä 2025 kylpyläloma Rauhalahteen Kuopioon, 
matkavastaava Anneli Lahti  on tehnyt jo esivalmistelut loman suhteen ja tiedote jäsenille lähetetään 
syyskauden alkaessa. 
 
Tulevaisuudessa eläkeläisyhdistysten rooli yksinäisyyden ja syrjäytymisen ehkäisijöinä tulee 
luultavasti korostumaan jos väestön eliniän ennuste jatkaa nousuaan. Liikuntapainotteisen 
kerhotarjonnan lisäksi joudutaan pohtimaan sosiaalisen kanssakäymisen lisäämistä ja aivan uusia 
toimintatapoja.  
 
Joensuun Eläkkeensaajat ry:n 60 vuotinen taival on osoittanut, että ”kun on tahtoa niin tie löytyy” 
melkein minkä tahansa asian suhteen. Katseet suunnataan luottavaisesti tulevaisuuteen kuitenkin 
muistaen suurella kiitollisuudella kaikkia niitä, jotka ovat luotsanneet yhdistystä tähän päivään 
saakka tehden työtä pyyteettömästi ja itsensä likoon laittaen. Arvostus ja kiitos heille, loistaville 
timanteille yhdistyksen historian pitkässä ja värikkäässä helminauhassa. 
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HALLINTO JA EDUSTUKSET 2015 -2025 
 
Hallitus 2015 
Aimo Ylijoki, pj. 
Marjaliisa Kurikka, siht. 
Eila Krohns, vpj. 
Esa Peuhkurinen 
Reetta Karvinen 
Leila Kirmanen 
Raili Turunen 
Varajäsenet 
Erkki Turunen 
Kaija Poutanen 
Taisto Mononen 
Tilintarkastajat: Maija Närhi ja Juha 
Hämäläinen, varalla Reijo Lemettinen ja 
Juhani Muikku 
Taloudenhoitaja Auli Turunen 
Jäsenasiainhoitaja Leila Pursiainen 
 
Hallitus 2016 
Kari U. Pesonen, pj. 
Eila Krohns 
Esa Peuhkurinen, vpj. 
Olavi Piiroinen 
Leila Pursiainen, jäs.as.hoit. 
Raili Turunen 
Onni Hartikainen 
Varajäsenet 
Erkki Turunen 
Reetta Karvinen 
Pekka Sarkkinen 
Tilintarkastajat: Maija Närhi ja Juha 
Hämäläinen, varalle Reijo Lemettinen ja 
Juhani Muikku 
Taloudenhoitaja Auli Turunen 
Sihteeri Marjaliisa Kurikka 
 
Hallitus 2017 
Kari U. Pesonen, pj. 
Esa Peuhkurinen, vpj. 
Raili Turunen 
Liisa Hirvonen, jäs.as.hoit. 
Olavi Piiroinen 
Marita Penttinen 
Onni Hartikainen 
Varajäsenet 
Erkki Turunen 

Toivo Tuunanen 
Aimo Ylijoki 
Toiminnantarkastajat Maija Närhi ja Juha 
Hämäläinen, varalla Reijo Lemettinen ja 
Juhani Muikku 
Taloudenhoitaja Auli Turunen. 
 
Hallitus 2018 
Kari U. Pesonen pj. 
Esa Peuhkurinen 
Raili Turunen 
Liisa Hirvonen, jäs.as.hoit. 
Olavi Piiroinen 
Kaarina Tikka 
Onni Hartikainen 
Varajäsenet 
Toivo Tuunanen 
Veikko Simanainen 
Tilintarkastajat: Maija Närhi ja Juha 
Hämäläinen, varalle Reijo Lemettinen ja 
Juhani Muikku 
Taloudenhoitaja Auli Turunen. 
 
Hallitus 2019 
Kari U. Pesonen, pj. 
Esa Peuhkurinen, vpj. 
Arja Leskinen, siht. 
Kaarina Tikka 
Raili Turunen 
Liisa Hirvonen, jäs.as.hoit. 
Reino Ylönen 
Varajäsenet 
Onni Hartikainen 
Marita Penttinen 
Erkki Turunen 
Toiminnantarkastaja: Maija Närhi, 
varalla Reijo Lemettinen. 
Taloudenhoitaja Auli Turunen. 
 
Hallitus 2020 
Kari U. Pesonen, pj. 
Kaarina Tikka 
Raili Turunen vpj. 
Liisa Hirvonen, jäs.as.hoit. 
Elna Sarkkinen 
Kalevi Juntunen 
Arja Ptkänen, siht. 
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Varajäsenet 
Esa Peuhkurinen 
Onni Hartikainen 
Veikko Simanainen 
Toiminnantarkastaja: Maija Närhi, 
varalla Reijo Lemettinen. 
Taloudenhoitaja Auli Turunen. 
 
Hallitus 2021 
Elna Sarkkinen, pj. 
Liisa Hirvonen, jäs.as.hoit. vpj. 
Merja Flink 
Veikko Simanainen 
Kalevi Juntunen 
Kaarina Tikka 
Arja Pitkänen, siht. 
Varajäsenet 
Esa Peuhkurinen 
Pekka Sarkkinen 
Hilkka Nivanaho 
Toiminnantarkastaja: Maija Närhi, 
varalla Reijo Lemettinen. 
Taloudenhoitaja Auli Turunen. 
 
Hallitus 2022 
Elna Sarkkinen, pj. 
Liisa Hirvonen, jäs.as.hoit. vpj. 
Merja Flink 
Kaarina Tikka 
Kalevi Juntunen 
Laura Ruotsalainen 
Arja Pitkänen, siht. 
Varajäsenet 
Esa Peuhkurinen 
Hilkka Nivanaho 
Pertti Heliö 
Toiminnantarkastaja: Maija Närhi, 
varalla Jenni Mainonen. 
Taloudenhoitaja Auli Turunen. 
 
Hallitus 2023 
Elna Sarkkinen, pj. 
Kaarina Tikka 
Arja Pitkänen, siht. 
Esa Peuhkurinen, vpj. 
Merja Flink 
Martta Sorjonen jäs.as.hoit. 
Pertti Heliö 
 

Varajäsenet 
Salme Laukkanen 
Laura Ruotsalainen 
Erkki Turunen 
Toiminnantarkastaja: Aimo Ylijoki, 
varatoiminnantarkastaja Maarit Turtiainen. 
Taloudenhoitaja Auli Turunen. 
 
Hallitus 2024 
Merja Flink, pj. 
Kaarina Tikka 
Martta Sorjonen, jäs.as.hoit. 
Salme Laukkanen 
Esa Peuhkurinen. vpj. 
Pertti Heliö 
Arja Pitkänen, siht. 
Varajäsenet 
Seija Timonen 
Hilkka Nivanaho 
Anneli Lahti 
Toiminnantarkastaja: Aimo Ylijoki, 
varatoiminnantarkastaja Maarit Turtiainen. 
Taloudenhoitaja Auli Turunen. 
 
Hallitus 2025 
Merja Flink, pj. 
Esa Peuhkurinen, vpj. 
Arja Pitkänen, siht. 
Martta Sorjonen, jäs.as.hoit. 
Kaarina Tikka 
Anneli Lahti 
Elna Sarkkinen 
Pertti Heliö 
Salme Laukkanen 
Varajäsenet 
Kirsti Koponen 
Seija Timonen 
Lahja Uusitalo 
Toiminnantarkastaja: Aimo Ylijoki, 
varatoiminnantarkastaja Maarit Turtiainen. 
Taloudenhoitaja Auli Turunen. 
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Edustukset 
 
2015 
EKL:n P-K:n piirin piirikokousedustajat: Aimo 
Yliijoki ja Marjaliisa Kurikka ja varaedustajat: 
Eila Krohns ja Esa Peuhkurinen. 
 
EKL:n P-K:n piirihallitus, varaedustaja Aimo 
Ylijoki. 
 
TSL:n Joensuun seudun opintojärjestön 
kokousedustajat: Pekka Kolehmainen ja 
Heikki Louhelainen. 
 
2016 
EKL:n P-K:n piirin piirikokousedustajat: Kari U. 
Pesonen ja Esa Peuhkurinen ja varaedustajat: 
Eila Krohns ja Olavi Piiroinen. 
 
EKL:n P-K:n piirihallitus, varsinainen edustaja 
Kari U. Pesonen. 
 
TSL:n Joensuun seudun opintojärjestön 
kokousedustajat: Raili Turunen ja Kaarina 
Tikka ja varaedustajat: Kari U. Pesonen ja 
Reino Ylönen 
 
2017 
EKL:n P-K:n piirin piirikokousedustajat: Kari U. 
Pesonen ja Liisa Hirvonen ja varaedustajat: 
Olavi Piiroinen ja Raili Turunen. 
 
EKL:n P-K:n piirihallitus, varaedustaja Kari U. 
Pesonen. 
 
TSL:n Joensuun seudun opintojärjestön 
kokousedustajat: Raili Turunen ja Esa 
Peuhkurinen ja varaedustajat: Onni 
Hartikainen ja Erkki Närhi. 
 
Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry:n 
liittokokousedustajaksi valittiin Aimo Ylijoki ja 
varaedustaja Esa Peuhkurinen. Myöhemmin 
valittiin Aimo Ylijoen tilalle Kari U.Pesonen. 
 
 
 
 

2018 
EKL:n P-K:n piirin piirikokousedustajat: Kari U. 
Pesonen ja Reino Ylönen ja varaedustajat: 
Liisa Hirvonen ja Raili Turunen. 
EKL:n P-K:n piirihallitus, varsinainen jäsen 
Kari U. Pesonen. 
 
TSL:n Joensuun seudun opintojärjestön 
kokousedustajat: Raili Turunen ja Kaarina 
Tikka ja varaedustajat: Kari U. Pesonen ja 
Reino Ylönen. 
 
2019 
EKL:n P-K:n piirin piirikokousedustajat: Kari U. 
Pesonen ja Esa Peuhkurinen.  
 
TSL:n Joensuun seudun opintojärjestön 
kokousedustajat: Raili Turunen, Arja Leskinen 
ja Onni Hartikainen.  
 
Joensuun Vanhusneuvosto, varsinainen jäsen 
Kari U. Pesonen. 
 
2020 
EKL:n P-K:n piirin piirikokousedustajat: Kari U. 
Pesonen ja Arja Pitkänen ja varaedustajat: 
Kalevi Juntunen ja Esa Peuhkurinen. 
 
TSL:n Joensuun seudun opintojärjestön 
kokousedustajat: Raili Turunen ja Reino 
Ylönen ja varaedustajat Esa Peuhkurinen ja 
Kaarina Tikka.  
 
EKL:n P-K:n piirihallituksen varsinainen jäsen 
Kari U. Pesonen. 
 
Joensuun Vanhusneuvosto, varsinainen jäsen 
Kari U. Pesonen. 
 
2021 
EKL:n P-K:n piirin piirikokousedustajat: Elna 
Sarkkinen ja Arja Pitkänen ja varaedustajat: 
Kalevi Juntunen ja Esa Peuhkurinen. 
 
EKL:n P-K:n piirihallitus, varajäsen Elna 
Sarkkinen. 
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TSL:n Joensuun seudun opintojärjestön 
kokousedustajat: Merja Flink ja Kaarina Tikka 
ja varaedustajat Esa Peuhkurinen ja Arja 
Pitkänen.  
 
Järjestöasiain neuvottelukunta, varajäsen 
Elna Sarkkinen. 
 
Joensuun Vanhusneuvosto, varajäsen Liisa 
Hirvonen. 
 
2022 
EKL:n P-K:n piirin piirikokousedustajat: Elna 
Sarkkinen ja Arja Pitkänen ja varaedustajat: 
Kalevi Juntunen ja Esa Peuhkurinen. 
 
EKL:n P-K:n piirihallituksen varsinainen jäsen 
Elna Sarkkinen. 
 
TSL:n Joensuun seudun opintojärjestön 
kokousedustajat: Merja Flink ja Kaarina Tikka 
ja varaedustajat Esa Peuhkurinen ja Arja 
Pitkänen.  
 
Järjestöasiain neuvottelukunta, varajäsen 
Elna Sarkkinen. 
 
Joensuun Vanhusneuvosto, varajäsen Liisa 
Hirvonen. 
 
2023 
EKL:n P-K:n piirin piirikokousedustajat: Esa 
Peuhkurinen ja Arja Pitkänen ja varaedustajat: 
Pertti Heliö ja Matti Mikkonen. 
 
EKL:n P-K:n piirihallitus, varajäsen Elna 
Sarkkinen. 
 
TSL:n Joensuun seudun opintojärjestön 
kokousedustajat: Merja Flink, Kaarina Tikka ja 
Martta Sorjonen. Varaedustajat: Esa 
Peuhkurinen ja Arja Pitkänen.  
 

Järjestöasiain neuvottelukunta, varajäsen 
Elna Sarkkinen 
 
Joensuun Vanhusneuvosto, varajäsen Merja 
Flink. 
 
2024 
EKL:n P-K:n piirin piirikokousedustajat: Salme 
Laukkanen ja Arja Pitkänen ja varaedustajat: 
Pertti Heliö ja Martta Sorjonen. 
 
EKL:n P-K:n piirihallitus, varsinainen jäsen 
Martta Sorjonen. 
 
TSL:n Joensuun seudun opintojärjestön 
kokousedustajat: Merja Flink, Kaarina Tikka ja 
Salme Laukkanen. Varaedustajat Pertti Heliö, 
Esa Peuhkurinen ja Arja Pitkänen.  
 
Järjestöasiain neuvottelukunta, varsinainen 
jäsen Esa Peuhkurinen 
 
Joensuun vanhusneuvosto, varajäsen Merja 
Flink. 
 
2025 
EKL:n P-K:n piirin piirikokousedustajat: Merja 
Flink ja Arja Pitkänen ja varaedustajat: Esa 
Peuhkurinen ja Salme Laukkanen. 
 
EKL:n P-K:n piirihallituksen varsinainen jäsen 
Martta Sorjonen. 
 
TSL:n Joensuun seudun opintojärjestön 
kokousedustajat: Elna Sarkkinen, Kaarina 
Tikka ja Merja Flink. Varaedustajat: Kirsti 
Koponen, Lahja Uusitalo ja Esa Peuhkurinen. 
 
Järjestöasiain neuvottelukunta varsinainen 
jäsen Esa Peuhkurinen. 
 
Joensuun Vanhusneuvosto, varajäsen Merja 
Flink. 

 
 
 
  


