TODISTUS

Lotta Lindstrom

on suorittanut
Minisulkis kouluttajakoulutuksen (8h)

Kurssin suorittanut voi jarjestaa ja toimia kouluttajana Suomen Sulkapalloliiton Minisulkis-
valmentajakoulutuksessa, jonka tarkoituksena on tuottaa uusia Minisulkisohjaajia.
Hanella on perusvalmiudet ja -tiedot seuraavilla osa-alueilla:

» Tuntee minisulkiksen sisallon kattavasti sekd omaa perustavan harjoitepankin

» Tuntee pelaajan, valmentajan ja kouluttajan roolien erot, osaa toimia niista
jokaisessa ja kykenee tarvittaessa vaihtamaan roolia

» Tuntee lasten valmentamiseen liittyvid periaatteita ja osaa opettaa niita
eteenpadin

» Kykenee suunnittelemaan ja toteuttamaan tavoitteellisen ja ehyen
minisulkiskoulutuskokonaisuuden

» Tuntee erilaisia koulutusmenetelmia ja kdyttaa kyselytekniikoita

» Kykenee kehittdmaan itsedan kouluttajana
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