
 

 

 

2017 SUVILIIKUNTAA 
SENIOREILLE 
PALVELUTALOILLA  
Kaikille halukkaille pihapiirissä jumppaa, 
kesäisiä pihapelejä, venyttelyä ja 
liikuntavinkkejä kesän viettoon. 
 

Kivenlahti palvelutalo Merikartano 
Tyrskyvuori 6 

ke 14.6. klo 13.30-15.30 
 
Espoonlahti palvelutalo Puistokartano  
Merikansantie 2 C 

to 15.6. klo 13.30-15.30 
 
Tervetuloa!Tapahtumat ovat maksuttomia.Järjestää 
Espoon liikuntapalvelut ja palvelutalot 


