Tanssit senioreille Soukan

palvelukeskuksessa
to 12.3.2026 klo 14-15.30
Soukankaari 7

Tanssittajana Juha Keininen &
Rytmikonkarit

Vapaa paasy! Kahvitarjoilu!
Espoonlahden Elakkeensaajat ry

Léinsi-Uudenmaan hyvinvointialue
Vdstra Nylands valfdrdsomrade

Ikiliikkuja-viikko kannustaa 16ytiméén oman tavan liikkua.
Vinkkejd voima- ja tasapainoharjoitteluun voitas.fi.
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