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Vuosikertomus 2023

Yleista

Vuosi 2023 oli yhdistyksen 42 toimintavuosi. Yhdistys on perustettu 21.3.1981.

Yhdistyksen tarkoituksena on toimia jasentensa etujen ajajana sosiaalisen ja taloudellisen
oikeudenmukaisuuden saavuttamiseksi, tarjota jasenilleen mahdollisuuksia sosiaaliseen
kanssakdymiseen, jakaa tietoa ajankohtaisista asioista ja tarjota jasenilleen kulttuuri- ja
virkistystoimintaa. Lisaksi yhdistys on pyrkinyt edistdmaan jasentensa hyvinvointia ja estdmaan
syrjaytymistd useiden harrastus- ja opintokerhojen avulla. Yhdistys kuuluu jasenena Elékkeensaajien
Keskusliitto ry:hyn ja Eldkkeensaajien Keskusliiton Helsingin Piiri ry:hyn.

Varsinaiset kokoukset

Kevatkokous pidettiin 28.3.2023 Vuosaaren kirkon seurakuntasalissa, Satamasaarentie 7, lasna oli 40
yhdistyksen jasentd. Syyskokous pidettiin 7.11.2023 samassa paikassa, lasna oli 49 yhdistyksen jasenta.
Kokouksissa kasiteltiin yhdistyksen saantdjen mukaiset, kevat- ja syyskokoukselle kuuluvat asiat.

Hallitus ja toimihenkilot

Yhdistyksen puheenjohtajana toimi Pertti Turpeinen. Hallituksen varsinaiset jasenet olivat Raija Jarvinen,
Vesa Katajikko, Hannele Marviala, Seija Natunen, Liisa S6derholm, Arja Valtanen ja Timo Vartiainen.
Varapuheenjohtajana toimi Hannele Marviala, taloudenhoitajana Raija Jarvinen.

Varajasenet olivat Tuula Monto, Urho Puhakka, Tarmo Salmi, Leami Salonen, Veli-Matti Tala ja Ulla
Vahasoini. Hallitus kokoontui toimintavuotena 9 kertaa.

Toiminnan tarkastajat
Toiminnan tarkastajina toimivat Keijo Vatanen ja Soili Nystén, varalla Sarita Maja-Hellman.

Edustukset

Pertti Turpeinen toimi EKL:n liittovaltuuston jasenena ja Hannele Marviala liittovaltuuston 1.
varajasenena.

EKL:n Helsingin Piiri ry:n hallituksessa yhdistyksen edustajana toimi Pertti Turpeinen ja hallituksen
varajasenena Hannele Marviala. Sarita Maja-Hellman toimi piirin hallituksen tiedottajana, liséksi han
toimi Eldkkeensaaja-lehden toimitusneuvoston jasenena.

EKL:n Helsingin Piiri ry:n piirikokousedustajat olivat Tuula Monto, Vesa Katajikko, Liisa Séderholm ja Soili
Nystén, varaedustajat olivat Arja Valtanen, Raija Jarvinen, Hannele Marviala ja Urho Puhakka.

Jasenisto

Jasenia vuoden paattyessa oli 335, joista naisia 259 ja miehia 76. Jasenistdmme keski-ika oli 76 vuotta,
yli 80- vuotiaita jasenia oli 119 ja alle 68- vuotiaita 30. Vuoden aikana jasenistosta poistui 56 henkil6a,
uusia vastaavasti tuli 57. Jasenmaara kasvoi edelliseen vuoteen verrattuna 1 henkildlla.

Tapaamistilaisuudet

Tapaamistilaisuudet pidettiin Vuosaaren kirkon seurakuntasalissa tiistaisin klo 14:00-15:30 ja joulujuhla
Kulttuurikeskus Sofiassa. Tapaamistilaisuuksia oli vuoden aikana 26. Liséksi pidettiin séantémaaraiset
kevat- ja syyskokoukset. Osanottajamaarat tiistaitapaamisiimme olivat edelleen hieman pienempia kuin
ennen korona-aikana.

www.vuosaari.elakkeensaajat.fi
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Aihe

Kevatkauden toiminnan esittelya

Vieraana ylilaakari Joel Ketola, Vuosaaren terveysasema,
Vuosaaren terveysaseman kuulumiset

Yhteislaulua Ajattomien johdolla

Vieraana myyntipaallikké6 Mikael Wahtera, Matkapojat Oy,
Matkapojat Oy:n seuramatkatarjonta

Vieraana jarjestdsuunnittelija Paula Noresvuo, EKL,
Elinvoimaa toiminta ja mielen hyvinvointi

Vieraana Laura Cetras, Hakaniemen Hammasproteesi,
hammasproteesit ja niiden hoito

Arpajaiset, myyjadiset ja bingo

Vieraana piirin pj Veijo Lehto, piirin tavoitteet ja
edunvalvontatyd HEJ ry:n seka Helsingin vanhusneuvoston
kanssa

Jasenemme Anja Tammilehto muisteli Paula-tyttd aikaansa
Jasenemme Kari Hagman viihdyttaa meita lauluillaan
Vieraana kansanedustaja Eveliina Heindluoma, ajankohtaisia
kuulumisia eduskunnasta ja kaupunginvaltuustosta
Kevatkokous

Vieraana toiminnanjohtaja Teija Mikkild, Helsingin
Muistiyhdistys ry, asiaa muistisairauksista ja niiden hoidosta
Vieraana ortopediteknikko Tommi Haapalainen, Terve askel
Vieraana partneripaallikké Mari-Minna Erkinharju,

Eckerd Line Ab Oy, Eckerd Linen matkatarjonta
Syntymapaivajuhla

Syyskauden toiminnan esittelya

Vieraana jarjesttjohtaja Petra Toivonen, EKL, liiton kuulumiset
Vieraana Sales Manager Christina R6nnman, Viking Line, Viking

Linen tarjonta ja uutiset

Vieraana toiminnanjohtaja Johanna Reiman, Liikehairidsairauksien

liitto, Parkinson tauti ja muut liikehairidsairaudet

Vieraana johtava diakoniatyontekija Tuula Makinen,
Vuosaaren seurakunta, ikaihmisille soveltuva toiminta ja muu
diakoniaty® Vuosaaren seurakunnassa

OTK Veli-Matti Tala, testamentit ja edunvalvontavaltuutus
Bingo, myyjaiset

Vieraana kansanedustaja Tuula Haatainen, ajankohtaista
eduskunnasta ja kaupungin valtuustosta

Yhteislaulua, lauluryhma Ajattomien johdolla

Syyskokous

Syntymapaivajuhla

Joulujuhla Kulttuurikeskus Sofiassa
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yhteensa 1557 osanottoa
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Kerho- ja ryhmatoiminta
Kerho / ryhma Osanottoja  Tilaisuuksien  Tilaisuuden Vetdja

yhteensa lukumaara kesto (h)/kerta
Kokkikerho (miehet) 84 12 2 Timo Vartiainen
Englannin kerho 85 14 2 Soili Nystén
Muistelu- ja porinakerho 72 13 2 Arja Valtanen
Seniorisiskot tanssikerho 0 0 2 Hannele Marviala
Lauluryhma "Ajattomat" 200 22 2 Ulla Vahasoini
Naytelmaryhma "Ijattémat" o0 0 2 Inkeri Kauppinen
Kasityokerho 54 13 2 Pirkko Kirveslahti
Petangue 196 22 2 Taisto Hyrkas
Yhteiskunnalliset asiat
(Tapaamistilaisuuksissa) 351 6 1 puheenjohtaja
Yhteensa 1042 102

Padosa kerhoistamme kokoontui Satamasaarentie 10A kerhotilassa. Kokkikerho kokoontui Vuosaaren
HEKA:n vuokralaistoimikunnan kerhotilassa, Vuosaarentie 6a. Tiistaitapaamisemme pidettiin Vuosaaren
kirkon seurakuntasalissa Satamasaarentie 7.

Retki-, matka-, ja kulttuuritoiminta

Retkid ja matkoja tehtiin kotimaahan, Ruotsiin ja Viroon. Retkien ja matkojen vastuuhenkiléina toimivat
Timo Vartiainen ja Hannele Marviala. Osa matkoista jouduttiin kysynnan vahaisyyden takia
peruuttamaan.

Kauden aikana tehtiin seuraavat matkat, retket ja vierailut.

Pvm Aihe Paikka Vastuuhlé  Osallistui
30.1 Eduskunta Helsinki Timo 19
8.2 Teatteri Helsinki Hannele 11
15-16.3 Omatoimimatka Tallinna Hannele 12
17-19.4 Koulutusristeily Tukholma Hannele 13
25-28.5 Risteily Visby/Ruotsi Hannele 24
1.6 Sokkomatka Suomi Timo 43
12.7 Kesateatteri Pyynikki Hannele 30
20-26.8 Kylpyla Haapsalu/Viro Timo 37
30.8 Nauhoitus Haluatko miljonaériksi Helsinki Hannele 14
15.9 Raittinen konsertti Helsinki Hannele 8
29.9 Piirin virkistyspaiva Kiljava Timo 15
30.10 Teatteri (Kivia taskussa) Helsinki Hannele 17
18.11 Kirjailijavierailu Point, Vantaa Hannele 2
28-30.11 EKL:n juhlaristeily Tukholma Hannele 9
5.12 Joulutori Porvoo Hannele 36
12.12 Joulukonsertti Seniorisoppa Helsinki Hannele 30

Yhdistyksen retki-, matka- ja kulttuuritapahtumiin osanottoja kauden aikana oli kaikkiaan 320.

Kurssit ja koulutus
Yhdistyksemme toimihenkil6itd ja jasenia koulutettiin kauden aikana mahdollisuuksien mukaan.
Osallistumiset kursseille ja seminaareihin:
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24.03 Kerhonvetadjien virikepdiva Kapylan tyovaentalolla; Taisto Hyrkas, Pirkko Kirveslahti,
Soili Nystén, Ulla Vahasoini, Timo Vartiainen.
17-19.04 Koulutusristeily Tukholmaan; 13 yhdistyksemme jasenta.

22.09 Piirin suunnittelupaiva Kapylan tyévaentalolla; Sarita Maja-Hellman, Hannele
Marviala ja Pertti Turpeinen.

13.10 Matkanvetdjien koulutuspadiva Kapylan tyévaentalolla; Hannele Marviala ja Timo
Vartiainen.

03.11 Taloudenhoitajien ja toiminnantarkastajien koulutuspdiva Kapylan tydvaentalolla;
Soili Nystén.

01.12 Tietokone tutuksi kurssi Kaépylan tydvaentalolla; Ulla Vahasoini, Timo Vartiainen.

useita Verkosta virtaa koulutus EKL (useita etakoulutuksia); Sarita Maja-Hellman.

Talous ja varainhankinta
Jasenistd toimi tahoillaan varojen hankkimiseksi bingon, myyjaisten ja kahvituksen ym. merkeissa.
Taloudenhoitajana toimi Raija Jarvinen.

Helsingin kaupungin sosiaalivirastolta saatiin avustusta HEJ ry:n ja EKL:n Helsingin piiri ry:n kautta
vuokra- ym. kustannuksiin 2600,00 €. EKL:n kurssiavustusta saatiin 405,20 €.

Jasenmaksua perittiin 20,00 €/jasen. Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry:lle tastd maksettiin

8,00 €/jasen, mika sisalsi jasenille Elakkeensaaja-lehden vuosikerran seitseman numeroa. Lisdksi EKL:n
Helsingin Piiri ry:lle maksettiin 1,00 €/jasen. Nain ollen yhdistykselle jai jdsenen maksamasta
jasenmaksusta 11,00 €/jasen. Yhdistykselle jaavaa jasenmaksuosuutta on kaytetty tila-, koulutus ym.
kulujen kattamiseen.

Yhteenveto vuoden toiminnasta
Yhdistysta on hoidettu toimintavuonna mahdollisuuksien mukaan toimintasuunnitelman mukaisesti.

Tehtyja vapaaehtoistyd tunteja yhdistyksen toimihenkildille kertyi kauden aikana yhteensa 1873.
Vapaaehtoistydn tuntierittely on tdman vuosikertomuksen liitteena (liite 1).

Hallitus esittaa sydamelliset kiitokset koko jasenistélle ja erikseen kerhojen ohjaajille ja toimihenkildille
pyyteettdmasta tyosta yhdistyksen hyvaksi.

Vuosaaren Elakkeensaajat ry
hallitus

Vahvistettu hallituksen kokouksessa 5.2.2024
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