
 

Jäsenkirje 3/2023 

KESÄKUU 

Kirjeen sisältö: 

• Hallituksen jäsenet 

• Puheenjohtajan pääkirjoitus 

• Jäsenhankinta 

• Umpimähkäretkestä 

• Kesän toimintakalenteri 

• Mansikkaretki 

• 17.7. klo 10-14 Kaunissaaren retki 

• 26.8. klo 14 Suomenlinnan 

kesäteatteri, Salainen puutarha 

• EKL:n jäsenristeily 28.-30.11.2023 

KERHOT: 

Elokuvakerho ja lauluryhmä ovat 

kesätauolla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Vuoden 2023-2024 hallitus  

Puheenjohtaja/tiedottaja: 

Irma Marttila 

puh. 050 338 3748 

irmahelena.marttila@gmail.com 

Varapuheenjohtaja: 

Pirkko Sonné 

Puh. 044 339 3693 

7p.pirkko@gmail.com 

Sihteeri/jäsenasiat/tiedottaja:  

Tuula Väyrynen 

puh. 040 594 6114 

tuula.m.vayrynen@gmail.com 

Taloudenhoitaja/ kirjanpitäjä:  

Maria Rautio 

puh. 040 542 9450 

mh.rautio@pp.inet.fi 

Hallituksen jäsenet: 

Kulttuurivastaava:  

Jaana Gill 

puh. 044 354 5545 

jaanagill@gmail.com 

Ulla Salo 

puh. 0400 447 814 

u.salo@elisanet.fi 

Matti Lintunen 

mattij.lintunen@gmail.com 

Hallituksen varajäsenet:  

Olavi Tikkanen 

puh. 040 512 5603 

olavi.tikkanen@live.com 

Veikko Aittasalo 

Toiminnantarkastajat: 

 Esa Kaskimo ja Tarja Suomalainen 

 

 

  

Olemme perustaneet Myllypuron 
eläkkeensaajille Bocciakerhon 
pelaamme kesän aikana mahdolli-
suuksien mukaan kirkon viereisellä 
kentällä. Syksyllä alkaa sisäboccia 
harjoitukset Myllypuron Liikunta-
myllyssä keskiviikkoisin 12.00-14.00. 
Tervetuloa mukaan! 



Puheenjohtajan palsta, 

Irma Marttila 

Kiitokset kuluneesta keväästä rakkaat 

ystävät. Niin se vain talvi taittui ja kesä 

saapuu. Viimeisenä kevään tapahtumana 

Umpimähkäretki. Kevään teemoja ovat 

olleet mm terveyteen liittyvät aiheet, kuulo 

ja uniapnea. On laitettu huijareita kuriin 

poliisin ja Kuluttajaliiton kanssa. On myös 

ollut kevyempää toimintaa, runoja, 

tarinoita, laulua, jumppaa, Stadi & Lande 

kisailu, elokuvia.    

Hyvä tulos saatiin Eläkkeensaajien Keskus-

liiton järjestämässä liikuntakampanjassa. 

Jatketaan liikkumista, meille kaikille 

liikkuminen on tärkeää, kroppa kiittää.  

Tänä keväänä on suunniteltu jäsenten 

kanssa yhdessä tulevan syksyn toimintaa, 

jokainen on päässyt sanomaan mieli-

piteensä, toiveensa. Sitä ennen on 

kuitenkin kesäkausi, pelataan mölkkyä, 

vietetään Helsinki-päivää, pidetään omat 

juhannusjuhlat, käydään mansikassa jne. 

Kaikesta tästä lisää tässä jäsenkirjeessä. 

Olemme soitelleet jäsenille, on tavattu, 

kyläilty. Liian moni on jäänyt kotiin korona-

pandemian, sairauden, murheiden takia. Ei 

ole hyvä yksin miettiä asioita, pyydetään 

ystäviä, naapureita mukaan toimintaan. 

Puistoon mahtuu, ei ole seiniä rajoitta-

massa toimintaa ja mölkkyä voimme 

pelata, vaikka kahdella eri joukkueella. Ja 

vaikka et haluaisi pelata tule mukaan 

jutustelemaan ja kannustamaan pelaajia. 

Ystävyys ja hymy, niitä ei voi ostaa, 

kerjätä, lainata. Ne eivät maksa mitään, 

mutta antavat paljon, hymyillään kun 

tavataan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JÄSENHANKINTAKAMPANJA 

- piirien ja yhdistysten kilpailu 

Piirin jäsenhankinta; piirin yhdistykset 

kilpailevat keskenään jäsenmäärän 

lisäyksestä, paras palkitaan. Liitto 

palkitsisi parhaan piirin.  

Piiri julistaa omille yhdistyksilleen 

jäsenhankintakilpailun vuodeksi 2023. 

Kilpailu jäsenmäärän 

nettolisäyksestä. Viime vuonna 

voitimme Helsingissä. Tehdään se 

tänäkin vuonna, pyydetään kaverit 

mukaan. 

Myllypuron Eläkkeensaajat  

17.7. Retki Kaunissaareen, 

Mansikan keruu ja 29.8. 

Suomenlinnan kesäteatteriin  

Ilmoittautumiset 

Tuula Väyrynen  

puh. 040 594 6114 tai 

tuula.m.vayrynen@gmail.com 

tai maanantain tapaamisissa.   

mailto:tuula.m.vayrynen@gmail.com


UMPIMÄHKÄRETKI 
29.5.2023  

 

Umpimähkäretkipäivä avautui 

aurinkoisena. Tuulimyllyntien päähän 

parkkipaikalle kokoontui matkalaisia 45. 

Kun bussi lähti klo 9.15 Olavin turvallisella 

ohjauksella, arvuuteltiin mihin päin 

olemme matkalla. Osallistujia oli lähtenyt 

mukaan 45 ja sääkin suosi. 

Ensin menimme Strömforsin ruukin 

alueelle, ihana Pitokokki Amanda liittyi 

seuraamme, oppaaksi. Tutustuimme 

Ruotsinpyhtään kirkkoon, kuulimme 

tarinoita historiasta.  

Seuraavaksi kahvit ja fetapiirakka Bed & 

Bistrossa, emäntänä yllättäen Tiina 

kerholaisemme Aunen tytär Myllypurosta. 

Amanda opas lähti mukaamme ja ajoimme 

Ahvenkosken kautta Langinkoskelle, 

Keisarin kalamajalle, bussissa yhteislaulua 

ja tarinoita. 

Lounaan nautimme Kotkan 

höyrypanimolla. Sitten vielä kiertoajelu 

tarinoineen ja lauluineen sataman ja 

Sapokan seuduilla, ihania puistoja on 

Kotkassa. Kotimatkalla kuulimme lisää 

tarinoita ja kiittelimme vuolaasti Amandaa, 

kun hän jäi kotikonnuilleen. 

Kuskina meillä oli tietysti Olavi, kiitokset 

Korsisaari, bussissa oli tunnelma 

kohdillaan. Kiitokset ja halaukset kaikille 

tästä päivästä ja koko keväästä.  Ensi 

maanantaina alkaa kesäkausi, pelaamme 

mölkkyä kirkon edessä olevassa 

puistossa, tervetuloa mukaan.  

 

 

 

 

 

 



KESÄN TOIMINTA 
 
19.6.2023 Ohjelmalliset Juhannusetkot - 

Kahvitarjoilu - kesän lauluja - 

kitaristi 60-luvun musiikkia, 

Mölkkyturnaus 

26.6.2023 Mölkkyä 

3.7.2023 Mölkkyä 

10.7.2023 Mölkkyä 

17.7.2023 

klo 10-14 

Kaunissaaren retki, 

Kaunissaareen on laivayhteys 

Vuosaaresta. Matka kestää 

noin 50-60 minuuttia.  

Aika avoin Mansikan keruu retki/retkiä - 

kun marjat kypsyvät 

24.7.2023 Mölkkyä 

31.7.2023 Mölkkyä 

7.8.2023 Mölkkyä 

14.8.2023 Mölkkyä 

21.8.2023 Mölkkyä 

la 26.8.202 

klo 14 

Salainen Puutarha, 

Suomenlinnan kesäteatteri 

MANSIKANKERUU 

Aikataulusta sovitaan maanantai 

tapaamisissa. 

 

KAUNISSAAREN 
RETKI 17.7.2023 

 

Kaunissaareen lähdemme retkelle 

17.7.2023 klo 10 Vuosaaren 

satamasta Aurinkolahden laiturista. 

Metroasemalta on satamaan matkaa 

noin 1 kilometri. Takaisin päin 

Kaunissaaresta lähdemme klo 14 

veneellä. Kaunissaaressa on 

mahdollisuus ruokailuun tai voi ottaa 

eväät mukaan ja paistaa vaikka 

makkaraa. Venematkan hinta 10 € 

edestakaisin. 

26.8.2023 klo 14 
Salainen puutarha 
Suomenlinnan kesäteatterissa 

Hemmoteltu ja vieraantunut 10-vuotias 

Meeri muuttaa vanhempiensa kuoltuaan 

synkkämielisen setänsä Herra Sysiluodon 

luokse metsän keskellä sijaitsevaan Kuus-

perän kartanoon. Kolkossa kartanossa on 

yli sata makuuhuonetta, joista Meerillä on 

lupa oleskella vain kahdessa. Kotiapulai-

sen, houkuttelemana Meeri alkaa viettää 

yhä enemmän aikaa Kuusperän puutar-

hassa. Hinta 33 €/hlö. Matkasta sovitaan 

myöhemmin yhdessä. 



  



       



 


