
PASILAN ELÄKKEENSAAJAT RY (pasila.elakkeensaajat.fi)      TAPAHTUMATIEDOTE 18/2025       2.12.2025

Tapahtumia tulee lisää sitä mukaa, kun saamme niitä järjestettyä. Anja Sinisalo jakaa tapahtumien liput viimeisen 
ilmoittautumisen jälkeisissä jäsentapaamisissa, jos toisin ei ilmoiteta. Muista hakea lippusi.

Ke 3.12. 14.15 Tasapainoliikuntaa Pikku-Huopalahdessa, Korppaanmäentie 25. Tila on katutasossa ja esteetön ja lähellä 
ratikan 10 päätepysäkkiä. Vihdintietä kulkevilla busseilla pääsee lähelle Talontien pysäkiltä. Liikuntaa ohjaa 
fysioterapeutti Mia ja kesto on 45 minuuttia. Veloitukseton. Mukaan mahtuu 20 henkeä. Jos haluat mukaan, 
ilmoittaudu! Yhteyshenkilö Kaarina Kuosmanen, puh. 045 864 6130, kaarina.kuosmanen@gmail.com

Ti 9.12. 13.00 Jäsentapaaminen Käpylän työväentalossa, Vipusentie 19. Yhdistys tarjoaa kahvit, joulutortut ja piparkakut jo 
klo 12 alkaen. Vieraaksemme tulee Helsingin kunnalliset eläkeläiset ry:n näytelmäkerho Kunnelit, joka esittää 
joulunäytelmän. Esitys alkaa klo 13.30. Ennen esitystä lauletaan yhdessä. Myös ilmaiset arpajaiset järjestetään, 
voittona yksi palkinto.

Ke 10.12. 11.00 U U S I !   Keilailua Fun Bowling -keilahallissa, Helsinginkatu 25. Tapaaminen klo 10.45. Ratamaksu 20 € 
jaetaan heittäjien kesken. Ilmoittautuminen 8.12. mennessä. Yhteyshenkilö Pulmu Ahlstedt, puh. 
0405191188, pulmu.ahlstedt@gmail.com 

To 11.12. 9.30-
19.30

Jouluristeily Tallinnaan Viking XPRS:llä. Lipun hinta 59 €. Viite 5173. Hinta sisältää kahvit ja hedelmät sekä 
viiniglögit ja klo 11 Shopping host -esittelyn kokoustilassa, hytit vaatteille ja paluumatkalla joulubuffetillallisen 
ruokajuomineen klo 16.30 ja polttoaine- ja EU-ilmastomaksun. Kampanjatarjous: jos on yli 10 lähtijää, saa 
jokainen 15 €:n alennuksen yli 100 €:n ostoksesta merimyymälässä. Jos haluat oman hytin B4R, on sen hinta 38 
€. Laiva lähtee Katajanokan terminaalista klo 10.30 ja Tallinnasta paluumatkalle 17.00 ja on Helsingissä klo 
19.30. Armi jakaa liput klo 9.30 Katajanokan terminaalissa. Terminaaliin pääsee ratikalla 5, joka lähtee 
rautatieaseman pysäkiltä klo 9.14 terminaaliin Kaisaniemen suuntaan ja Lasipalatsin pysäkiltä ratikalla 4, joka 
lähtee klo 9.12 Vyökadulle. Ilmoittautuminen ja maksu oli viimeistään 3.11. Yhteyshenkilö Armi Vikstedt, puh. 
050 541 3167, armi.vikstedt@gmail.com

To 11.12. 13.00-
15.00

Mediatapahtuma ikäihmisille, Ludviginkatu 2-4, 00130 Helsinki. Vapaa pääsy. EKL:n Verkosta virtaa 
-toiminta ja Median museo ja arkisto Merkki järjestävät yhteistyössä ikäihmisille suunnatun maksuttoman 
tapahtumasarjan  Oi muistatko vielä sen härvelin? Uutta ja vanhaa mediaa ikäihmisille kolmena torstaina 
13.11. ja 11.12.2025 sekä 29.1.2026. Senioreille suunnattu kaksituntinen median historian ja myös nykypäivän 
ilmiöiden parissa. Iltapäivän teema ovat viestinnän laitteet ja teknologia. Tule kuuntelemaan miniluento, 
jutustelemaan muistelutuokiossa ja tutustu digipelaamiseen. Verkosta virtaa -digiopastus Vertaisopastus on 
tietotekniikan ja digilaitteiden käytön opastusta seniorilta seniorille. Vapaaehtoistyötä tekevillä opastajilla on 
erilaisia taustoja tietotekniikan käytöstä. Jos mahdollista, niin ota oma laitteesi mukaan digiopastusta varten. 
Muista myös tarvittavat tunnukset ja salasanat. Digiopastukseen ei ole ajanvarausta, vaan vertaisopastajat 
neuvovat osallistujia ehtimisen mukaan. 

Ti 16.12. 15.00-
17.00

U U S I !   PUUROJUHLA  Food & Co Insinöörit ja Ekonomit ravintolassa, Junailijankuja 3, Itä-Pasila. 
Tarjolla on puuroa, kaneleineen, sokereineen ja maitoineen sekä saaristolaisleipä vaahdotetulla voilla sekä 
glögiä ja kahvi/tee ja joulutorttu. Hinta on 12 €. Viitenumero 5102. Maksu viimeistään 5.12. Pasilan 
Eläkkeensaajat ry:n tilille FI03 5723 3320 0214 79 samoin kuin ilmoittautuminen Pirjo Setälälle, puh.            
050 381 3572, pirjo.setala@wmail.fi. Ilmoittautuessasi kerro myös, jos sinulla on ruokarajoitteita. Mukaan 
mahtuu 100 henkeä. Tervetuloa!

2026

Ti 20.1. 13.00 Kevätkauden 2026 ensimmäinen jäsentapaaminen Käpylän työväentalossa, Vipusentie 19. Kahvia ja pullaa 
on ostettavissa jo klo 12 alkaen. Arpajaiset

Ti 27.1. 18.30 U U S I !   Hildur, Helsingin kaupunginteatteri, Arena-näyttämö, Hämeentie 2. Lipun hinta 49 €. Viite 6101. 
Varattu 30 lippua riveiltä 6-9. Hildur kertoo rikosetsivä Hildur Rúnarsdóttirista (Elena Leeve) ja vie katsojat 
Islannin myyttisille Länsivuonoille, jossa Hildur selvittää kotikaupungissaan tapahtuneita murhia yhdessä 
suomalaiskollega Jakobin (Paavo Kinnunen) kanssa. Traumojensa kanssa taisteleva Hildur ja menneisyyttään 
pakeneva Jakob joutuvat keskelle omituista rikosvyyhtiä, joka kytkeytyy järisyttävästi Hildurin omaan 
lapsuuteen. Satu Rasilan dramatisoima teatteriversio perustuu Hildur-dekkarisarjan ensimmäiseen ja 
samannimiseen osaan (WSOY 2022) ja tekee oikeutta Satu Rämön menestysteoksen pohjoiselle mystiikalle – 
unohtamatta kutkuttavan jännittävän murhamysteerin pienimpiäkään käänteitä. Ilmoittautuminen ja maksu 
viimeistään 23.12. Yhteyshenkilö Erja Luomanmäki, puh. 040 568 0179, erjalle@gmail.com

To 29.1. 13.00-
15.00

Mediatapahtuma ikäihmisille, Ludviginkatu 2-4, 00130 Helsinki. Vapaa pääsy. EKL:n Verkosta virtaa 
-toiminta ja Median museo ja arkisto Merkki järjestävät yhteistyössä ikäihmisille suunnatun maksuttoman 
tapahtumasarjan  Oi muistatko vielä sen härvelin? Uutta ja vanhaa mediaa ikäihmisille kolmena torstaina 
13.11. ja 11.12.2025 sekä 29.1.2026. Senioreille suunnattu kaksituntinen median historian ja myös nykypäivän 
ilmiöiden parissa. Iltapäivän teema ovat viestinnän laitteet ja teknologia. Tule kuuntelemaan miniluento, 
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jutustelemaan muistelutuokiossa ja tutustu digipelaamiseen. Verkosta virtaa -digiopastus Vertaisopastus on 
tietotekniikan ja digilaitteiden käytön opastusta seniorilta seniorille. Vapaaehtoistyötä tekevillä opastajilla on 
erilaisia taustoja tietotekniikan käytöstä. Jos mahdollista, niin ota oma laitteesi mukaan digiopastusta varten. 
Muista myös tarvittavat tunnukset ja salasanat. Digiopastukseen ei ole ajanvarausta, vaan vertaisopastajat 
neuvovat osallistujia ehtimisen mukaan. 

Ti 3.2. 13.00 Jäsentapaaminen Käpylän työväentalossa, Vipusentie 19. Kahvia ja pullaa on ostettavissa klo 12 alkaen.

To 12.2. 18.30 U U S I !   Kurtturuusut, Helsingin kaupunginteatteri, Pieni näyttämö, Eläintarhantie 5. Lipun hinta 44 €. Viite 
6114. Varattu 30 lippua riveiltä 1-5. Kurtturuusut on lämminhenkinen komedia ystävyydestä, rakkaudesta ja 
ikääntymisestä. Paula, Eini, Erika ja Sirkka – neljä seitsemänkymppistä leskinaista, ystävykset, Kurtturuusut 
jakavat yhdessä elämäänsä, ja jaettavaa riittää. He eivät jää vaivojansa valittelemaan, vaan elävät itsensä 
näköistä elämää, nauttivat täysillä ja pitävät hauskaa yhdessä. Mutta jotain puuttuu. Rakkaus. Kurtturuusut 
syöksyvät rakkauden etsintään rohkeasti, sillä jos haluaa jotain tehdä, se on tehtävä nyt. Ilmoittautuminen ja 
maksu viimeistään 7.1. Yhteyshenkilö Erja Luomanmäki, puh. 040 568 0179, erjalle@gmail.com

Ti 17.2. 13.00 Jäsentapaaminen Käpylän työväentalossa, Vipusentie 19. Kahvia ja pullaa on ostettavissa klo 12 alkaen. 
Arpajaiset

Ti 2.3. 13.00 Jäsentapaaminen Käpylän työväentalossa, Vipusentie 19. Kahvia ja pullaa on ostettavissa klo 12 alkaen.

Yhdistyksen tilinro on FI03 5723 3320 0214 79 / Pasilan Eläkkeensaajat ry. Pankkimaksuissa on käytössä viitenumerot, 
joita tulee käyttää aina, kun suoritat yhdistyksen tilille panoja. Tapahtuman maksun voi maksaa myös jäsentapaamisissa.

Vuoden 2026 jäsenmaksu on 25 €. Jäsenmaksun viite on 1009. Jäsenmaksusta ei lähetetä laskua. Jäsenmaksun voi maksaa 
myös jäsentapaamisissa.

PASILAN ELÄKKEENSAAJIEN RYHMÄT 

Askartelu- ja käsityökerho kokoontuu joka toinen torstai (pariton viikko) klo 13-15 Pakkamestarinkatu 4:n 
kerhohuoneessa Itä-Pasilassa (sisäänkäynti Resiinakujan puolelta). Tarjolla on kahvia ja leivonnaisia 2 €:lla. Jokainen 
tekee omia käsitöitään. Tervetuloa mukaan. Vetäjänä toimii Armi Vikstedt, puh. 050 541 3167, 
armi.vikstedt@gmail.com

Elokuvaryhmän syyskauden 2025 elokuvat ovat torstait 18.9., 2.10., 30.10., 13.11. ja 11.12. Esitykset ovat yleensä 
päivänäytöksiä. Jokainen ostaa itse elokuvalippunsa haluamaltaan paikalta. Elokuvan jälkeen tavataan uloskäynnin 
luona ja halukkaat lähtevät kahville keskustelemaan elokuvasta ym. Seuraava elokuva kerrotaan viimeistään paria 
päivää ennen esitystä yhdistyksen nettisivuilla (elokuvakerho) tai sen saa tietää kysymällä vetäjältä, jos ei ole 
mahdollisuutta katsoa nettisivuilta tai jos ei kuulu elokuvakerhon sähköpostilistalle. Jos haluat liittyä 
sähköpostilistalle, ota vetäjään yhteyttä: Maritta Hänninen, puh. 040 843 1493, maritta.hanninen @dlc.fi. 

Lukupiiri kokoontuu kerran kuukaudessa keskiviikkoisin klo 13–15 Naapuruustalo Pasilassa, Topparikuja 2. 
Syyskaudella 2025 lukupiiri kokoontuu 27.8., 24.9., 22.10., 19.11. ja 17.12. Joulukuun tapaamisen keskusteluaiheena 
on Petra Rautiaisen esikoisromaani Tuhkaan piirretty maa. Kustantaja on Otava 2020. Olet tervetullut 
ilmoittautumaan lukupiiriin: Eila Järvinen, puhelin 040 154 8880 ja sähköposti koti@eilajarvinen.net. 

Pasilan porisijat kokoontuu Naapuruustalo Pasilassa, Topparikuja 2, Itä-Pasila joka toinen tiistai (pariton viikko) 
klo 10.30-12. Ryhmässä keskustellaan monenlaisista elämänilmiöistä ja ajankohtaisista asioista sekä muistellaan 
menneitä. Ryhmän ohjaajina toimivat Eeva Kulmanen, puh. 050 304 2982, eevakulmanen@gmail.com ja Pirjo Setälä, 
puh. 050 381 3572, pirjo.setala@wmail.fi. Tervetuloa! 

Petankkia ja mölkkyä pelataan kesäisin keskiviikkoisin klo 10-12 Resiinakujan ja Vislauskujan välisellä 
hiekkakentällä Itä-Pasilassa. Tervetuloa pelaamaan taas ensi kesänä! Järjestäjinä toimivat Pulmu Ahlstedt, puh.        
040 519 1188, pulmu.ahlstedt@gmail.com, Vilho Mäkinen, puh. 050 594 2165 ja Aulis Sinisalo, puh. 09141206.
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