Avoin kirje valtiovallalle, Vantaan ja Keravan hyvinvointialueelle seka Keravan ja Vantaan
kaupungeille

VANHUSNEUVOSTOJEN KANNANOTTO: VANHUSPALVELUJEN RAHOITUS JA
TOIMINTA ON TURVATTAVA

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen seka Keravan ja Vantaan kaupunkien vanhusneuvostot ovat
erittain huolissaan vanhustenhoidon tilanteesta hyvinvointialueen rahoituskriisissa. Vetoamme
vakavasti siihen, ettd ikaihmisten asianmukainen ja ihmisarvoinen hoiva ja huolenpito turvataan.

Vanhusvaeston maara alueellamme kasvaa nopeasti. Yli 75-vuotiaiden maara kasvaa 31 %
vuoteen 2030 mennessa 6400 ihmisella. Yli 85-vuotiaiden, joiden hoivan ja hoidon tarve on
merkittdva, maara kasvaa puolestaan vuoteen 2030 mennessa 51 % eli 2400 henkilda. Tasta
syysta vanhuspalveluiden nykyisia resursseja ei saa eika voi leikata eika palveluiden
kehittamiseksi tehtyja suunnitelmia vaarantaa.

Nykyisilla resursseilla ei kyeta vastaamaan edes tamanhetkiseen vanhusvaeston hoidon
tarpeeseen. Hoivapalveluiden kriteerit ovat erittain vaativat. Ymparivuorokautiseen hoitoon paasee
vain todella huonokuntoiset ihmiset, ja kotiin annettavien palveluiden kynnys on korkea. Ikaihmisia
koskevien huoli-lmoitusten maara on hyvinvointialueellamme ollut jo nykyisellaan hurja, yli 300
ilmoitusta kuukaudessa. Jos nykyisista palveluista leikataan tai palveluun paasyn kriteereja
nostetaan entisestdan, yha useampi vanhus jaa kotiinsa ilman riittdvaa hoivaa ja huolenpitoa.
Heitteillejaton riski on todellinen.

Hyvinvointialueen virkahenkilt ovat tehneet hartiavoimin t6itd vanhuspalveluiden uudistamiseksi ja
tehostamiseksi. Palveluketjuja on kehitetty, ostopalveluja karsittu, yhteistyéta eri ammattilaisten
valilla lisatty, kotiin annettaviin palveluihin ja ennaltaehkaisevaan tydhon panostettu.
Vanhusneuvostot ovat ilolla seuranneet osaavien ja innostuneiden vanhustydn ammattilaisten
kehittamistyota, joka on jo lyhyessa ajassa tuottanut hyvaa tulosta. Taman arvokkaan
kehittamistydn resursseja ei saa vaarantaa. Saastot vain moninkertaistavat tulevaisuuden
kustannuksia.

Kaupunkien pitaa tukea elakelaisjarjestdissa tehtavaa ennaltaehkaisevaa vanhustydta nykyista
voimakkaammin. Elakelaisjarjestot kohtaavat tuhansia ikdihmisia sdanndllisesti
hyvinvointialueellamme, ja tekevat ilmaista vapaaehtoisty6ta heidan toimintakykynsa
yllapitamiseksi. Jarjestdjen ruohonjuuritason tyd on myos kaupungeille kustannustehokas tapa
auttaa kuntalaisiaan. Avustusjarjestelmia tulee kehittda ja monipuolistaa niin, ettad se esimerkiksi
huomioisi elakelaisjarjestdjen sellaisen kehittdmistyon, joka tukee etsivaa ja I0ytavaa vanhustyota.

Mielestamme seka valtiovallan ettd kaupunkien pitaa tulla vastaan ja tukea Vantaan ja Keravan
hyvinvointialueella tehtavaa tyota kaikin mahdollisin keinoin. Esimerkiksi ennaltaehkaiseva tyo on
seka kaupunkien etta hyvinvointialueen yhteisty6aluetta. Jotta hyvinvointialueemme selviaa



palveluvelvoitteestaan, on tarkeaa, ettei liikaa tuijotettaisi organisaatiorajoja. Nyt jos koskaan pitaa
eri tahojen puhaltaa yhteen hiileen ja tehda kaikki voitava, etta tastd haastavasta tilanteesta
selvitdan kunnialla.
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