@ Elakkeensaajien Keskusliiton Uudenmaan Piiri ry

Eldkkeensaajien yhdistysten toiminta on erittdin tarkeaa ja sita pitaa tukea

Kunnat ja kaupungit eivéit pysty korvaamaan elékeldisjérjestéjen paikallisyhdistyksissd toimivia useita
kymmenié tuhansia vapaaehtoisia vertaisohjaajia. Me teemme ensiarvoisen tdrkedd tydtd ikdihmisten
henkisen ja fyysisen terveyden ja sosiaalisen hyvinvoinnin edistdmiseksi sekd yksindisyyden torjumiseksi.

Elakeldisjarjestojen ennaltaehkaiseva tyo lisaa ja yllapitdaa ikaantyneiden sosiaalista, psyykkista ja fyysista
hyvinvointia. Lisdksi se on taydellistd tasmaladketta yksinaisyyden torjuntaan.

Pelkastaan Eldakkeensaajien Keskusliiton jasenyhdistyksissda ympari maan tekee vapaaehtoistyota 9 250
henkil6a ja he kdyttavat aikaa toimintaansa noin 76 000 tuntia kuukaudessa. Ty6ta tehddan mm. eri liikkunta-
ja kulttuuripuolen ryhmien vetdjina. Vastaavanlaista tarkeaa tyota tehdaan myos muiden eldkelaisjarjestojen
paikallisyhdistyksissa.

Kuntien ja jarjestojen jarkevalla yhteistyolla on mahdollista antaa monelle ihmiselle iloa elamaan seka
parantaa olennaisesti heiddn elamanlaatuaan. Paikallisyhdistyksillamme on toimintaorganisaatiot valmiina.
Tarvitaan vain oikeanlaista tukea, véline- ja materiaaliapua ja ennen kaikkea halua aitoon yhteistyohon.

On tarkeaa, ettd ikdihmiset pysyvat henkisesti ja fyysisesti toimintakykyisina ja sosiaalisesti aktiivisina. Meille
tulee tarjota yhteiskunnallisia palveluja edulliseen hintaan niin joukkoliikenteen kuin kulttuuriin
osallistumisen osalta. Toimintakykyyn vaikuttavat elintarkeat liikkuntapalvelut tulee saada maksutta.

Eldakkeensaajien Keskusliitto on vedonnut maaliskuussa lahetetylla kirjeelld kaikkiin Suomen kuntiin ja
kaupunkeihin, ettd ne antaisivat alueellaan toimivien eldakkeensaajayhdistysten tekemille vapaaehtois-
toiminnalle sille kuuluvan arvon ja edistdisivat niiden toimintaedellytyksia taloudellisesti sekd tarjoamalla
toiminnassa tarvittavat esteettomat tilat joustavasti ja maksutta tdman tdrkedn kansalaistoiminnan
kayttoon.

Lisdksi EKL esitti kirjeessaan, ettd maan hallituksen hallitusohjelmassa yhdeksi keskeiseksi tavoitteeksi
nostetun digitalisaation edistamiseksi tarjottaisiin ikdantyneille kuntalaisille tietotekniikkaopastusta ja tdhan
varattaisiin niin taloudellisia kuin henkiloresursseja. Yhdistyksissa toimivat vapaaehtoiset eivat yksin voi olla
vastuussa verkkopalveluiden ja niissa tarvittavien valineiden opastamisessa.

Vaadimme, ettd kunnissa ja kaupungeissa aidosti mietittaisiin niita mahdollisuuksia, joilla voidaan tukea
eldkkeensaajayhdistysten adrettéman tarkeda tyota. Yhdistysten ja niiden vapaaehtoisten tekemaa tyota
ja toimintaedellytyksia on tuettava paitsi taloudellisesti, myds tarjoamalla tarvittavat tilat tihan tarkeaan
tyohon.
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