
Kilpailukutsu 
Kilpailu 

Paikka 

Sambon avoimet SM-kilpailut 3.5.2025. 
Kilpailuissa ratkotaan junioreiden, 

nuorten, aikuisten ja veteraanien Suomen 
mestaruudet. Kilpailu on avoin kaikille.

Kilpailu on virallinen näyttökilpailu vuoden 2025 

kansainvälisiin kilpailuihin. 

Maunulan liikuntahalli,
Maunulanmäki 5a, Helsinki

Ajankohta Lauantai 3.5.2025 klo 14:00 alkaen. Sääntöpalaveri pidetään 
kilpailupaikalla punnituksen jälkeen.

Aikuiset: 30€ / kilpailija 

Juniorit, nuoret ja kadetit: 20€ / kilpailija 

Osallistumismaksu maksetaan Suomen Samboliitto Ry;n tilille: 
Tilinumero: FI20 4405 0010 3020 01 ITELFIHH

Viesti: SM-2025 / osallistujan nimi / seuran nimi 

Kuitti maksusta tulee esittää punnituksen yhteydessä. 

Osallistumismaksun korotettuna 60€ aikuiset / 40€ juniorit ja kadetit
voi myös maksaa käteisellä punnituksen yhteydessä. 

Ilmoittautuminen sähköpostitse info@sambo.fi. Ilmoittautumisen 
yhteydessä mainittava ottelijan nimi, ikä, taso (vyöarvo), seura, 
valmentaja sekä sarja, johon ilmoittautuu. Viimeinen 

ilmoittautumispäivä on 18.04.25.

Urheilusambon kansainväliset säännöt 2023
Päätuomari saattaa tehdä muutoksia sääntöihin tarvittaessa.
- lukot ovat kiellettyjä alle 14-vuotiailta
- tasatulokset ratkaistaan ensimmäiseen pisteeseen tai varoitukseen

- asianmukainen sambotakki ja shortsit sekä kenkäät
- judo-/ jujutsu puku sallitaan
- sukat sallitaan
- miehiltä ja junoireilta sallitaan alasuojat
- naisilta ja tytöiltä sallitaan rintasuojat

Ei vaadita

Kaikilla kilpailijoilla tulee olla voimassa oleva, kilpailutoiminnan 

kattava vakuutus. Huom! Kilpailijoita ei ole vakuutettu

järjestäjän puolesta. 

Lauantai 3.5.2025 klo 13:00 alkaen kilpailupaikalla.

Osallistumismaksu 

Ilmoittautuminen 

Säännöt

Kilpailuvarusteet

Kilpailujärjestelmä

Lisenssi

Vakuutus 

Punnitus 

Sarjat 

Miehet 

Naiset 

-18+      58kg, 64kg, 71kg, 79kg, 88kg, 98kg, +98kg
-18+      50kg, 54kg, 59kg, 65kg, 72kg, 80kg, +80kg

www.sambo.fi

Olympialainen - jokainen painii jokaista vastaan

Sarjat 



Juniorit 16 -18 pojat     53kg, 58kg, 64kg, 71kg, 79kg, 88kg, 98kg, 98kg
+

Otteluaika 

Ikäraja 

Tuomarit 

Järjestäjä pidättää oikeuden muuttaa sarjoja. 

- alle 11v. - 2 min.
- alle 18v. - 4 min.
- +18v. - 5 min.
veteraanit +35v.- 4 min.

Aikuisten sarjoihin virallinen ikäraja on 18 vuotta, mutta 16 vuotta 

täyttänyt voi osallistua huoltajan kirjallisella luvalla. Sama ottelija ei voi 

osallistua sekä aikuisten, että nuorten sarjaan. Alin ikäraja 6v.

Tuomarit ilmoittautuvat sähköpostitse info@sambo.fi, torstai 18.04.25 
mennessä (nimi, seura),1 tuomari / seura. 
Tuomarikunnan palaveri pidetään Maunulan urheiluhallin 
sisääntuloaulassa 3.5.2025 klo 13.45

Tiedustelut Suomen samboliiton toimisto 

Anatoli Smolianov
Heikki Haapa-Aho

info@sambo.fi 
puh. 040-5020080

puh. 040-7029146 järjestäjä 
puh. 050-5883970 Päätuomari

Järjestäjät - Suomen Samboliitto
- Sambo 2000
- Helsingin Haka

*Vakuutus voi hankkia oman seuran kautta, myös voimassa oleva oma kilpailuvakuutus hyväksytään.

naiset   54kg, 59kg, 65kg, 72kg, 80kg, 80kg+

Veteraanit 35+ miehet  64kg, 71kg, 79kg, 88kg, 98kg, 98kg+

tytöt     47kg, 50kg, 54kg, 59kg, 65kg, 72kg, 80kg, 80kg+

Juniorit 14 -16 pojat    46кg, 49кg, 53кg, 58кg, 64кg, 71кg, 79кg, 88кg, +88кg
tytöt     41кg, 44кg, 47кg, 50кg, 54кg, 59кg, 65кg, 72кg, +72кg 

Lapset 10 -13 pojat    30кg, 32кg, 35кg, 38кg, 41кg, 45кg, 49кg, 53кg, 
57кg, 62кg, 67кg, +67кg
tytöt     26кg, 28кg, 30кg, 32кg, 34кg, 36кg, 38кg, 41кg, 
45кg, 49кg, 53кg, +53кg 

Lapset 8 -9 pojat    28kg, 30кg, 32кg, 35кg, 38кg, 41кg, 45кg, 49кg, 
53кg, 57кg, 62кg, +62kg
tytöt     24кg, 28кg, 30кg, 32кg, 34кg, 36кg, 38кg, 41кg, 
45кg, 49кg, +49kg 

Lapset 6 -7 pojat    26kg, 30кg, 32кg, 35кg, 38кg, 41кg, 45кg, 49кg, 
53кg, 57кg, +57kg
tytöt     22кg, 28кg, 30кg, 32кg, 34кg, 36кg, 38кg, 41кg, 
45кg, +45kg 




