TAMPEREEN HYVAT KADET

OMT TEKEVAT

FYSIOTERAPIA HYV A A TY O T A .

FYSIOTERAPIA-hoidot

HUOLENPITO-PALVELU

AKUUTTI-vastaanotto
Hoitoon arkisin 24 tunnin sisalla.

URHEILUFYSIOTERAPIA

Tampereen OMT-Keskus on fysioterapian edellakavija, joka on toiminut Tampereella "keskella kylaa”
kolmekymmenta vuotta.

Kokeneet ja kouluttautuneet fysioterapeuttimme hoitavat tuki- ja liikuntaelinten kehon toimintakykyyn
vaikuttavia ongelmia, mm. rangan, nivelten, faskioiden tai hermotuksen toimintahairioita seka erilaisia
kiputiloja. Selvitamme oireiden syyn ja autamme kuntouttamaan sen. Liikunta- ja tyoperaisten kiputilojen
kuntouttaminen on osaamistamme, kuten mydos leikkausten jalkeinen kuntoutus.

Manuaalinen terapia ja mobilisoinnit ovat oman harjoittelun rinnalla keskeinen osa oireiden hoitoa.

HUOLENPITO-palvelun perusideana on auttaa asiakkaitamme oman kehonsa kuntotilan tunnistamiseen,
seurantaan ja pitkdjanteiseen peruskunnon yllapitoon. SGdannénmukainen oman tutun fysioterapeutin
kanssa toteutettu HUOLENPITO-hoito on vastuullinen ja toimiva ratkaisu pitda ennakoivasti huolta
omasta kunnostaan. Kuntourheilijoille tai vaativampiin tuloksiin pyrkiville HUOLENPIDON
urheiluasiantuntija-ft:n palvelu antaa varmuutta oman lajin suoritukseen.

Oikea hoito ja harjoite oikeaan aikaan on nopean kuntouttamisen tarkeimpia elementteja. Tahan vastaa
AKUUTTI-vastaanottomme, johon paadsee 24 h sisalla arkena.

Yhteistyo Sairauskassa Rollikan kanssa

Laskutussopimuksemme Rollikan kanssa tarkoittaa, etta kassan jasenena saantdjen mukaan maksat vain
25% omavastuun ja me hoidamme loput kassan kanssa. Meilla ei perita erillisia toimistomaksuja tai
laskutuslisid. Tarjoamme kassan jasenille 20% alennuksen normaalihintaisista myyntituotteistamme
(teipit, kylmapakkaukset, mobilisointi pallot ym.)
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