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Vuosikertomus vuodelta 2023 
4.2.2024

LUONNOS

Valtion Eläkkeensaajat VES-Helsinki ry

Y l e i s t ä

Yhdistys on perustettu 12.4.1989, vuosi 2023 oli yhdistyksen 34. toimintavuosi. 
Yhdistyksen tarkoituksena on toimia jäsentensä etujen ajajana, tarjota jäsenilleen 
mahdollisuuksia sosiaaliseen kanssakäymiseen, kulttuuri- ja virkistystoimintaan sekä 
välittää tietoa ajankohtaisista asioista. Yhdistys on myös pyrkinyt edistämään jäsentensä 
hyvinvointia ja estämään syrjäytymistä. Yhdistys kuuluu jäsenenä Eläkkeensaajien 
Keskusliitto EKL ry:hyn ja EKL:n Helsingin piiri ry:hyn 

S ä ä n t ö m ä ä r ä i s e t  k o k o u k s e t   Toteutettiin Kampin palvelukeskuksen Fade-salissa

Kevätkokous 1.3.2023 läsnä oli 18 osallistujaa. 
Hyväksyttiin sääntömuutos: Kokous päätti EKL:n liittokokouksessa hyväksytyistä 
mallisäännöistä, ottaa hallitukselle käyttöön kaksivuotisen vaihtoehdon, jossa 
puheenjohtaja ja hallitus valitaan kahdeksi vuodeksi. 

Syyskokous 8.11.2023 läsnä oli 18 osallistujaa. Käsiteltiin normaalit syyskokousasiat. 
Hallitusta ei valittu, koska vuoden 2022 syyskokouksessa, se oli valittu ajalle 2023-2024. 
Yhdistyksen puheenjohtajaksi valittiin Pirkko Huhtakallio.

Hallitus ja toimihenkilöt, vuosina 2023-2024   Hallitus kokoontui toimintavuonna 7 kertaa. 

Yhdistyksen puheenjohtaja Pirkko Huhtakallio, varapuheenjohtaja Irene Runne
Sihteeri Eija Kauppinen, varalla Tuula Viuhko
Talouden- ja jäsenasiainhoitaja Eija Lindström
Tapahtumavastaava Tuula Viuhko
Hallituksen jäsen Sirkka "Sipi" Sundman
Hallituksen varajäsenet Heikki Vauhkonen ja Ritva Veijola-Reipas
Tiedottaja/Kotisivujen päivittäjä Iris Tapanen
Toiminnantarkastaja Tuula Suomäki, varatoiminnantarkastaja Raija Tenhunen

Edustukset      , vuonna 2023.  
EKL:n Helsingin piirin sääntömääräisisä kokouksissa edustajana oli Markku Palmu ja 
varaedustajana Pirkko Huhtakallio. 

Jäsenistö
Jäseniä oli vuoden alussa 71 ja vuoden päättyessä oli 81, joista naisia 63 ja miehiä 18.
Sääntömääräisiin kokouksiin ja kerhotapaamisiin osallistui keskimäärin 29 jäsentä/kerta. 
Saimme vuoden aikana uusia jäseniä heti Tammikuussa, kuten seuraavissakin Kerho-
tapaamisissa, toimintansa lopettaneesta Postin Helsingin seudun Eläkkeensaajat ry:stä 
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Kotisivut     https://ves-helsinki.elakkeensaajat.fi/  (hakusanana riittää ves-helsinki) 
Kotisivutyökaluna on Yhdistysavaimen Premium versio, jonka käyttömaksusta EKL korvaa 
osan ja yhdistys oman osuutensa. 
Kotisivut toimi entiseen tapaan digitaalisena arkistona. Periaatteessa kaikki viime vuosien 
asiakirjat löytyy luettavaksi kotisivuilla, Julkisilta-, Jäsen- tai Hallituksen sivuilta, sisällöstä 
riippuen.
Jäsenrekisteriä hyödynnettiin yhteydenpidossa jäseniin.

Tiedottaminen

Tiedottaminen jäsenille tapahtui suullisesti kerhokokouksissa sekä erilaisia jäsen-
tiedotteita käyttäen. 

Tiedotteet lähetettiin, Kotisivulla olevasta Jäsenrekisteristä, jäsenten sähköpostiin 68:lle ja
paperikirjeenä sähköpostittomille 13 jäsenelle. 

Ryhmäposti lähetettiin Kotisivun jäsenrekisteristä jäsenryhmille, lähettäjän oman spostin 
kautta, näin viestiin pystyi lisäämään kuviakin.

Tekstiviesti lähetettiin muutamissa tapauksissa jäsenrekisterin kautta.

Puheenjohtaja lähetti aina, ennen jokaista kerhotapaamista tai tapahtumaa, tiedotteen 
jäsenrekisteristä, jossa kertoi tulevan kokouksen aiheen, luennoijan, aikataulun ja muita 
ajankohtaisia asioita.
Tiedottaja lähetti tarpeen mukaan sähköpostillaan ryhmäposti-tiedotteita.

Tarvittaessa jäsentiedotteilla kerrottiin, myös kiinnostavista muiden tahojen ja yhdistysten 
sekä EKL:n ja EKL:n Hgin piirin tapahtumista.

Tiedottamiseen käytettiin ensisijaisesti kotisivujen etusivua, osioissa "Tapahtumat" ja 
"Uutiset", joita päivitettiin aktiivisesti.

Ilmoittautumiset tapahtumiin hoidettiin pääsääntöisesti, kotisivujen kautta tapahtuman 
yhteydessä olevalla sähköisellä ilmoittautumislomakkeella. 
Oli myös mahdollista ilmoittautua puhelimitse puheenjohtajalle tai tapahtumavastaavalle.

Facebook  -ryhmissä "EKL Hyvät ideat" ja "EKL Helsingin piirin Eläkkeensaajat", 
tiedottaja julkaisi omassa facebookissaan, tietoa toteutuneista Kerhotapaamisista 
sekä Retket, kulttuuri yms tapahtumista ja Joulu ym. tervehdyksiä. 

Julkaisuja oli kummassakin ryhmässä13 julkaisua/ryhmä. 
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To i m i n t a a      

p v m  K e r h o t a p a a m i s e t

11.1.2023 Tammikuun Kerhotapaaminen 27 osallistujaa
Meitä viihdyttämään oli taas saapunut Villasukkateatteri, 
tämä kahden hengen nukketeatteri, aikuisille, esitti Rakkaustarina osa 2. 

15.2.2023 Helmikuun Kerhotapaaminen 38 osallistujaa
Kerhossamme vieraili Eduskunnan emeritus-pääsihteeri 
Seppo Tiitinen, joka kertoi muistelmia kirjastaan "Vakoilijoita ja veijareita".

1.3.2023 Maaliskuun Kerhotapaaminen/Kevätkokous 18 osallistujaa

12.4.2023 Huhtikuun Kerhotapaaminen 34 osallistujaa
Vieraanamme Liikenne- ja viestintäministeri Timo Harakka, joka alusti 
aiheesta: ”Pääkaupunkiseudun julkisen liikenteen tulevaisuuden näkymät” 

10.5.2023 Toukokuun Kerhotapaaminen 28 osallistujaa
Kevätkauden viimeistä kerhotapaamista vietettiin nautiskellen, 
oli suolaista ja makeaa, karjalanpiirakoita munavoilla sekä munkkirinkilöitä. 

13.9.2023 Syyskuun Kerhotapaaminen 29 osallistujaa

11.10.2023 Lokakuun Kerhotapaaminen 25 osallistujaa
Vieraanamme Kuluttajaliiton pääsihteeri Juha Beurling-Pomoell 
piti mielenkiintoisen esitelmän aiheesta: Miten meitä huijataan?

  8.11.2023 Marraskuun Kerhotapaaminen/Syyskokous 30 osallistujaa

13.12.2023 Joulukuun Kerhotapaaminen 35 osallistujaa
Kerhotapaaminen sujui Puurojuhlan merkeissä.
Menuun kuului: Alussa Glögit, sitten maistui puuro luumu-rusinasopan kanssa
ja lopuksi joimme torttukahvit.
Sipi veti yhteislaulua, kotisivuiltamme löytyvien laulunsanojen avulla

p v m  R e t k e t ,  K u l t t u u r i  y m s

23.5.2023 Päiväretki Seilin (Hylje) saarelle 32 Osallistujaa

14.6.2023 Kesätapaaminen Mustikkamaalla, Mehun majalla 18 osallistujaa

19.7.2023 Seurasaari retki  3 osallistujaa

  9.8.2023 Lounasristeily M/S Helsinki / Royal Lin   9 osallistujaa

15.9.2023 "Rokaten tieni meen” - Jussi Raittinen 80v & The Boys
60v -juhlakonsertti Kulttuuritalolla 11 osallistujaa

29.9.2023 Virkistyspäivä Kiljavalla   6 osallistujaa

28.–30.11.2023 Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry:nJäsenristeily 
Tukholmaan Silja Symphonylla 12 osallistujaa

19.12.2023 Jouluristeily, Viking XPRS, Päiväristeily Tallinnaan 32 osallistujaa

p v m  E K L n  h a a s t e k a m p a n j a

1.3.-30.4.2023 Haastekampanjaan osallistui 31 jäsentä, suorituskertoja oli yhteensä1390. 

Yhdistyksemme suoriutui EKL:n liikunnan haastekampanjan sijalle 40. 
Kampanjaan osallistui kaikkiaan 196 yhdistystä. 

p v m  O p i s k e l u t    EKL Helsingin piirin koulutukset: 

19.-20.4.2023 Kotisivut Yhdistysavaimella, TSL:n tiloissa, Helsinki osallistui 2 jäsentä

    13.10.2023 Matkavastaavien koulutus, Käpylän työväentalolla osallistui 2 jäsentä

25.-26.10.2023 Kotisivut Yhdistysavaimella, TSLn: tiloissa, Helsinki osallistui 2 jäsentä
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Ta l o u s  j a  v a r a i n h a n k i n t a

Sääntömääräisen syyskokouksen päätöksen mukaan yhdistyksen jäsenmaksu 
henkilöjäseniltä oli 20 €. 
Jäsenmaksusta jäi yhdistykselle 11 €/jäsen. 
Loput jakautui EKL ry:lle 8 €/jäsen ja EKL Helsingin piiri ry:lle1 €/jäsen, nämä maksut 
sisälsivät jäsenille jaetun Eläkkeensaaja-lehden. 

Kannatusjäsenmaksu oli vähintään 100,00 €, jolloin kannattavalla jäsenellä oli 
yhdistyksen kokouksissa puhe- ja läsnäolo-oikeus, mutta ei ääni-oikeutta. 

Pelkästään kannattajajäsenenä olevan jäsenmaksu oli vähintään 30,00 €. 
Kannattajajäseniä ei tänä vuonna ollut.

Jäsenistö hoiti kahvituksen, hinta oli 2 €/kahvi ja pulla. 

Arpajaisia järjestettiin touko-, syys- ja joulukuussa, arvan hinta oli 2 €/kpl tai 5 €/3 kpl. 
Suurin osa arpajais-voitoista oli jäsenten lahjoittamia, lukuunottamatta joulukuuta. 

HEJ ry:n kautta saimme Helsingin kaupungin avustusta, joka oli kohdennettu tilavuokriin, 
tiedotukseen ja hekilöstökuluihin.

Y h t e e n v e t o  v u o d e n  t o i m i n n a s t a

Yhdistystä on hoidettu toimintasuunnitelman mukaisesti ottaen huomioon yleiset 
rajoitukset, yhdistyksen taloudelliset edellytykset ja jäsenten toiveet. 
Kiitos tästä kuuluu aktiiviselle ja toimeliaalle jäsenistölle sekä kaikille vapaaehtoistyötä 
tehneille.

Hall i tus ki i t tää jäsenistöä, kuluneen vuoden akti ivisesta toiminnasta, 
yhdessä eteenpäin jatkossakin!
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